
○江戸時代には薬草の一大産地であった歴史を踏まえ、耕作放棄地を利用したハーブ栽培を推進するとともに、
ハーブをテーマにした健康志向の食・体験コンテンツを開発する。

◯食・体験と宿を組み合わせた滞在旅行商品として提供する体制を整備し、交流人口の向上による地域活性化
を目指す。

くまの地域づくり協議会 〔石川県志賀町〕
しかまち

【実施体制】

【採 択 年 度】
令和元年度

【事業実施期間】
令和元～２年度

【取組内容】

【特徴的な取組】

○地元産ハーブを活用した当地域ならではの「体験」や「食」コン
テンツを開発・提供。
○栄養士や料理研究家等の指導のもと、体質改善や健康に配
慮した料理メニューやハーブ等の商品開発を実施。
◯耕作放棄地を活用したハーブ栽培を併せて推進。

中心的な役割
を担う団体

宿泊
部門

食事
部門

体験・交流
部門

その他

・（一社）のとくまの

くまの地域づくり協議会

・農家民宿
古民家こずえ
・シーサイド
ヴィラ渤海
ほか

・食事処とよ島
・ブラッスリーた
かやま
・古民家こずえ
ほか

・（一社）のとくまの
・能登金剛センター
・地域農家
・古民家こずえ

・その他の連
携団体

○体制の構築
・運営体制を強化するため、説明会、ワークショップを開催し、地域内
ネットワークを構築
・「農泊」や「薬草・ハーブ」に関する勉強会の開催
○薬草・ハーブ等を利用したコンテンツの開発
・ワークショップを通じた地域資源の発掘と体験コンテンツの開発
（ハーブクラフト、ハーブ料理、伝統産業・文化などの体験）
・栄養士や料理研究家等の指導のもと健康に配慮したハーブを使っ
た料理メニュー、加工商品等の開発
・モニターツアーの実施によるコンテンツの磨き上げ
・旅行会社等と連携し、旅行商品の企画・造成、試験販売の実施
・空き家を活用した滞在型体験交流施設の検討
◯プロモーション活動
・ＷＥＢ媒体等を利用した情報発信
・里のお散歩（フットパス）MAP制作

くまの地域の風景

モニターツアー
（ハーブ体験）

ハーブ摘み
庭先でのハーブ栽培

ハーブ

農家民宿こずえ・座敷・石窯・かまど 石窯料理ハンモッグ体験

石川県志賀町

インバウンド対応状況（青：対応）

Wi-Fi 洋式トイレ
キャッシュ
レス

外国語
HP

外国語
案内表示

外国語
ネット予約


