
料理関係者（福井県）

≪全国料理学校協会中部福井県支部≫ 
＜食育に関するコメント＞
医食同源」を軸に食育に当たっています。
具体的には、毎年、春と秋、県下の生徒を一同に集め、食育３本柱の選食・しつけ・エコロジーを
学問的・実践的にとらえた講習会を行い、「食育インストラクター」として、「ふくい食育ボランティ
ア名簿」に登録し、活動しています。
＜講師派遣＞
応相談
＜講演のテーマ＞
食に関する広い分野
【連絡先】
福井県小浜市広峰108
電話：0770-52-3481
FAX：0770-52-3412

≪クッキング平成文化学院≫ 
＜食育に関するコメント＞
クッキング平成文化学院では、生徒の方に、料理をする楽しみ、食べる楽しみ、食事を通して会
話をする楽しみを学んでいただいています。また、季節の食材を使用し、栄養に関する勉強をし
ています。
＜講師派遣＞
応相談（本会業務に支障をきたさない範囲で）
＜講演のテーマ＞
「食生活」、「調理実習」
＜各種体験＞
「体験入学」随時受付中、「子供料理教室」（毎月第２土曜日開催）
＜資料・資材等の提供＞
有償にて相談に応じます。
【連絡先】
福井県越前市住吉町1-38
電話：0778-23-4432
FAX：0778-24-3183
http://homepage2.nifty.com/cooking_heisei/index.htm
mailto:cooking-heisei@nifty.com

≪（学）青池学園青池調理師専門学校≫
http://www.aoike.ac.jp/rijityouaisatu.html

≪河村学園≫ 
＜食育に関するコメント＞
河村学園では、食を通じて人を作ることを目的とし、旬の食材を使用することによって栄養面を
充実させ、季節を感じることによって情操面を充実させることができるような料理レシピを提案し
ています。
＜講師派遣＞
当方の都合に合わせていただける団体が対象。
可能な限り話し合わせていただきます。
＜講演のテーマ＞
食から考える子育て。または家庭作りを経て住み良い社会作りの営みまでが可能であるというこ
となど。
＜各種体験＞
「料理教室」
【連絡先】
福井県敦賀市松原町27-7
電話：0770-25-3257
FAX：0770-25-3257
http://www1.rcn.ne.jp/~kawamura/



≪奥田料理学院≫
＜食育に関するコメント＞
当校では、先祖代々伝わってきた伝統的な食生活をする「地産・地消」の方針を根底とした調理
を実践しており、これが「食育」の基本だと考えております。当学院の学生には全国料理技術検
定協会認定の「料理教師３級」以上を取得させ、更に「食育インストラクター認定講習会」を受講
させて、同協会の「食育インストラクター認定証」を交付し、その育成に努めています。
＜各種体験＞
「食生活改善の学習」「親子料理教室」「食事作法、マナーの講習」「地域伝承料理の調理実習」
【連絡先】
福井県敦賀市本町1-14-3
電話：0770-22-2158
FAX：0770-22-2158


