
保育士・栄養士・食生活改善推進員（福井県）

≪（社）福井県栄養士会≫
＜食育に関するコメント＞
（社）福井県栄養士会では、栄養管理、栄養と食に関するエビデンスの確立に関する調査研究、
生活習慣病予防研修会の実施、健康診断実施後の栄養指導実施、外食栄養成分表示事業及
び栄養士に対する生涯教育の実施等をおこなっています。
＜講師派遣＞
応相談
＜講演のテーマ＞
ライフステージ別食育
＜各種体験＞
料理教室
【連絡先】
福井県福井市宝永3-10-16（共栄レジデンス）
電話：0776-27-5999
FAX：0776-27-5999
http://homepage2.nifty.com/fukuei/top.html

≪福井県食生活改善推進員連絡協議会≫
＜食育に関するコメント＞
福井県食生活改善推進員連絡協議会では、「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、ボラン
ティア活動の精神に徹し、地域の食生活改善を中心として、県内各地で健康づくり事業を実施し
ています。また、子どものための、良い食習慣の普及活動を実施しています。
＜各種体験＞
「良い食生活を進めるためのグループ講習会」、「男性、高齢者の自立のための食生活講座」、
「親子の食育講座」、「ヘルスサポーター養成講習会」、「在宅介護食ボランティア講習会」、「母子
栄養強化リーダー講習会」、「伝承料理普及講習会」などを実施。
【連絡先】
福井県福井市大手3-17-1（福井県庁健康増進課内）
電話：0776-20-0350
FAX：0776-20-0643
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