
富山県　呉東地方

市町村
名
地区名

伝統野菜名
地方野菜名

野菜の種類 出荷時期 特徴 来歴 主な調理法
伝統野菜・地方野菜ブラン

ド
(選定･認定･認証団体)

10 入善町 全域 入善
にゅうぜん

ジャンボ西瓜
すいか
すいか

７月下旬～
８月上旬

長楕円形、大柄のしま模様で、外皮が厚く、１５
～２５㎏にもなる大型のすいかです。

明治２０年頃、アメリカから導入した
ラットルスネーク種が祖先です。
その後も品種改良を重ねて現在の「入
善ジャンボ西瓜」となりました。

生食 地域団体商標

11 上市町 加積 大和
や ま と

さといも
８月下旬～
１１月上旬

丸から俵型のさといもで、粘りがあってやわらか
く、煮物や田楽などの料理には欠かせません。

文献によると南砺地方では江戸時代
中期に加賀藩より琉球芋種が譲渡さ
れたとの記録があります。また、加積
地方でも古くから栽培されています。

煮物
田楽

（富山県野菜協会選定）

12 朝日町 蛭谷 あかざや まめ

蛭谷地区において古くから栽培されていた、サ
ヤが柔らかく非常においしい豆です。特産のバ
タバタ茶の茶請け用煮豆などに利用されていま
す。

煮豆 （富山県野菜協会選定）


