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「食料自給力」、「食料自給率」について

国内農業の食料供給力

食料供給

国内生産力
国内農業の食料供給力

（食料自給力）

食料供給力 輸入力

国内供給熱量として
食料自給率に評価備蓄 食料自給率に評価
※２ 畜産物としてカロリー算入

飼料なら１ →食用なら１０

構成要素※１ 生産物

食用として国内消費される農産物
農地・農業用水等

の農業資源

構成要素※１ 生産物

輸出されている食用農産物

飼料として国内消費される食用農産物
（飼料用米等）※２

国内農業の食料供給力

（食料自給力）
農業者（担い手） （飼料用米等）

非食用農産物の作付地の活用など※３に

（食料自給力）
食用以外の用途に国内で消費される食
用農産物（酒米、バイオ燃料米等）

技術

1

非食用農産物の作付地の活用など※３に
より作りうる食用農産物

※１ 構成要素の維持・充実に
生産の可能性が規定される

※３ 未利用技術の活用、よりカロリー生産
効率の高い作物への転換等も含まれる

粗飼料等
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自給率向上率概ね10年後平成19年度

米の消費拡大 61kg/人･年 → 63kg/人･年 ＋1.3％

米粉の生産拡大 1万トン → 50万トン ＋1.4％

飼料用米の生産拡大 0万トン → 26万トン ＋0 1％

強
化
す飼料用米の生産拡大 0万トン → 26万トン ＋0.1％

小麦（裏作麦）の生産拡大 91万トン → 180万トン ＋2.5％

大豆の生産拡大 23万トン → 50万トン ＋1.0％

る
取
組

野菜の生産拡大 1,242万トン → 1,422万トン ＋0.5％

牛乳・乳製品の生産拡大 802万トン → 928万トン ＋1.5％

(乳牛の飼料自給率41％) 基基(乳牛の飼料自給率41％)

油脂の消費抑制 14kg/人･年 → 12kg/人･年 ＋0.3％

(品目別自給率13％)

基
本
計
画
に

基
づ
く
取
組

その他(いも類、果実等) ＋1.4％

合計 +10.0％

耕地面積 465万ha → 462万ha

耕地利用率

供給熱量

93％
2,551kcal

→
→

110％
2,480kcal
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供給熱量

40％
（平成19年度）

50％
（概ね10年後）

＋10.0％



未利用地の有効活用

１ 耕作放棄地からの営農再開 概ね１０万h１．耕作放棄地からの営農再開 概ね１０万ha

２．調整水田、地力増進作物作付地
２０万ha等への新規需要米等の作付 ２０万ha

３ 水田裏作における麦類の作付

５万ha（１９年度）→

３６万ha３．水田裏作における麦類の作付 ３６万ha
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水田耕地面積（本地） 約239万ha

今後の水田農業の展開方向

主食用米
平
成

加
工大豆 麦 飼料

作物
野菜 その他

作物

75万ha

地力増進作物
、調整水田等主食用米

164万ha
成

年

用
米

作物 作物

3万

9万
ha

11万
ha

12万
ha

8万
ha

12万
ha

19
20万ha

、調整水田等

裏作: 麦約5万ha 飼料作物約3万ha 野菜2万ha 3万
ha

加
新規需要米

米粉用米展
当
面

裏作: 麦約5万ha、飼料作物約3万ha、野菜2万ha

主食用米
飼料
作物

野菜
その他
作物

工
用
米

大豆 麦

米粉用米
飼料用米

展
開
方
向

面
の

地力増進
作物等

裏作(麦、飼料作物）→生産拡大

加
新規需要米

米粉用米 8万h
概
ね

（
食

3万
ha

関東以西は
裏作麦へ

主食用米
165万ha

飼料
作物

野菜 その他
作物

加
工
用
米

麦

米粉用米 8万ha
飼料用米 4万ha

ね
10
年
後

食
料
自
給
率

大豆

12万ha 19万ha 9万
ha

4万
ha

8万
ha

14万
ha

4

率
50
％
） 水田耕地面積（本地） 約235万ha

70万ha裏作: 麦約36万ha、飼料作物約9万ha、野菜2万ha

※野菜はばれいしょを除いた数値



今後の畑作の展開方向

作付面積 約199万ha
耕
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作付面積 約224万ha

※野菜はばれいしょを除いた数値


