
遊⼦⽔荷浦の段畑は、宇和海に⾯した三
浦半島の急峻な斜⾯に⽯垣を積み上げて作
られた段々畑です。その美しい景観は、
「美しい⽇本のむら景観百選」に選定され、
さらには四国で初めて「国の重要⽂化的景
観」にも選ばれています。

そんな段畑の景観を楽しめるイベントが、
4⽉の「ふる⾥だんだん祭り」と８⽉の「段
畑ライトアップ」です。だんだん祭りでは、
春の段畑散策や初堀じゃがいもの重量当て
クイズ・即売会等の催しが⾏われます。段
畑ライトアップは、段畑に並べられた千本
の⼿作り⽵灯籠が、遊⼦⽔荷浦の夏の夜を
幻想的に照らし出す⼣涼みイベントです。

是⾮⼀度⾜をお運びください。

○特産品直売所「だんだん屋」において、遊⼦⽔荷浦の特産品を販売。
営業時間︓9時30分〜16時30分 定休⽇︓⽉曜⽇・⽊曜⽇ 電話︓0895-62-0091

○だんだん屋のすぐ横にある「だんだん茶屋」では、段畑でとれたじゃがいもや宇和海
でとれた新鮮な海の幸をお召し上がりいただけます。
営業時間︓11時〜15時（お⾷事は14時まで）営業⽇︓⼟⽇・祝⽇・祭⽇
電話︓0895-62-0091

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）
・バス･･･宇和島駅より60分（880円/遊⼦・蒋
渕線、⽔荷浦下⾞）/宇和島⾃動⾞0895-22-2200 
・⾼速艇･･･宇和島港より約20分（1130円/遊⼦
⽅⾯⾏、⽔ケ浦下船）/盛運汽船0895-22-4500
（⾃動⾞）
・松⼭⽅⾯から、宇和島道路→宇和島南IC左折
→国道56号寄松交差点左折（三浦半島⽅⾯）→
県道37号線→県道346号線
○ 問い合わせ先
NPO法⼈段畑を守ろう会 ☎ 0895-62-0091
○ 参考URL︓
https://www.uwajima.org/spot/index8.html

ふる⾥だんだん祭りと段畑ライトアップ
【愛媛県宇和島市】

・開催時期︓4⽉、８⽉
・開催場所︓遊⼦⽔荷浦の段畑
（住所︓愛媛県宇和島市遊⼦2323-3）

イベントタイプ︓景観鑑賞 ⼀般参加︓可

「段畑ライトアップ」

さと まつ だんばたけ 春
夏

「春の段畑散策（急峻な斜⾯に積み上げられた⽯垣）」

う わ じ ま し
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「遊⼦⽔荷浦の段畑から望む⼣暮れの宇和海」



「されだにきてみん祭」は、地域の⾃治組織で
ある「住⺠⾃治されだに」が中⼼となり、佐礼⾕
ふれあい広場もしくは佐礼⾕⼩学校において毎年
11⽉に開催している地域外との交流イベントです。
イベントでは、⽥んぼアートのほか会場周辺の通
りに住⺠⼒作の案⼭⼦が並べられ、秋が深まる佐
礼⾕の農村⾵景をにぎやかに彩り、訪れる住⺠を
出迎えてくれます。

イベントでは、その他に野菜や加⼯品、⼯芸品
の販売、地元住⺠による郷⼟芸能、佐礼⾕の産物
を使ったゆずこしょうやそば殻枕、しし鍋など、
「佐礼⾕グルメ」でほっこりしたおもてなしを堪
能できます。

〔道の駅中⼭クラフトの⾥〕
佐礼⾕地区の新鮮野菜を求めるなら産直野菜直売場へどうぞ。また、シャーベットハウ
スやパン⼯房、オンライン予約によるそば打ち体験や⽊⼯体験もあります。
※営業時間は、店舗によって異なります。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）
最寄り駅はＪＲ予讃・内⼦線「伊予中⼭
駅」。駅からタクシーで８分。
（⾃動⾞）
松⼭⾃動⾞道中⼭スマートICから県道
225号経由で８分。
○ 問い合わせ先
中⼭地域事務所
☎ 089-967-1111
○ 参考URL︓https://matsuri-no-
hi.com/matsuri/29100

されだにきてみん祭
【愛媛県伊予市】

・開催時期︓11⽉
・開催場所︓伊予市中⼭町 佐礼⾕地区
（住所︓愛媛県伊予市中⼭町佐礼⾕甲815-4他）

イベントタイプ︓⽥んぼアート ⼀般参加︓可

「されだにの⽥んぼアート」
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さい

い よ し
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「住⺠⼒作の案⼭⼦がお出迎え。ほんとに⼈みたい･･･」

「郷⼟芸能を披露するこどもたち」「されだに特産の野菜、加⼯品等の販売市」



⾼知県本⼭町では、天空の棚⽥芸術祭と題
し、⽥んぼアート、かかしアート、棚⽥コン
サート、棚⽥散策ツアーなど消費者と⽣産者
を結ぶイベントを開催しています。また、６
⽉の蛍⾒学や早朝に発⽣する雲海もきれいで
す。シーズンを通じて、四季折々の美しい棚
⽥を⼀⽬⾒ようと訪れる⽅が後を絶ちません。
是⾮、本⼭町へおいでください。

〔本⼭さくら市〕
農産物直売所 本⼭さくら市では、地元の新鮮野菜や⼟佐あかうしなどを販売しています。
また、同さくら市内に営業中のおむすび処「こめのみみ」では、ブランド⽶「⼟佐天空
の郷」を使ったおむすびも⼈気です。
営業時間︓７時30分〜17時30分

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）
イベント開催時は本⼭町のバスを使い、本⼭さ
くら市駐⾞場から⽥んぼアート会場まで送迎。
○ 問い合わせ先
本⼭町特産品ブランド化推進協議会
☎ 0887-76-4333
○ 参考URL︓https://town-
motoyama.jp/tenkunosato/kodawari.html

天空の棚⽥芸術祭
【⾼知県本⼭町】

イベントタイプ︓⽥んぼアート ⼀般参加︓可

「⽥んぼアート」

夏
も と や ま ち ょ う

秋

「かかしアート」

「⽥植え体験の様⼦」

「棚⽥コンサート」

58

・開催時期︓５⽉〜１０⽉
・開催場所︓本⼭町内の⼤⽯・吉延棚⽥など

て ん く う た な だ げ い じゅつ さい



「今宿アートフェスタ」はJA
福岡市今宿⽀店と、組合員・地
域団体などで構成する「今宿⽥
んぼアート実⾏委員会」が主催
で⾏っています。約5,000平⽅
メートルの⽥んぼのキャンバス
に⾊が異なる3種類の稲（もち⽶、
⾚⽶、⿊⽶）で描き出した巨⼤
な⽥んぼアートです。6⽉にJA福
岡市今宿⻘年部の指導のもと、
⾼校や⼤学の⽣徒の皆さん、地
域住⺠の皆さんにもご協⼒いた
だき、ひとつずつ丁寧に⼿植え
したものです。

当⽇は、メインの⽥んぼアー
トに加え、会場では、地元農産
物の販売や伝統芸能披露、地域
住⺠のサークル活動発表、来場
者参加型ゲームなどのステージ
イベントも盛り沢⼭で、多くの
来場者が訪れ賑わいを⾒せます。

唐津街道沿いに約３キロメートルにわたって広がるクロマツ林「⽣の松原」がありま
す。⻑垂海岸から⼩⼾海岸にかけての約2.5キロメートルの区間は、その昔、元の国が
侵攻してくるのを防いだ元寇防塁（げんこうぼうるい）の跡が残され、太古の歴史情緒
をただよわせています。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）JR筑肥線今宿駅から2.4㎞
（⾃動⾞）今宿ICより⾞で 南下 今宿上ノ原へ約2km
所要時間15分
○ 問合せ先
・JA福岡市今宿⽀店
☎ 092-806-0311
○ 参考URL
https://www.ja-fukuoka.or.jp/events/

今宿アートフェスタ【福岡県福岡市】

・開催時期︓9⽉中旬
・開催場所︓福岡県警射撃場グラウンド（住所︓福岡市⻄区今宿上ノ原4-1）

イベントタイプ︓⽥んぼアート ⼀般参加︓可

「2018年度の作品」

「2019年度の作品」

「伝統芸能の獅⼦舞」

い ま じ ゅ く 秋59



東峰村宝珠⼭地区の⽵棚⽥は、
標⾼130 ｍ〜 400 ｍにわたって
形成されている農地11ha の中に
約400 枚の棚⽥と24 ⼾の集落が
存在する中⼭間地域にあります。
⽇本棚⽥百選に選出されており、
先⼈たちの知恵の結晶とも⾔える
⽯積みが⼤きな特徴となっていま
す。

「棚⽥の⽕祭り」は⽵地区棚⽥
保全委員会主催で、⽥植えを終え
た棚⽥に約1,200本の⼿作りトー
チを燈します。棚⽥の⽔⾯に幻想
的な灯りが映しだされます。会場
の展望台周辺には⽵トーチ約30
本も点灯されます。

また、和太⿎やオカリナコン
サートなどのステージイベント、
地元の農産物を使った出店、棚⽥
⽶や農産物が当る抽選会もありま
す。11⽉には約300個のLEDライ
トで⽯積みをライトアップする
「秋あかり」が開催されます。

近くには、英彦⼭⼭伏の峰⼊り修⾏が⾏われた国重要⽂化財の岩屋神社があります。
神社には村の地名にもなった⽇本最古の可能性がある隕⽯と⾔われいる岩屋神社のご神
体の「宝珠⽯」が祀られています。また境内では、彼岸の中⽇には福岡県天然記念物
「岩屋の⽞海ツツジ」の美しい花が咲きます。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）JR⽇
⽥彦⼭線筑前岩屋駅か
ら徒歩で約15分
（⾃動⾞）⼤分⾃動⾞
道杷⽊ICから⾞で30分
県道52号沿いJR筑前岩
屋駅から⾞で2分
○ 問い合わせ先
・東峰村役場
☎ 0946-72-2313

棚⽥の⽕祭り【福岡県東峰村】

・開催時期︓6⽉第２⼟曜⽇
・開催場所︓東峰村⽵地区の棚⽥

（住所︓朝倉郡東峰村⼤字宝珠⼭）

イベントタイプ︓ライトアップ ⼀般参加︓可

とうほうむら

「⽔⾯に映えるトーチ」

「⽵棚⽥」

「岩屋神社奇岩」

た な だ

夏
秋60



蕨野の棚⽥は、棚⽥で初めて「国の重要⽂
化的景観」に選ばれた棚⽥であり、⽇本の棚
⽥百選にも選定されています。
このイベントでは、⽥植えが済んだばかりの
約700枚の棚⽥７㎞のコースを巡ります。中
でも8.5mの⽇本⼀の⾼さを誇る⽯積みをは
じめとした、⽯積みの連なる⾵景は城壁を連
想させます。棚⽥の上にある⼤平展望所から
は、ハート型の棚⽥を臨むことができます。
毎年、県内県外から⼦どもからご年配の⽅ま
で300⼈近い参加者があります。ゴール地点
には冷えた⽢いスイカなどが⽤意してあり、
棚⽥⽶のおにぎり弁当、お⼟産の棚⽥⽶、お
楽しみ抽せん会など、地元の⽅々のすてきな
おもてなしがあります。10⽉にはふるさとの
灯りコンサートが開催されます。

⾞で15分位の所には、由緒ある名所が複数あります。「鵜殿⽯仏群」は、16世紀の
室町時代より、岩壁に60体あまりの磨崖物が彫られた荘厳な九州有数の史跡。「⾒帰り
の滝」は⽇本の滝百選に選ばれ、九州⼀の落差からの⾶瀑はマイナスイオンをたっぷり
味わえる滝。「町切⽔⾞」は、町切地区に江⼾時代から伝わっている⽔⾞で今も⽥んぼ
へ⽔をくみ上げています。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）JR唐津線相知駅下⾞、昭和
バス相知駅前バス停から⼋幡岳登⼭⼝［棚⽥
交流広場］⾏き路線バス（相知町花タウンバ
ス）に乗⾞し、終点の棚⽥交流広場で降⾞す
る。（⽇曜、祝⽇は運休）
（⾃動⾞）国道203号を相知駅まで⾏き⼋幡
岳⽅⾯へ約7.5㎞（15分）
○ 問い合わせ先
・棚⽥と菜の花実⾏委員会
（唐津市相知市⺠センター産業・教育課）
☎ 0955-53-7125
○ 参考URL
https://www.asobo-saga.jp/feature/archives/000249

「早苗と棚⽥」ウォークin蕨野
【佐賀県唐津市】

・開催時期︓6⽉
・開催場所︓棚⽥交流広場
（住所︓唐津市相知町平⼭上946番地1）

イベントタイプ︓ウォーキング ⼀般参加︓可

か ら つ し

「ウォーキングの様⼦」

「蕨野の棚⽥」

さ な え た な だ わ ら び の

夏

「城壁を連想させる⽯積み」

61



縫ノ池の湧⽔は、地下⽔の過剰なくみ上げ
が原因で⼀度は⼲上がりましたが、2001年、
40年ぶりに復活しました。今では清⽔を汲み
に多数の⼈が訪れ、湧⽔スポットとなってい
ます。

このキャンドルナイトは、地元の縫ノ池湧
⽔会が、これからも縫ノ池の⾃然と景観が保
たれるようにと願って始めたイベントで、地
域の⼦どもたちが作った1,500個のキャンド
ルや⽵灯籠を池の周りや境内に並べ、⽔⾯に
映る美しい灯りを⾒ながら⽔環境の⼤切さを
みんなで考えます。池の⽔⾯にキャンドルの
灯りがほんのりと揺れ、とても穏やかで優し
い雰囲気の夏祭りです。

道の駅しろいしには、⽩⽯町の美味しい特産物や加⼯品が置いてあり、旬野菜の他、
精⾁、海産物、スイーツ等をお買い求めいただけます。また、２階レストランでは、⽩
⽯で獲れた美味しいお⽶や新鮮な野菜を使った料理が楽しめます。

2021年中には有明海沿岸道路福富ICも開通予定で、周辺地域からのアクセスもしや
すくなりますので、是⾮お⽴ち寄りください。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）肥前⽩⽯駅から⾞で10分
（⾃動⾞）国道207号線から武雄北⽅⽅⾯に
3㎞
○ 問い合わせ先
・⽩⽯町役場商⼯観光課
☎ 0952-84-7123
○ 参考URL︓https://www.town.shiroishi.lg.jp/

縫ノ池夏祭り（キャンドルナイト）
【佐賀県⽩⽯町】

・開催時期︓7⽉
・開催場所︓縫ノ池
（住所︓杵島郡⽩⽯町湯崎2411）

イベントタイプ︓ライトアップ ⼀般参加︓可

しろいしちょう

「キャンドルナイトの様⼦」

「キャンドルに照らされる境内」

ぬ い の い け

夏

「⽵灯籠」

「道の駅しろいし」
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⼤中尾棚⽥は、江⼾中期の⼤村藩により開
拓された⾯積約８ha、約450枚の棚⽥が連な
り、⽇本棚⽥百選に選ばれています。地元農
家らでつくる⼤中尾棚⽥保全組合が収穫祭を
兼ね2008年から⽕祭りを開催しています。

⽕祭りでは、棚⽥に並べられた約6,000の
⽵灯籠に参加者が順に⽕をともすと、⼣暮れ
の⽥んぼに揺れる炎がキラキラ光りとても幻
想的です。

また、餅つき体験、棚⽥⽶重量当て、イノ
シシ⾁の焼き⾁体験、お楽しみ抽選会、餅ま
き、特産品の販売などたくさんの催しがあり
ます。

フランス⼈宣教師で産業振興や移住開拓などに奉仕したド・ロ神⽗に関する⼤野教会
や出津教会などの史跡があります。また、そとめ神浦川河川公園には川の⽔を利⽤した
河川プールや芝⽣広場、遊歩道、遊具のほか、⽔⽣⽣物や動植物が⽣息できるように⾃
然の⽊や⽯などを護岸に使⽤し、護岸⾃体も川に親しめるよう整備されています。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）肥JR⻑崎駅前バス停から⻑
崎バス「板の浦」⾏きに乗り、神の浦橋バス
停まで約80分、神の浦橋バス停から⾞で10
分
（⾃動⾞）⻑崎駅から約70分
○ 問合せ先
・⼤中尾棚⽥保全組合
☎ 0959-24-0235
○ 参考URL
https://www.at-nagasaki.jp/event/64908/

⼤中尾棚⽥の⽕祭り
【⻑崎県⻑崎市】

・開催時期︓10⽉下旬
・開催場所︓⼤中尾棚⽥
（住所︓⻑崎市神浦下⼤中尾町720付近）

イベントタイプ︓ライトアップ ⼀般参加︓可

「2020年のお祭りの様⼦」

お お な か お た な だ ひ ま つ

「点⽕の様⼦」
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