
                                  （豆類（未成熟）） 

 

豆類（未成熟） Legume vegetables 

豆類（未成熟）は、マメ科作物の未成熟のさやと種実とを収穫したものである。 

さやは生育期間中農薬の散布を受けるが、種実はさやに包まれているため、浸透移行す

る農薬を除き、種実が農薬を直接受けることはない。 

さやに包まれたままの種実、あるいは、さやを取り除いた種実を食する。 

 

MRLが適用される部位（分析部位）：特定されないかぎり、種実を含むさや全体。 

上記以外に摂取量評価のために分析が必要な部位：えだまめは種実。 

 

生

産 

作物名 Codex 

code 和名 別名等 英名 学名 

* えだまめ  Soya bean (immature 

seed) 

Glycine max VP 0541 

 キマメ（若緑色種子、

緑さや付き） 

アラハル豆 Pigeon pea (green pods 

and/or young green 

seeds) 

Cajanus cajan VP 0537 

 グアル豆  Cluster bean (young pods) Cyamopsis tetragonoloba VP 0525 

 ケツルアズキ（緑さ

や付き） 

 Black gram (green pods) Vigna mungo VP 0521 

* さやいんげん  Common bean (pods 

and/or immature seeds) 

Phaseolus vulgaris VP 0526 

 さやえんどう スナップエ

ンドウ 

Garden pea (young pods) Pisum sativum VP 0528 

 スカーレッドランナ

ービーン 

 Scarlet runner bean (pods 

and seeds) 

Phaseolus coccineus VP 0540 

 ソリザヤノキの果実  Sword fruit tree Oroxylum indicum － 

 ひよこ豆（緑さや付

き） 

 Chick-pea (green pods) Cicer arietinum VP 0524 

 ホースタマリンド

（ギンネム）の果実 

  Leucaena leucocephala － 

 マングビーン（緑さ

や付き） 

緑豆 Mung bean (green pods) Vigna radiate VP 0536 

 実えんどう
1
 ウスイエン

ドウ、グリ

ーンピース 

Garden pea, shelled 

(succulent seeds) 

Pisum sativum VP 0529 

 未成熟ささげ  Cowpea (immature pods) Vigna unguiculata VP 0527 

 未成熟しかくまめ ウリズン、

トウサイ 

Winged bean or Goa bean 

(immature pods) 

Psophocarpus 

tetragonolobus 

VP 0530 

 未成熟そらまめ  Broad bean (green pods 

and immature seeds) 

Vicia faba VP 0522 



（豆類（未成熟）） 

 

生

産 

作物名 Codex 

code 和名 別名等 英名 学名 

 未成熟たちなた豆  Jack bean (young pods, 

immature seeds) 

Canavaila ensiformis VP 0532 

 未成熟なたまめ  Sword bean (young pods 

and bean) 

Canavalia gladiata VP 0542 

 未成熟バンバラ豆  Bambara groundnut 

(immature seeds) 

Vigna subterranean VP 0520 

 未成熟ふじまめ  Hyacinth bean (young 

pods, immature seeds) 

Dolichos lablab VP 0531 

 未成熟ライマ豆（若

さや付き） 

 Lima bean (young pods 

and/or immature beans) 

Phaseolus lunatus VP 0534 

 未成熟ルピン豆  Lupin Lupinus spp. VP 0545 

 ライスビーン（若さ

や付き） 

 Rice bean (young pods) Vigna umbellate VP 0539 

 レンズ豆（若さや付

き） 

 Lentil (young pods) Lens esculenta VP 0533 

1：未成熟な種子が流通するもの（さや付きで収穫されるものを含む。）。 

 

※「生産」欄に**が記載されている作物は「生産量が特に多い農作物」、*が記載されている作物は「生産量が

多い農作物」を示す。 


