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もっと農業！  レベル別体験ガイド。

『三畳ガーデニング』かたぎ
り もとこ／メディアファク
トリー／998円／庭がなくて
もいっぱしのガーデンライフ
はできるのさ！　ということ
をゆるいイラストで教えてく
れる一冊。アイデアも満載。

『日本の名随筆 別巻14 園芸』
柳宗民 編／作品社／1,890円
／志賀直哉や井伏鱒二らによ
る、園芸＆農を題材にしたシ
ョートエッセイが満載。文豪
たちが植物に寄せる温かい心
に触れ、農を見直そう。

『マイ・ブラザーズ・ファー
ム ニューヨーク野菜配達物
語』ダグ・ジョーンズ／家の
光協会／1,470円／農場で働
き、その野菜をニューヨーク
のビジネス街に宅配する著者
による、しみじみエッセイ。

『畑がついてるエコアパート
をつくろう』平田裕之、山田
貴宏／自然食通信社／2,100
円／東京・足立区の畑付きア
パート〈花園荘〉の施工から
エコライフの実践的内容まで
描かれた、臨場感ある内容。

『はじめてのベランダガーデ
ニング』藤田智／創英社＋三
省堂書店／1,470円／狭くて
も楽しめる野菜やハーブの栽
培方法を紹介するハウツー本。
都市のベランダならではの注
意点も網羅されています。

『リトル・フォレスト１』五
十嵐大介／講談社／980円／
畑を耕し、田舎で日々を送る
女性が主人公のコミック。読
後、満足感はもちろんのこと、
収穫物で作る料理の数々に、
つい空腹感も覚えるはず。

DATA　群馬県利根郡片品村大字花咲字
武尊山。土地面積：3,656㎡。地目：山
林。土地権利：所有権。建蔽率：40％～
60％。温泉権利金１口965,000円（契約
日より10年間／更新可）。問合せ：キュ
ーブ☎042･396･3303。http://www.cub
e-resort.com

＊物件情報は2009年１月現在のものです。現在の状況は各不動産会社に問合せを。

どうせならここまでやる？
要開墾の元スキー場が210万円。

２泊３日山村居住体験で
農ある暮らしのきっかけを。

群馬県利根郡片品村

和歌山県那智勝浦町

広大な土地。毎月５トンまで使用無料の
温泉付きと、ここまではいいが、自分で
開墾が必要。手つかずの自然を耕してや
る！　という男気あふれる人大募集。農
閑期は自宅の庭でスキーなんて素敵♥

近所の農園を検索できる、多彩な体験プ
ログラムを紹介しているなど、農とあな
たを結ぶさまざまなサイト、ここにあり。

●オーライ!ニッポン会議（都市と農山
漁村の共生・対流推進会議）
http://www.ohrai.jp
全国の直売所や農家レストラン、体験民
宿が検索できるデータベースがお役立ち。
●えひめしまなみグリーンツーリズム
http://shimanami.ciao.jp/
愛媛県今治市の島
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部と越智郡上島町か
らなる「しまなみ地域」での農体験満載。
●来て見てあおもり あおもりグリーン・
ツーリズムガイド
http://www.applenet.jp/̃kouzou/come
目的別、エリア別に青森県内での農体験
が検索できる便利なサイト。
●山梨ワイン.com
http://yamanashiwine.com
ワイン産地を巡りながら、風景と美酒、
郷土料理を楽しむ旅を提案している。
●おぢやクラインガルテンふれあいの里
http://www.city.ojiya.niigata.jp
ラウベと呼ばれる宿泊施設のある農園。
農の指導者もいるので初心者でも安心。
●市民農園・貸し農園パーフェクトガイド
http://allotment.slow-farm.com
全国の市民農園がデータベース化され地
図検索できる週末ファーマー応援サイト。
●全国新規就農相談センター
http://www.nca.or.jp/Be-farmer/index.
php
新規就農したい人に向けたさまざまな情
報が満載の、頼れるサイト。
●農業の学校
http://www.agri-school.or.jp
何から始めれば？　という初心者を、就
農までサポートするプログラムが満載。
●トップリバー
http://www.topriver.jp
新規就農や独立を目指す人を３年～５年
で育成する農業生産法人。成功報酬も！
●農林水産省
http://www.maff.go.jp
「農村振興」ページで、全国の市民農園
が検索可能。事例もあるので参考に。

里山ねっと・あやべの講座で
まずは意識を固めよう。

京都府綾部市

DATA　兵庫県丹波市青垣町。北近畿自
動車道青垣ICより車で３分。土地面積：
845.33㎡。地目：宅地。建物：木造２階
建て（和６畳＋６畳、洋18畳＋９畳、DK
7.5畳）。土地権利：所有権。問合せ：
田舎暮らしのカントリー☎06･6390･1610。
http://www.k-country.jp

DATA　京都府綾部市鍛治屋町茅倉9☎07
73･47･0040。受講料２泊３日25,000円
（授業料、実習費用、宿泊費、食費含む）。
講座は交流デザイン学「食・農・まちづ
くりで日本を変える人々～地域の力と社
会起業家と～」（２月21日）など随時開
催。http://www.satoyama.gr.jp

DATA　籠ふるさと塾事務局：和歌山県
東牟婁郡那智勝浦町大野 那智勝浦町役
場 色川出張所内☎0735･56･0101。利用
料：単身者用滞在施設1,500円／日、体
験プログラム15,000円～／月、２泊３日
のグリーンツーリズムも。http://www.
town.nachikatsuura.wakayama.jp

井戸も菜園もある広々敷地＋
再生された古民家1,580万円。

兵庫県丹波市

全面リフォームされ、吹き抜けのある空
間に生まれ変わった築年月不詳の古民家。
システムキッチンも取り替えられて快適
だし、敷地内には井戸と十分な面積の菜
園も。ここで晴耕雨読な生活はいかが？

サイト内の〈綾部里山交流大学〉では、
「すべての人が社会起業家になる時代に
向けて」をテーマに、農での起業を後押
しするプログラムが満載。農の実体験も
できるので、まずはサイトにアクセスを。

旧小学校を新規就業者の研修施設に改装。
家族あるいは単身者用滞在室のほか、研
修室などが完備された。グリーンツーリ
ズムに参加すれば、耕地や住居斡旋など、
定住相談に積極的に乗ってもらえる。

DATA　島根県邑智郡邑南町矢上6000 邑
南町役場定住企画課☎0855･95･1117。募
集対象：22歳～35歳くらいで、住民票を
邑南町に移動できる人。費用：家賃＋光
熱費など実費。待遇：130,000円／月（滞
在費として）。http://www.mizuho-sty
le.com/tei/index.html
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町ワーク＆スタディプランで
13万円の収入を得て農を学ぶ。

島根県邑
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農に関心が高く、地域交流に積極的に参
加できる人を対象にした１年間の農業コ
ースで、働きながら学んでは？　女性を
対象とした園芸福祉コースも。なお今年
の募集は終了。来年チャレンジを。

Level 3
本気で農業。

ネットも農業！

いやいや体験だけなんて生温
ぬる

い、

本気と書いてマジだぜ。……そ

んなレベルまで達した人は、い

っそ就農を目標にしてみては？　

ここでは各地方自治体の就農サ

ポートプランから、農地付き物

件までをご紹介。


