
〈参考〉炭素安定同位体比によるはちみつの分析について

（１）自然界の炭素は、質量数が１２の炭素（１２ C）９８．９％と、質量数が

１３の炭素（１３ C）１．１％で構成されています。

（２）植物は、光合成により大気中の二酸化炭素（CO2）を植物体に取り込ん

でいますが、その光合成の経路により C3 植物（はちみつの蜜源となるアカ

シア、レンゲ、クローバーを含め多くの植物）や C4 植物（トウモロコシや

サトウキビ等の一部の植物）などに分類されます。

（３）C4 植物は C3 植物に比べ１３Ｃを取り込む割合が高いので、はちみつ中の
１３Ｃの割合（安定同位体比）を分析することにより、C4 植物に由来する原

材料（サトウキビを原料とする砂糖又はトウモロコシを原料とする異性化液

糖等）が含まれているかどうか判別することができます。


