
平成１６年１２月１７日

vol.１６９大豆ＮＥＷＳ！

「大豆と健康に関する講演会」
開催のご案内

食生活の多様化により、栄養バランスの偏りや生活習慣病の増加が社会問題となっており、近

年は日本食が見直されつつあるが、大豆は、豆腐・味噌・納豆など、古くから日本の食卓を支え

てきた伝統的で身近な食材である。

このため、大豆の機能性や大豆発酵食品の特徴など「大豆と健康」をテーマとする講演を通じ

、 、 。て 広く大豆に関する関心と理解を深め もって国産大豆の需要・消費の拡大に資するものとする

平成１７年１月２１日（金） １３：００～１６：００日 時）

２階 くじゃくの間場 所） ピュアリティまきび
岡山市下石井２丁目６－４１ ℡ ０８６－２３２－０５１１

講演会内容）
講 演 ①：大豆の機能性と健康

武庫川女子大学 生活環境学部
食物栄養学科教授 池田 克己 氏

講 演 ②：大豆発酵食品『テンペ』の特徴と利用方法
岡山県工業技術センター 野崎 信行 氏

受講料）
無 料（どなたでも参加できます ）。

主催・共催）
主 催：中国四国豆類生産振興・需要拡大推進委員会
共 催：中国四国農政局

募集定員）
１８０名

申込方法等）

、 、 、 （ ）、 （ ） 、参加を希望される方は 住所 氏名 職業 勤務先・所属等 連絡先 電話番号 を明記の上

葉書、ＦＡＸのいずれかにより１月１７日（月）までに下記までお申し込み下さい。

会場の収容人数の都合上、お申し込みをお断りする場合がありますので、あらかじめご了承下さ

い。

また、ご不明な点等がありましたら、担当までお気軽にご連絡下さい。

全国農業協同組合連合会 岡山県本部 農産部 農産課内 石田（いしだ）

中国四国農政局 生産経営流通部 農産課内 中村（なかむら）

岡山県岡山市下石井１丁目４番１号岡山第２合同庁舎

TEL 086-224-4511 2422内線

（夜間直通）086-224-9411
FAX 086-232-7225

発 行：不定期

tel 03-3502-8111 3543 3534 fax03-3502-0869発行元：農林水産省農産振興課 豆類班 （内線 、 ）

・記事や大豆生産振興に関する御質問･御感想など、御自由にお寄せください。

・記事を転載される場合は、御一報ください。

・農産振興課では大豆に関する情報発信手段としてホームページを開設していますので、是非ご利用下さい。

なお、大豆ホームページアドレスは です。http://www.maff.go.jp/soshiki/nousan/hatashin/daizu/


