
９ でん粉の需給

（１）でん粉について

でん粉は、植物が葉緑体を使って太陽と空気中の炭酸ガスと水から光合成によっ

て作られる多糖類であり、多数のぶどう糖が繋がってできている。作られたでん粉

は植物の根、幹、種実に蓄えられる。

でん粉は、酸や酵素で分解すると甘味を有するでん粉糖となり、水で煮れば粘ち

ょうな糊を生成する。

コーンスターチ（とうもろこし）

穀 類 小麦でん粉（小麦）

馬鈴しょでん粉（馬鈴しょ）

いも類 甘しょでん粉（甘しょ）

タピオカでん粉（キャッサバ）

でん粉の原料と種類

サゴでん粉（サゴ椰子）

根、茎 葛でん粉（葛）

わらびでん粉（わらび）

蓮根でん粉（レンコン）

豆 類 緑豆でん粉（緑豆）

でん粉 でん粉糖

ぶどう糖 大

甘

液化・糖化酵素 麦芽糖 味

度

オリゴ糖

小

水に不溶性、甘味なし
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（
２

）
で

ん
粉

の
種

類
、

特
性

、
用

途
等

で
ん

粉
の

種
類

粒
径

特
性

用
途

馬
鈴

し
ょ

で
ん

粉
1
5
～

1
0
0
μ

他
の

で
ん

粉
に

比
べ

糊
化

温
度

が
低

く
，

最
高

粘
度

が
高

食
用

，
糖

化
用

，
水

産
練

製
品

（
ち

く
わ

，
か

ま
ぼ

こ
，

（
平

均
4
0
μ

）
い

。
保

水
性

が
大

き
い

。
白

度
が

高
い

。
魚

肉
ソ

ー
セ

ー
ジ

等
）
，

化
工

で
ん

粉
（

ア
ル

フ
ァ

で
ん

粉
等

，
養

鰻
飼

料
用

・
料

理
の

増
粘

材
等

）

甘
し

ょ
で

ん
粉

1
5
～

3
5
μ

糊
液

は
馬

で
ん

に
似

て
透

明
。

地
上

で
ん

粉
に

比
べ

粘
度

大
部

分
は

糖
化

用
。

一
部

は
る

さ
め

等

(
平

均
2
5
μ

)
が

高
く

，
長

時
間

の
加

熱
に

も
安

定
し

て
い

る
。

蛋
白

，

脂
肪

な
ど

の
不

純
物

が
少

な
い

。
糊

化
温

度
，

粘
度

，
白

度
の

点
で

馬
で

ん
に

劣
る

。

コ
ー

ン
ス

タ
ー

チ
６

～
2
5
μ

コ
ー

ン
ス

タ
ー

チ
を

酸
化

処
理

し
た

化
工

で
ん

粉
は

，
水

糖
化

用
，
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紙
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段

ボ
ー
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，
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ー
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(
平
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1
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μ

)
に

溶
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や

す
く

，
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度
が
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定

し
，

乾
燥

が
早

い
。

フ
化

工
で

ん
粉

（
酸

化
で

ん
粉

等
）

ィ
ル

ム
性

が
良

い
等

の
特

性
を

持
っ

て
い

る
。

タ
ピ

オ
カ

で
ん

粉
５

～
3
5
μ

ア
ミ

ロ
ー

ス
含

有
量

が
他

の
で

ん
粉

に
比

べ
低

く
，

粘
着

化
工

で
ん

粉
（

デ
キ

ス
ト

リ
ン

等
，
接

着
剤

，
製

紙
用

等
）
，

(
平

均
2
0
μ

)
性

，
接

着
性

に
優

れ
て
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る

。
不

燃
建

材
，

仕
上

げ
の

り
用

等
。

ま
た

，
価

格
が

安
い

た

め
，

調
味

料
用

・
糖

化
用

の
ほ

か
，

加
工

貿
易

用
原

料
と

し
て

多
く

使
用

さ
れ

る
。

サ
ゴ
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ん
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1
0
～

6
0
μ

ア
ミ

ロ
ー

ス
含
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が
高
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，

糊
化
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た
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，
老
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が
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工
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ん
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（

可
溶

性
で

ん
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，
麺

打
ち
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等

）

(
平

均
4
0
μ

)
早

い
欠

点
が

あ
る

。
一

般
に

精
製

不
十

分
な

た
め

，
不

純

物
が

多
い

。

小
麦

で
ん

粉
1
0
～

3
5
μ

加
熱

温
度

，
時

間
に

対
し

て
比

較
的

均
一

な
粘

度
を

保
持

水
産

練
製

品
，

繊
維

用
の

り
等

(
平

均
2
1
μ

)
す

る
。
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（３）国内産いもでん粉の計画生産数量と生産実績の推移

単位：千トン、％

甘しょでん粉 馬鈴しょでん粉 合 計

年産 計画 生産 計画 生産 計画 生産
歩留 歩留

数量 実績 数量 実績 数量 実績

６２ １３７ １２８ ２６１ ３０４ ３９８ ４３２

６３ １３７ １１６ ２６１ ２９７ ３９８ ４１３

元 １３７ １２１ ２６１ ２３５ ３９８ ３５６

２ １３６ １２５ ２６１ ２３８ ３９７ ３６３

３ １３５ ９４ ２６１ ２５９ ３９６ ３５３

４ １２８ ９３ ２６１ ２５６ ３８９ ３４９

５ １０３ ６０ ２６１ ２７２ ３６４ ３３２

６ ９８ ８８ ２６１ ２６１ ３５９ ３４９

７ ９５ ８８ ２６１ ２６２ ３５６ ３５０

８ ８６ ６９ ２５１ ２２３ ３３７ ２９２

９ ８５ 79.232 29.4 ２５１ 259.765 19.9 ３３６ 338.997

１０ ８４ 92.534 30.1 ２５６ 242.035 19.9 ３４０ 334.569

１１ ８２ 60.523 29.0 ２５６ 224.037 20.6 ３３８ 284.560

１２ ８２ 63.681 29.8 ２５６ 208.030 20.7 ３３８ 271.711

１３ ８２ 70.681 29.3 ２５６ 233.559 20.4 ３３８ 296.280

１４ ８２ 78.660 30.0 ２５６ 252.290 20.6 ３３８ 330.950

１５ ８２ 59.443 29.7 ２５６ 245.479 21.3 ３３８ 304.922

１６ ８１ 51.681 28.5 ２５６ 241.740 21.8 ３３７ 293.421

１７ ７９ 54.878 30.3 ２５６ 230.795 21.8 ３３５ 285.673

１８ ８２ 54.193 31.2 ２５６ 206.557 21.9 ３３８ 260.750

１９ ６０ 45.339 31.2 ２４０ 237.678 21.3 ３００ 283.017

２０ ６０ 45.517 30.2 ２４０ 226.920 22.0 ３００ 272.437

２１ ６０ 51.606 31.1 ２４０ 196.206 22.7 ３００ 247.812

２２ ６０ 44.612 30.4 ２４０ 163.420 21.9 ３００ 208.032

２３ ６０ 44.607 30.0 ２４０ 172.939 22.0 ３００ 217.546

２４ ６０ 37.806 30.1 ２４０ 187.070 21.6 ３００ 224.815

２５ ６０ 41.280 30.4 ２４０ 181.081 22.3 ３００ 222.361

２６ ６０ ２４０ ３００

資料：地域作物課調べ

（注）１．甘しょでん粉は18年産までは鹿児島、宮崎、千葉、茨城の４県の合計、19年産から

は鹿児島、宮崎の合計、馬鈴しょでん粉は北海道のみである。

２．ラウンドの関係で合計と内訳が一致しない場合がある。

３．25年産の生産実績は概算値。
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