
∗ 薬草の歴史を知る！薬草を好きになる！

∗ 薬草を食べてみる！飲んでみる！

∗ 良いと思ったら、実行に移す！

∗ 知らなくて当たり前！教えを乞う！

∗ 様々な組織との戦い！（なんで薬草や！）

→幅広く知識を持てば怖いものなし！

∗ 気が付いたことを備忘録に！（データ化する！）

∗ 無駄を有益物件に替える！（無駄なものはない！）

∗ まずは、自分から実行！（人と違うことをする！）

栽培においての工夫・・・
田舎の公務員だからできた！！



∗ まず、農家の育成（コメの呪縛から解き放つ！）

∗ 土づくり（手間がかかるが、根気よく土を作る！）

∗ マニュアルに沿った薬草栽培の徹底！

∗ 薬草の高価販売 【中国産に勝つには？？？】

∗ 国内販売がだめなら輸出！

∗ 栽培面積の拡大！

∗ 重点作付品目の決定

★ 種苗管理のため品目を減らすことはしないが、生産

栽培については、品目を５品目程度に限定する！

現在の課題①



現在の課題②農家への説明

ゴシュユの場合

高浜町で収穫
【修治まで】

大学
（薬学部）

生薬問屋
に販売

患者さん漢方病院

製薬ﾒｰｶｰ
漢方薬局

患者さん

患者さん

試験的に納入

ゴシュユの使用量は、国内で約３５ｔ
高浜町で国内使用量の数％までもっていきたい。
現在約１，０００㎡栽培➽Ｈ３０に約７，０００㎡栽培予定
販売先が決定ことで、地元が納得した経緯がある。

闇雲に薬草栽培を進めても、
農家は理解できない。

環太平洋経済連携協定による農業を取り
巻く環境の変化が大きく、稲作依存からの
脱却を強調し、地元説明会で協力を求め
た。

販路はある



国内におけるゴシュユの使用量①
単位：ｋｇ

日本漢方生薬製剤協会 原料生薬使用量等調査報告書（４）より！
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国内におけるゴシュユの使用量②

日本漢方生薬製剤協会 原料生薬使用量等調査報告書（４）より！



ゴシュユを使用した薬①

製品名 製品読み名 製造会社 組 成

当帰四逆加呉茱萸
生姜湯

ﾄｳｷｼｷﾞｬｸｶｺﾞｼｭﾕ
ｼｮｳｷｮｳﾄｳ

クラシエ 他
トウキ・ケイヒ・シャクヤク・モクツウ・サイシ
ン・カンゾウ・ゴシュユ・タイソウ・ショウキョ
ウ

呉茱萸湯 ｺﾞｼｭﾕﾄｳ ツムラ 他 タイソウ・ゴシュユ・ニンジン・ショウキョウ

和漢箋 ロート温経湯錠
ﾜｶﾝｾﾝ ﾛｰﾄ
ｳﾝｹｲﾄｳｼﾞｮｳ

ロート製薬
ハンゲ・バクモンドウ・トウキ・センキュウ・
シャクヤク・ニンジン・ケイヒ・ゼラチン・ボ
タンピ・カンゾウ・ゴシュユ・ショウキョウ

液キャベ ｴｷｷｬﾍﾞ 興和新薬
オキソアミヂン・人参・オウレン・生姜・ゴ
シュユ・蒼朮・ウルソデオキシコール酸・カ
ンゾウ

シモラＳ ｼﾓﾗｴｽ 小太郎漢方製薬
トウキ・ケイヒ・シャクヤク・モクツウ・サイシ
ン・カンゾウ・タイソウ・ゴシュユ・ショウキョ
ウ

ルナフェミン ﾙﾅﾌｪﾐﾝ ロート製薬
ハンゲ・バクモンドウ・トウキ・センキュウ・
シャクヤク・ニンジン・ケイヒ・ゼラチン・ボ
タンピ・カンゾウ・ゴシュユ・ショウキョウ

命の母A ｲﾉﾁﾉﾊﾊｴｰ 小林製薬
ダイオウ・カノコソウ・ケイヒ・センキュウ・ソ
ウジュツ・シャクヤク・ブクリョウ・トウキ・コ
ウブシ・ゴシュユ・ハンゲ・ニンジン・コウカ
他

ワクナガ生薬胃腸薬 ｼｮｳﾔｸｲﾁｮｳﾔｸ 湧永製薬
ソウジュツ・コウボク・チンピ・ショウキョウ・
カンゾウ・シュクシャ・ゴシュユ・キジツ・ボ
レイ・ケイヒ

ベルクリーン錠 ﾍﾞﾙｸﾘｰﾝｼﾞｮｳ クラシエ
トウキ・ケイヒ・シャクヤク・モクツウ・サイシ
ン・カンゾウ・ゴシュユ・タイソウ・ショウキョ
ウ



ゴシュユを使用した薬②



六次産業【イベント編】

健康茶作り体験

茱萸嚢作り体験

イベントを通して薬草のアピールを実施
① 健康茶作り体験
② 薬膳カレー【昼食会】
③ 茱萸囊作り体験

９月９日 重陽の節句イベント
毎年、実施を計画する



ゴシュユを使った商品開発を実施！

アピールのため、三役＋議長副議長室の

入口に許可を得て、厄除けお守りを設置。

六次産業【商品開発編】

【自作した茱萸囊】
厄除けのお守りとして、
古くより作られていた。



薬草栽培における副産物 【食育】

薬草栽培をするうえで、野菜も薬草！と伝
え、農家の興味を引きながら栽培に結び付
ける活動を実施している。

食育と薬草事業を同時進行する。
薬草は身近な食べ物であり薬である！

“薬草を食べる”という講演会を開催し、食育活動を行えるようになった！！



薬草栽培における副産物 【Ｈ２９】

現地調査
（地元の情報）

薬草栽培指導 呉茱萸（ゴシュユ）の発見

平成２９年９月９日（土）に【 福井県高浜町産ゴシュユの化学的
品質評価 】という題目で第64回日本生薬学会で発表後、
H30も継続研究を実施中

栽培指導時にゴシュユを発見！東京生薬協会の委員会に
おいて報告され、縁があり北里大学と共同研究が始まった。



薬草栽培における副産物 【Ｈ３０】

打合せ中の発言で！薬草栽培指導 コウホネが薬草と知る！

平成３０年９月１７日（日）に【センコツのH-NMRを用いたメタボリックプロファイ
リング及びその指標成分の探索】という題目で第65回日本生薬学会で発表。

国立衛生研究所・北里大学・金沢大学・富山大学による
コウホネの調査を実施【H30.7.30】

岡田相談役を筆頭に現地を確認 【保全及び栽培活動に移る】



Ｈ２４ Ｈ２５ Ｈ２６ Ｈ２７ ～ Ｈ３０ Ｈ３１
Ｈ３２
以降

植生調査

栽培指導
試験栽培

生薬販売

六次産業化
【商品開発】

生産栽培

タイムスケジュール



目標 育苗センターを中心に種苗管理・修治を行い、

生産農家を中心とした薬草栽培拡大を目指す！

今後の方針

町内の
産地拡大

種苗の販売
（育苗ｾﾝﾀｰ）

栽培ﾏﾆｭｱﾙ
作成

生産農家
育成



薬草事業を進める上での必要事項

• １０年先までの計画は出来ているか？

• 先が見えているか？

根拠のある戦略

• 専門家による指導を仰ぐ

• 指導を受けることにより、違う戦略が閃いてくる！

専門家の確保

• 作業のグループ化を進め、効率化を図る。

組織体制の充実



ご清聴ありがとうございました。
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