
共食に関する論文の採用の方法

■論文採択のフローチャート

英文データベース 30 件 和文データベース 917 件

PubMed 11 件 医学中央雑誌 212 件 　系統レビュー
Scopus 17 件 CiNii 679 件 （ 1 件の引用文献計 20 件）
Eric 2 件 J-stage 26 件

除外 11 件 除外 695 件 　除外 5 件
重複論文 8 件 重複論文 133 件 　重複論文 0 件

英文論文 11 件
和文論文 89 件
重複論文 0 件

除外 43 件

・実験的研究、質的研究（4件）

・その他（6件）

■検索式
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■採択基準

①学術雑誌（査読有）に掲載されている原著、短報、資料等（紀要は含めない）
②観察研究（分析疫学研究）、介入研究
③幼児以上の健常な日本人を対象としている（対象集団の特徴について記載がある）
④「共食」または「孤食」の行動に関する調査項目がある

⑥＜介入研究のみ＞「共食」または「孤食」の行動に関する介入内容が含まれ、介入の効果が報告されている

⑤＜観察研究のみ＞「共食」または「孤食」と、「共食が増える」「孤食が減る」ことで変化が期待できる要因との統計的な関連を検討
している。

2 件　除外

件

採択論文 57 件

8

・論文の種類が総説、特集　（2件）

・「共食」または「孤食」の行動に関
する調査項目がない（12件）

・「共食」または「孤食」と、「共食が
増える」「孤食が減る」ことで変化が
期待できる要因との統計的な関連を
検討していない（18件）

・「共食」または「孤食」の行動に関
する介入内容が含まれ、介入の効
果が報告されていない（1件）

採択論文 13 件

採択論文 62 件

　重複論文

（本文の精査）

２次スクリーニング

１次スクリーニング １次スクリーニング

（表題及び抄録の精査） （表題・抄録・本文の精査）

採択論文 100 件 採択論文 15 件

データベース 検索式

"共食"/AL or "孤食"/AL or ("家族"/AL and "一緒"/AL and "食事"/AL) or ("地
域"/AL and "一緒"/AL and "食事"/AL)

 共食 OR 孤食 OR (家族 AND 一緒 AND 食事) OR (地域 AND 一緒 AND 食事)

 ("eating together" OR "shared meal" OR "eating alone" OR "family meal" OR
"family dinner") AND Japanese

 ("eating together" OR "shared meal" OR "eating alone" OR "family meal" OR
"family dinner") AND Japanese

検索条件設定

会議録除く、
2000-2018年

2000-2018年

査読あり

From 2000/01/01 to
2018/09/30

出版年:2000年－

Peer reviewed only,
Since 1999

 "共食" OR "孤食" OR ("家族" AND "一緒" AND "食事") OR ("地域" AND "一
緒" AND "食事")

 ("eating together" OR "shared meal" OR "eating alone" OR "family meal" OR
"family dinner") AND Japanese


