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 ⑧（実施後）結果の報告、アンケートの集計・分析 

各回食育バスツアー実施後には啓発ツール（金次郎新聞特別号）を参加者へ送付す

るとともに、店頭でも店舗利用者が自由に持ち帰れるように設置をした。 

また、各回・段階（事前・実施直後・事後）別に実施したアンケートについて、集

計・分析を行い、その効果を検証した。 

 

３．旬野菜の食べ方講習会 

（１）講習会の実施、啓発ブースの設置 

店頭での食育活動として、野菜を美味しく手軽に食べることができるレシピを紹介し

た。２日間で 30のレシピについて、調理デモンストレーションを行いながら紹介すると

ともに、野菜の使い方やアレンジの方法なども伝えることで、旬の野菜をたくさん食べ

てもらえるよう努めた。 

また、隣接した場所では、これまでの食育バスツアーの内容をまとめた金次郎新聞特

別号とパネルを設置し、自由に閲覧・持参できるようにした。 
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  ≪旬野菜の食べ方講習会チラシ≫ 
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（２）アンケートの実施、啓発ツール（金次郎新聞特別号）の作成 

調理デモンストレーションや啓発ブースに隣接して、講習会参加者がその場で回答い

ただけるアンケートブースを設置し、アンケートに回答いただいた。アンケート回答者

には、アンケートの趣旨や内容を説明するとともに、約１か月後の事後調査にもご協力

いただく旨を伝えた上で実施した。 

アンケート内容については、実施時・事後ともにほぼ同じ内容とし、理解や意識、態

度等の変化が把握できるよう項目を設定した。 

また、紹介したレシピを含めた講習会の実施内容については、啓発ツールとして、金

次郎新聞特別号を作成した。 
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  ≪実施時アンケート調査票１≫ 
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  ≪実施時アンケート調査票２≫ 
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  ≪旬野菜の食べ方講習会結果啓発ツール１≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ≪旬野菜の食べ方講習会結果啓発ツール２≫ 
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  ≪事後アンケート調査票１≫ 
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  ≪事後アンケート調査票２≫ 
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４．我が家の食育・食卓コンテスト、みんな大好き定番お料理自慢！ 

（１）我が家の食育・食卓コンテスト 

消費者自らが主体的に食育に取り組んでもらうきっかけづくりとして、野菜がたっぷ

り食べられる家庭のレシピや写真を募集する「我が家の食育・食卓コンテスト」を実施

した。募集はチラシを店頭（あざみ野ガーデンズ店）へ設置するとともに、野菜ソムリ

エによる店頭での配布、流通研究所ホームページへの掲載、facebook【金次郎野菜（か

ながわアグリビジネスステーション）】で告知し、参加募集を行った。 

  応募結果は５名５点であり、事業推進会議内で審査を行い、金次郎賞１名、銀次郎賞

２名、銅次郎賞２名を選定した。また、啓発ツールとして、入賞した応募レシピを掲載

した金次郎新聞特別号を作成した。 

 

  ≪我が家の食育・食卓コンテストチラシ≫ 
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  ≪我が家の食育・食卓コンテスト応募用紙（チラシ裏面）≫ 
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  ≪我が家の食育・食卓コンテスト結果啓発ツール１≫ 
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  ≪我が家の食育・食卓コンテスト結果啓発ツール２≫ 
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（２）みんな大好き定番お料理自慢！ 

基本的な目的は「我が家の食育・食卓コンテスト」と同様とし、先行して実施した「我

が家の食育・食卓コンテスト」の応募状況を踏まえ、応募方法やテーマを改善して、「み

んな大好き定番お料理自慢！」を実施した。募集はチラシを店頭（あざみ野ガーデンズ

店）へ設置するとともに、野菜ソムリエによる店頭での配布、流通研究所ホームページ

への掲載、facebook【金次郎野菜（かながわアグリビジネスステーション）】で告知し、

参加募集を行った。 

  応募結果は６名 11点であった。また、啓発ツールとして、応募レシピを掲載した金次

郎新聞特別号を作成した。 

 

  ≪みんな大好き定番お料理自慢！チラシ≫ 
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  ≪みんな大好き定番お料理自慢！応募用紙（チラシ裏面）≫ 
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  ≪みんな大好き定番お料理自慢！結果啓発ツール１≫ 
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  ≪みんな大好き定番お料理自慢！結果啓発ツール２≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


