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食育推進だより（毎月発行）
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１ １１月の取組（予定 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１ページ）
○１１月の｢消費者の部屋特別展示｣(農林水産省内)のご案内
○「平成１９年度野菜と健康フォーラム」を開催（１１月７日）
○「めざましごはんキャンペーン」テレビＣＭ放映（１１月１日～１２月３１日）
○１１月のごはんＳＡＩＪＩＫＩ
○北海道ニセコ町で第4回「羊蹄山麓味覚フェスタ」を開催（１１月２日）
○北海道旭川市で「北海道の昆布を使った料理教室」を開催（１１月８日）
○北海道旭川市で「お母さんのための簡単☆うらワザ２ｎｄお魚料理教室」を開催
（１１月１０日）
○北海道苫小牧市で「第３４回みんなの消費生活展」を開催（１１月１７日～１８日）
○北海道士別市で「しべつまるかじりフェア」を開催（１１月１８日）
○北海道旭川市で「食のインフォメーションプラザ」を開催（１１月１９日）
○北海道士幌町で「ゆうゆうファーム・土つくり」を開催（１１月２５日）
○北海道札幌市で「食べる・たいせつフェスティバル２００７」を開催（１１月１１日）

「 」 （ ）○北海道札幌市で 元気な子どもを育てるための食育セミナー を開催 １１月１２日他
○北海道愛別町で「愛別町の食材で料理を作ろう!!」を開催（１１月１９日他）
○東北農政局が平成１９年度「食育」活動の表彰事例を募集中！（～１１月３０日）
○青森市で「いただきます！あおもり食育県民大会」を開催（１１月３日）
○青森市で「第４３回青森県消費者大会」を開催（１１月６日）
○青森市で「第１３回青森食育推進協議会」を開催（１１月９日）
○青森市で平成１９年度「青森県農林水産祭」を開催（１１月１０日～１１日）
○青森県弘前市で「りんごと米の収穫祭」を開催（１１月１８日）
○青森県弘前市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２１日）
○青森県弘前市で「生き生き農村女性大学」を開催（１１月３０日）
○盛岡市で「第９回食と健康まつり」を開催（１１月２日）
○岩手県岩泉町で「食の安全に関する学習会（牛トレーサビリティー制度 」を開催）
（１１月２２日）

○盛岡市で「平成１９年度にっぽん食育推進事業 食育啓発イベント」を開催
（１１月２３日）

○盛岡市で「いわて食育の秋（メインイベント 」を開催（１１月２４日））
○岩手県奥州市で「食の安全に関する意見交換会（輸入食品の監視業務 」を開催）
（１１月２９日）

○宮城県登米市で「まるごといしこしまつり」を開催（１１月４日）
○宮城県大河原町で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月５日）
○仙台市で「第１回食育推進県民大会」を開催（１１月１０日）
○宮城県塩竈市で「第２回塩竈市教育フェスティバル」を開催（１１月１７日）
○仙台市で「食の安全安心セミナー」を開催（１１月２０日）
○宮城県東松島市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２０日）
○秋田県湯沢市で「第１３０回秋田県種苗交換会」を開催（１１月１日～７日）
○秋田県由利本荘市で「第３回由利本荘市米まつり」を開催（１１月３日～５日）
○秋田県大館市で「地域第二課食を考えるネットワーク」を開催（１１月１２日）
○秋田県湯沢市で「湯沢・雄勝地域食を考えるネットワーク」を開催（１１月１５日）

平成１９年１１月１日

農林水産省消費・安全局
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○秋田市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２０日）
○秋田県横手市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２８日）
○秋田県大仙市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２９日）
○山形県村山市で「ふるさとフェア村山」を開催（１１月３日）
○山形県鶴岡市で「地産地消フェスティバル」を開催（１１月４日）
○山形県酒田市で「消費者団体と東北農政局長との意見交換会」を開催（１１月６日）
○山形県村山市で平成１９年度「第３回村山最上地域食の安全・安心推進連絡会議」
を開催（１１月８日）

○山形県鶴岡市で「旬の魚さばいて、漬けて秋の味」を開催（１１月１０日）
○山形県舟形町で「親子料理教室」を開催（１１月１０日）
○山形県小国町で「小国子どもの日まつり」を開催（１１月１０日）
○山形県南陽市で秋の収穫感謝祭「ファーマーズフェスタ２００７・ＩＮ ＮＡＮＹＯ」
を開催（１１月１０日、１１日）

○山形県酒田市で「食品の表示と安全・安心を考えるつどい」を開催（１１月１３日）
○山形県鶴岡市で「男性教室 男のちゃんこ鍋」を開催（１１月１６日）
○山形県東根市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２０日）
○山形県小国町で「子育て講座『きび団子作り 」を開催（１１月２０日）』
○山形県高畠町で「食農教育全県集会」を開催（１１月２４日）
○山形市で「事業者のための食品表示セミナー」を開催（１１月２７日）
○福島県いわき市で「いわきまちなか屋台実験」を開催（～１１月４日）
○福島県会津坂下町で「健康と産業と文化の祭典」を開催（１１月３日）
○福島県葛尾村で「かつらお自然の恵み感謝祭２００７」を開催（１１月３日）
○福島県飯舘村で『第３回日本再発見塾「までぃ 』を開催（１１月３日、４日）」
○福島県郡山市で「食彩ふくしま地産地消推進フォーラム」を開催（１１月１０日）
○福島市で「福島市民のくらし展２００７」を開催（１１月１１日）
○福島県喜多方市で「喜多方市小学校農業科シンポジウム」を開催（１１月２３日）
○さいたま市で「食と農業に関する体験機会の提供～おうちで簡単！ 親子で ”野菜スィ”
ーツ～」を開催（１１月４日）
○さいたま市で「食と農業に関する体験機会の提供～親子で楽しく！ やさいたまピザを
作ろう～」を開催（１１月１４日）
○茨城県ひたちなか市で「大好きいばらき県民」を開催（１１月１０、１１日）
○茨城県水戸市で「うまいもんどころ食彩フォーラム」を開催(１１月２８日)
○茨城県で「いばらき農産物サポーター農業体験等」を開催(１１月７、１０、２１日)
○茨城県取手市で「ネットワークフェア２００７」を開催（１１月１７日）
○茨城県取手市で「第３７回消費生活展」を開催（１１月１７、１８日）
○栃木県宇都宮市で「食育学習会」を開催（１１月１日）
○栃木県宇都宮市で「第２回うつのみや食育フェア」を開催（１１月３日）

「 」 （ ）○群馬県高崎市で 群馬県産米を使った料理教室＆食育セミナー を開催 １１月２２日
○千葉県長柄町で「食と農業の体験機会の提供『親子食育体験～さつまいも収穫体験＆調
理体験～ 」を開催（１１月１０日）』
○千葉県で『ちばの食育２００７ （みんなで取り組むちばの食育～ちばの元気を応援しま』
す～）を開催（１１月１９日）
○千葉県鎌ヶ谷市で「移動消費者の部屋及びお米インフォメーションプラザ」を開設
（１１月２６日～２８日）
○千葉市で「地域食育シンポジウムみんなでマスター食事バランスガイド～地域の大きな
食卓で元気をつくる～」を開催（１１月３０日）
○東京都世田谷区で市民公開講座「食材の寺子屋」を開催（１１月１１日、１８日）
○神奈川県相模原市で食育シンポジウム「みんなで育む子どもの食 ～それぞれの食育活
動から考える～」を開催（１１月２８日）
○山梨県甲府市で「第34回甲府市農林業まつり」を開催（１１月３日）
○山梨県北杜市で「箱善体験イベント」を開催（１１月３日）
○山梨県北杜市で「消費者との意見交換会」を開催（１１月１７日）
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○山梨県甲斐市で「食事バランスガイド店頭キャンペーン」を開催（１１月１９日）
○山梨県山梨市で「地域シンポジウム やまなしし食育シンポジウム２００７」を開催
（１１月２３日）
○長野県東御市で「東御市消費生活展」を開催（１１月１０日）
○長野県小諸市で食育パネル展を実施（１１月１９日～２２日）
○静岡県で「毎月１９日は食育の日」のテレビ・ラジオＣＭ放送（毎月１７～１９日）
○静岡市で「第２回消費者フェスタ」を開催（１１月１７日）
○静岡県浜松市で「食育パネル展」を開催（１１月１９日）
○静岡県東伊豆町で『 食事バランスガイド」パネル展』を開催（１１月５～２０日）「
○静岡県掛川市で「第３回掛川市消費生活展」を開催（１１月１８日）
○新潟県新潟市で「大地の子農業体験研修」を開催（１１月）
○富山県富山市で「料理教室」を開催（１１月１、３、４、１１、１５日）
○富山県高岡市で「農産加工教室」を開催（１１月１、４、７、９、日）
○石川県金沢市で「大根ずし教室 」を開催（１１月１日）
○新潟県上越市で「加工体験教室」を開催（１１月、２、７、１３、１４日）
○石川県金沢市で「歯っかり食べよう教室」を開催（１１月２、１６日）
○石川県金沢市で「そば打ち体験教室」を開催（１１月３日）
○福井県福井市で「ふれあいふるさと特産市」を開催（１１月３日）
○富山県上市町で「秋の冒険遠足」を開催（１１月４日）
○福井県小浜市で「キッズ・キッチン（拡大編 」を開催（１１月４、２５日））
○石川県野々市町で「家族の食事バランス教室」を開催（１１月５日）
○富山県南砺市で「みんなでおやつ会食会」を開催（１１月６日）
○新潟県上越市で「わんぱくキッチン」を開催（１１月７、１７、２９日）
○富山県小矢部市で「県民カレッジ講座」を開催（１１月９、１６日）
○新潟県新潟市で「楽しく料理に挑戦！男の料理教室」を開催（１１月１０、２４日）
○富山県立山町で「うちのご飯が一番！クッキング・セミナー」を開催（１１月１０日）
○石川県金沢市で「親子で楽しむお魚塾」を開催（１１月１０日）
○福井県美浜町で「若狭の食と健康福祉の祭典２００７inみはま」を開催（１１月１０、
１１日）
○富山県富山市で「音川大かぶ収穫と漬物体験」を開催（１１月１１日）
○石川県中能登町で『 能登白ねぎ」収穫体験・料理教室』を開催（１１月１１日）「
○福井県福井市で「果物がもつ健康機能性セミナー」を開催（１１月１１日）
○新潟県加茂市で「初心者 男の料理教室」を開催（１１月１４、２８日）
○石川県金沢市で「みんなの食育講座」を開催（１１月１４日）
○福井県福井市で「食に関しての勉強会」を開催（１１月１５日）
○新潟県新発田市で「食のまちづくり・しばたリレートーク講演会」を開催
（１１月１７日）

○新潟県柏崎市で「食育講演会」を開催（１１月１７日）
○新潟県南魚沼市で「地域食育フェアー（仮称 」を開催（１１月１７日））
○新潟県新潟市で「おはよう朝ごはん・うまかフォーラム」を開催（１１月１８日）
○富山県富山市で「男性料理教室」を開催（１１月１７日）
○富山県高岡市で「男のビストロ～冬に食べたい定番メニュー～」を
（１１月１７日）

○富山県高岡市で『健康をサポートする「食育」を考える』を開催（１１月１７日）
○石川県金沢市で『古代「祭・食」体験講座』を開催（１１月１８日）
○石川県小松市で「お魚さばき方教室」を開催（１１月１８日）
○福井県福井市で「くらしの講座～米粉料理を楽しみましょう」を開催（１１月２０日）
○福井県福井市で「食育シンポジウム２００７」を開催（１１月２３日）
○新潟県新潟市で「食と農の学校越前浜教室」を開催（１１月２３～２６日）
○富山県滑川市で「食でゲンキッズなめりかわ～クッキングセミナー」を開催
（１１月２４日）
○石川県金沢市で「全国子育てひろば実践交流セミナーｉｎ石川」を開催（１１月２４、
２５日）
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○石川県金沢市で「食の検定・食農３級」試験を開催（１１月２５日）
○石川県金沢市で「親子体験教室」を開催（１１月２５日）
○福井農政事務所が『 食育ネットほくりく」交流会』を開催（１１月２５日）「
○石川県金沢市で『食の省エネ料理講習会「お正月料理 』を開催（１１月２６日）」
○福井県福井市で「米粉料理教室」を開催（１１月２７日）
○北陸農政局が「安全な農産物を食卓へ（ＧＡＰ手法に関する意見交換会 」を開催）
（１１月２８日）

○岐阜県飛騨市で「飛騨市農業まつり」を開催（１１月３日）
○岐阜県各務原市で「かかみがはら産業・農業祭」を開催（１１月１０日～１１日）
○岐阜市で「食育フォ－ラムぎふ」を開催（１１月１８日）
○岐阜県高山市で「食品表示懇談会」を開催（１１月２０日）
○愛知県名古屋市で「お米パン工房」を開催（１１月１０日）
○愛知県名古屋市で「産学民連携による食育研究会」を開催（１１月１７日）
○愛知県名古屋市で「名古屋市消費生活フェア２００７」を開催（１１月１７～１８日）
○愛知県名古屋市で「学ぶ食フォーラム」を開催（１１月２７日）
○愛知県豊田市で「福祉健康フェスティバル２００７」を開催（１１月１７日～１８日）
○愛知県豊田市で「食に命を懸ける人々～食卓の向こうから食を支える」シンポジウムを
開催（１１月２９日）
○愛知県豊田市で食育座談会を開催（１１月３０日）
○愛知県武豊町で「武豊町産業まつり」を開催（１１月１０～１１日）
○愛知県江南市で「市民農産物秋の収穫祭」を開催（１１月１０～１１日）
○愛知県稲沢市で「第37回稲沢市消費生活展」を開催（１１月３日～４日）
○愛知県尾張旭市で「わが家の健康メニュー “だれにでもできる朝食 」を募集（１１月”
５日～１２月７日）
○愛知県尾張旭市で「保育園巡回食育教室 「おやこ食育出前教室」を開催（１１月５日～」
１２月１５日）
○愛知県尾張旭市で「尾張旭市農業まつり」を開催（１１月２５日）
○愛知県新城市で「農業まつり」を開催（１１月１０日）
○愛知県豊橋市で料理教室「地元農産物を使ってひと工夫」を開催（１１月１３日）
○愛知県北設楽郡東栄町で「食の安全・安心地域フォーラム」を開催（１１月２９ 日）
○愛知県田原市で「いただきます！プロジェクト 食と農の体験教室」を開催
（１１月１７日）

○三重県四日市市で「食の安全・安心フォーラム」を開催（１１月１０日）
○三重県伊勢市で「食の安全・安心ミニ交流会」を開催（１１月１５日）
○京都市で「京（みやこ ・食のフォーラム２００７」を開催（１１月３日））
○京都市で「京都食育フェア」を開催（１１月１０日）
○京都府綾部市で「第１７回あやべ産業まつり」を開催（１１月１１日）
○京都市で「食育シンポジウム」を開催（１１月１７日）
○京都市で「第５回いきいき健康フェア」を開催（１１月２４日）
○兵庫県神戸市で「第４１回みのりの祭典」を予定（１１月４日）
○兵庫県豊岡市で「コウノトリ翔る但馬まるごと感動市」を開催(１１月１０日～１１日)
○奈良県香芝市で「香芝ふれあいフェスタ２００７」を開催（１１月４日）
○奈良県大和高田市で「たべる たいせつフェアinなら」を開催（１１月６日）
○和歌山市で 「わかやま食育推進フェア」を開催（１１月１８日）、
○大阪市で「安全な農産物を食卓へ（ＧＡＰ手法に関する意見交換会 」を開催）
（１１月２２日）
○島根県出雲市で「ＪＡいずも農業まつり」を開催（１１月３日）
○島根県江津市で「元気はつらつ！歯ッピー食体験」を開催（１１月１１日）
○島根県松江市で「食育フォーラム」を開催（１１月１８日）
○岡山県内で「食に関する移動インフォメーション」を開催（１１月）
○岡山県新見市で「集まれ！にいみっこ～食育フェア～」を開催（１１月３、４日）
○岡山市で「興除米フェスティバル」を開催（１１月１８日）
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○岡山県津山市で「食育推進研修会」を開催（１１月１９日）
○岡山市で「備前地域食育研修会『食を変える食育』を開催 （１１月２０日）」
○広島県東広島市で「東広島市消費生活展」を開催（１１月３、４日）
○広島県内で「食育パネル展」を開催（１１月４、１１日）
○広島県江田島市で「食育チャレンジ隊」を開催（１１月６日）
○広島県福山市で地場産農産物を活用した調理研修会を開催（１１月６、７日）
○広島県府中市で「パクパククッキング」を開催（１１月９日）
○広島県世羅町で「ＪＡ尾道市せらフェスティバル」を開催（１１月１０、１１日）
○広島県広島市で「広島地区牛乳・乳製品セミナー」を開催（１１月１５日）
○広島県東広島市で「親子食育講座」を開催（１１月１７日）
○広島県呉市で「こども料理教室（食育と郷土料理 」を開催（１１月～２月））
○広島県江田島市で「笑顔いっぱい＊食育広場」を開催（１１月１８日）
○山口県宇部市で「やまぐち８０２０歯の健康フェアin山口」を開催（１１月３日）
○下関市豊北町で「浜のにぎわい祭りinふたみ」を開催（１１月４日）
○山陽小野田市で「わいわい高泊・農業暮らし体験交流会」を開催（１１月１８日）
○山口県長門市で“みんなで朝食大作戦”を開催（１１月１０日）
○徳島県徳島市・鳴門市で「移動消費者の部屋（パネル展 」を開設（１１月２～４日、）
９～１１日）

○徳島県徳島市で「徳島市農林水産展」を開催（１１月１７～１８日）
○香川県小豆島町で「食事バランスガイドで楽しく！『ヘルシーレシピ・クッキング 」を』
開催 （１１月３日）

○香川県観音寺市で「健康まつり」を開催（１１月３日）
○香川県観音寺市で「第２回食育フォーラム」を開催（１１月３日）
○香川県高松市で「野菜・果物に関する食育シンポジウム」を開催（１１月６日）
○香川県観音寺市で「食育サロン」を開催（１１月１９日）
○香川県内で「移動消費者の部屋」の開催
○愛媛県で「食の安全・安心県民講座」を開催（１１月２、６日）
○愛媛県西条市で「図書館まつり」を開催（１１月３、４日）
○愛媛県内で「一日消費者の部屋」を開設（１１月３～１８日）

「 」 （ 、 ）○愛媛県大洲市で 平成１９年度大洲農業高等学校農業祭 を開催 １１月１０日 １１日
○愛媛県内子町で「うどん打ち体験」を実施（１１月１４日）
○高知県土佐市で「第１０回ふれあいフェスタinとさcity」を開催（１１月３日）
○高知県四万十市西土佐で「ＪＡ高知はた西土佐産業祭」を開催（１１月１８日）
○福岡県北九州市で「親子料理教室＆食育推進に関する意見交換会」を開催
（１１月４日）

○福岡市で「命のバトン食育トークライブ （食育モデル民間団体実践活動事業）を開催」
（１１月４日）
○福岡市で「健康と食生活を考えるフォーラム」を開催（１１月４日）
○福岡県鞍手郡鞍手町で「大収穫祭」を開催（１１月４日）
○福岡県八女郡黒木町の山村塾で「収穫祭」を開催（１１月１１日）
○福岡市で「食育の推進 実践セミナー」を開催（１１月１３日）
○福岡県宗像市で「食を考える意見交換会」を開催（１１月１６日）
○福岡市で「福岡県食育推進キャンペーン」を開催（１１月１７日、１８日）
○福岡市で「第１回九州地域食育推進フォーラム」を開催（１１月１７日）
○福岡県八女郡黒木町のおおにし農業小学校で 「鬼の手こぼし作り、だいこんの収穫、焼、
いも大会」を開催（１１月１７日）

○福岡県福津市で「みかん狩り」を開催 （１１月１７日）
○福岡県飯塚市で「JAふくおか嘉穂ふれあいまつり」を開催（１１月１７日、１８日）
○福岡県北九州市で「食育・環境セミナー」を開催 （１１月２２日）
○福岡県で「収穫体験食育バスハイク （食育モデル民間団体実践活動事業）を開催」
（１１月２３日、２４日）
○福岡県北九州市で「第３４回北九州消費者大会」を開催（１１月３０日）
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○佐賀市で「 農と食”のふれあい祭り」を開催(１１月９日、１０日)“
○佐賀市で「子どもの生活リズム向上全国フォーラム in 佐賀～早ね・早起き・しっかり
朝ごはん～」を開催（１１月１０日）

○佐賀市で、イリス「九電キレイ・ライフプラザ」講座を開催
(１１月１７日、１９日、２７日、２８日）

○佐賀市で「田舎親戚づくり」体験交流事業を開催 (１１月１７日～１８日)
○佐賀市で「元気・有機・活気の会“収穫祭 」を開催(１１月１８日)”
○佐賀県鳥栖市で、食育ネットワークさが「第３回食育セミナー～食について考えよう～」
を開催（１１月２１日）

○佐賀県武雄市で「はじめよう食育～子育て応援クッキング教室～」を開催(１１月２６日)
○佐賀市で「食品表示セミナー～リスク情報共有のための意見交換会～」を開催
(１１月２８日)
○長崎市で「青果市場見学会」を開催（１１月１０日）
○長崎県佐世保市で「おにぎりンピック２００７」を開催（１１月１０日）
○長崎県佐世保市で「食育弁当講座」を開催（１１月１７日）
○長崎県佐世保市で「生ごみリサイクル定例学習会」を開催（１１月１７日）
○長崎市で「ながさき実り・恵みの感謝祭２００７」を開催（１１月１７日、１８日）
○長崎県諫早市で 「諫早おむすび博」を開催（１１月２３日）、
○長崎市で、ながさき県民大学主催講座「もっと知りたい長崎県」の第５回講座として『長
崎県の農産物』を開催（１１月２４日）

○長崎県壱岐市で「食育講演会（壱岐市ＰＴＡ連合会講演会 」を開催（１１月２６日））
○熊本県八代市で「食の体験・食育マップパネル展示」を開催（１１月１日～１８日）
○熊本県氷川町で、みかん収穫体験＆みかん大福作り体験を開催（１１月３日）
○熊本県山鹿市で「食育講演会」を実施（１１月８日）
○熊本県菊池市で「菊農フェスタ（文化祭 」を実施（１１月９日～１１日））
○熊本県山鹿市で「平成１９年度やまが産業祭」を実施（１１月１０日、１１日）
○熊本県人吉市で「第１７回人吉市産業・健康・福祉まつり」を開催
（１１月１０日～１１日）
○熊本県葦北郡芦北町で「食育フォーラム＆健康まつり」を開催（１１月１１日）
○熊本県天草郡苓北町で「手づくりコンニャク＆柚子こしょう作り体験ツアー」を開催
（１１月１７日～１８日）１泊２日
○熊本県球磨郡湯前町で「食事バランスガイドパネル展示」を開催（１１月１８日）
○熊本県球磨郡多良木町で「人吉球磨 食と技の文化祭」を開催（１１月２３日）
○熊本県八代市で、干柿作り体験を開催（１１月２４日）
○熊本県下益城郡城南町で「食育祭 in 豊田｣を開催（１１月２５日）
○熊本県八代郡氷川町で、里やまフェスタ２００７を開催（１１月２５日）
○熊本市で「１９年度トレーサビリティ普及啓発セミナー・展示会」を開催
（１１月２８日）
○熊本市で「食品表示フォーラム in 熊本」を開催（１１月３０日）
○熊本市で「食育実践セミナー『楽しい食卓かざるわがまちの豊かな食材 」を開催』
（１１月３０日）
○大分市で「さつまいも料理教室」を開催（１１月１日）
○大分県日田市において、消費生活セミナー開催(１１月１日)
○大分県日田市において、第３２回消費生活展を開催 (１１月１２日～１４日)
○大分市で「げんきっ子 チャレンジクッキング」親子料理教室を開催（１１月１７日）
○大分市で「高齢者の健康寿命を延ばすためのサロン」を開催（１１月２１日）
○大分県豊後大野市で「さといも交流会」を開催（１１月２５日）
○宮崎市で「第４７回ウィズガス ガス展」～ガスで実現！自然派生活～開催
（１１月２日～４日）
○宮崎市「開設３０周年記念市場まつり」を開催（１１月３日）
○宮崎県東諸県郡綾町で「第１９回綾町有機農業推進大会・食文化のつどい」を開催
（１１月１１日）
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○宮崎県延岡市で「農業体験学習」を開催 （１１月１２日）
○宮崎市で「みやざきの食と農を考えるシンポジウム」開催（１１月１５日）
○宮崎県児湯郡高鍋町で「第３回児湯地区食農フェスタ」を開催 （１１月１８日）
○宮崎市で「ＳＡＰのおいしいレストラン」を開催 （１１月１９日）
○宮崎県児湯郡高鍋町で「明倫公園収穫祭と子どもフェスタ」を開催 （１１月２３日）
○鹿児島県南さつま市で「第１８回川辺地区学校給食展」を開催（１１月４日）
○鹿児島市で「かごしま食育・地産地消カレッジ」を開催（１１月１５日・２７日）
○鹿児島県霧島市で「第４回霧島・食の文化祭」を開催（１１月１８日）
○沖縄県名護市で「食料品消費モニター研修会」を開催（１１月１日、２日）

「 」（ ） （ ）○沖縄県浦添市で 食生活を見直そう パネル展・講演会 を開催 １１月１日～１１日
○沖縄県南風原町で「平成１９年度食育シンポジウム」を開催（１１月１７日）
○沖縄県宜野湾市で「 食事バランスガイド』で学ぼう食事と運動（仮称 」を開催『 ）
（１１月１８日）
○沖縄県宜野湾市で「親子で学ぼう『食事バランスガイド』スタンプラリー」を実施
（１１月１１日）
○沖縄県大宜味村で「”長寿の里”大宜味 第７回秋の瑞泉郷まつり」を開催
（１１月２５日）

○沖縄県宜野湾市で「移動消費者の部屋」を開設（１１月３０日～１２月２日）

２ 食に関する諸調査・データ・トピック・・・・・・・・・・・・・・・・１００ページ
○食事バランスガイド活用支援ソフト「独楽回師」Ver.２が完成しました

【お問い合わせ先】

農林水産省消費・安全局消費者情報官付食育推進班

（ ） （ ）TEL: ０３－３５０２－８１１１ 内4601 ０３－３５０２－５７２３ ダイヤルイン

※ 食育推進だよりに掲載を希望される取組や、食育の推進に関し、ご質問、ご意見・ご提

案等がありましたら、積極的にご連絡下さい。
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１ １１月の取組（予定）

○１１月の｢消費者の部屋特別展示｣(農林水産省内)のご案内
農林水産省では、｢消費者の部屋｣において、消費者の皆様に農林水産行政、食

料、食生活等についての理解を深めていただくことを目的とした特別展示を開催
。 、 。しています １１月は下記の展示を催しておりますので ぜひお立ち寄り下さい

詳しくは農林水産省ホームページ
http://www.maff.go.jp/soshiki/syokuhin/heya/HEYA.htmlをご覧下さい。

【１１月の特別展示】

・ （11月5日～11月9日）おいしく学ぼう落花生～11月11日はピーナッツの日～
ね ら い：地域特産品の振興

、 、展示内容：普段何気なく食べている落花生については どんな栄養があるのか
畑でどのように作られているのかといったことは意外と知られてい
ません。こうしたことをパネル等でご紹介するとともに、落花生を
使った料理の試食や簡単レシピ等の配布も行い、落花生をより身近
に感じていただきます。

・ （11月12日～11月16日）野菜５皿分以上・くだもの200g以上を食べよう！
ね ら い：食育の推進

。 、展示内容：日本人は野菜・くだもの不足です 自分では食べているつもりでも
実は必要な量を摂取できていない人が大半です。野菜・くだものの
摂取量の目安、健康機能性、簡単レシピなどを紹介します。

・ （11月19日～11月22日）食品表示とＪＡＳ規格
ね ら い：ＪＡＳ制度の普及・啓発
展示内容：食品表示とＪＡＳ規格は「ＪＡＳ法」という法律でルールが定めら

れています。みなさんが食品などを買うときのみちしるべとなるＪ
ＡＳマークや、食品表示のしくみについてご紹介します。

・ （11月26日～11月30日）あなたの手指は健康ですか？健康手指で食品衛生
ね ら い：手洗いについて見直す。食中毒予防についての意識向上を図る
展示内容：正しい手洗いとはどういうことか、だいぶ浸透してきましたね。多

くの食事はヒトの手指を使って作られています。私たちの手指の状
態を詳しく観察してみませんか！？ご家庭での食中毒予防の方法も
紹介します。

※ 特別展示の開室時間は、10:00～17:00です。ただし、展示初日は12:00～
17:00、展示最終日は、10:00～13:00です。

詳しくは、消費者の部屋相談室にお問い合わせ下さい。
TEL:03-3591-6529 FAX:03-5512-7651 子ども相談電話：03-5512-1115
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○「平成１９年度野菜と健康フォーラム」を開催（１１月７日）

」をテーマに基調講演とパネル「野菜不足を解消し、野菜のパワーで健康生活を

ディスカッションを行います。

日 時：平成19年11月7日(水) 13:00～16:00

場 所：日本女子大学「成瀬記念講堂 （東京都文京区目白台２－８－１）」

内 容：

基調講演

講師 渡辺 昌（独立行政法人国立健康・栄養研究所理事長）

パネルディスカッション

コーディネーター／

合瀬 宏毅（ＮＨＫ解説委員・たべもの新世紀等）

パネリスト／

香坂みゆき（タレント）

梅谷 羊次（ 株）すかいらーくディナーレストラン開発室長（

兼社長室）

高増 雅子（日本女子大学家政学部准教授）

佐藤 愛香（西洋フード・コンパスグループ(株)オペーレーシ

ョン統括本部メニュー開発調理指導室メニュー栄

養管理部長）

田中 明（女子栄養大学教授・医学博士）

問い合わせ先：食育シンポジウム協議会

（事務局： 財）食生活情報サービスセンター）（

TEL:03-3665-0291

http://www.e-shokuseikatsu.com/kyougikai/pdf/h19_yasai_forum.pdf

○「めざましごはんキャンペーン」テレビＣＭ放映（１１月１日～１２月３１日）

朝ごはんの喫食向上や米を中心とした日本型食生活の普及・啓発を目的に、平

、 。成19年11～12月にテレビＣＭを放映し 併せてＷＥＢ等で追加情報を提供します

また、食品関係の企業、団体等の協力を得ながら、官民挙げての「めざましご

はんキャンペーン」を実施します。

詳しくは

http://www.maff.go.jp/j/soushoku/kakou/mezamasi.html⇒

をご覧ください。

○１１月のごはんＳＡＩＪＩＫＩ

ごはんと和風食材の団体などで構成する「ごはん食ネットワーク会議」では、

日本人の四季に対する思いがこめられた‘歳時記’と､日本人の食生活に欠くこ

とのできない‘ごはん’を結びつけた「ごはんＳＡＩＪＩＫＩ～日本のごはん料
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理12カ月」を提案しています。

11月のごはんＳＡＩＪＩＫＩ“イクラ丼”は、赤い透明な粒が晩秋を感じるご

はん料理です。秋から冬にかけては鮭の産卵の季節。イクラは鮭の卵を一粒ずつ

にして塩蔵したものです。また、イクラという言葉は魚卵という意味のロシア語

で、加工法もロシアから伝わったそうです。そのままでも、しょうゆ漬けにして

も、濃厚な味と適度な塩けがごはんにピッタリです。

ごはんＳＡＩＪＩＫＩで皆さんも季節を感じてみませんか。

レシピ等については、(社)米穀安定供給確保支援機構ホームページ

http://www.komenet.jp/saijiki/index.htmlをご覧下さい。

○北海道ニセコ町で第4回「羊蹄山麓味覚フェスタ」を開催 （１１月２日）

羊蹄山麓味覚フェスタ実行委員会では、～交流から創造へ！しりべし『食』の

再発見～をテーマに第4回「羊蹄山麓味覚フェスタ」を開催します。

【日時】平成19年11月2日（金）

【場所】ニセコ東山プリンスホテル（ニセコ町東山温泉 TEL 0136-44-1111）

【内容 ・料理講習会 （15:00～16:00）】

◇羊蹄山麓の食材を使ったぜいたくリゾット

・農と食についてのシンポジウム （16:15～18:00）

学び広がる食をめぐる「ゆめ」たち～「食育」コミュニティの創造をめ

ざして～

◇ホクレン夢大賞受賞事例発表「六輪村の取り組み」ほか

◇食育実践事例発表「高校生から見た地域農産物の可能性」

・味覚フェスタ（18:30～20:00）

◇羊蹄山麓の実力派料理人が揃って地元食材の料理を作ります。

【問い合わせ先】後志支庁商工労働観光課（TEL0136-23-1365）

中小企業家同友会しりべし･小樽支部事務局（TEL0134-25-9191）

○北海道旭川市で「北海道の昆布を使った料理教室」を開催（１１月８日）

北海道ぎょれんでは、11月8日（木）旭川市ときわ市民ホールにおいて 「食、

べる昆布料理教室」を開催します。北海道産の昆布を使い料理研究家の小笠原登

志子先生を講師に「昆布の佃煮寿司」他3品を作ります。

北海道農政事務所地域第四課では、食事バランスガイドのＰＲをします。

お問い合わせ先：百景広告社 ℡：011-823-8800

○北海道旭川市で「お母さんのための簡単☆うらワザ２ndお魚体験料理教室」を開

催（１１月１０日）

北海道農政事務所地域第四課・旭川女子短期大学部では近年、魚離れが言われ

ている中で、おさかなを中心とした日本型食生活を見直し身近に感じてもらうこ

とを目的とした「お魚料理教室」を3回シリーズで開催します。

最終回となる3回目は、11月10日（土 、旭川短期大学部において下記のとおり）

開催いたします。
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・講師：旭川短期大学部準教授 豊島 琴恵 氏

・内容：ハーブと鮭の洋風ハーモニー（豆ごはんと鮭の香り焼き、鮭とディル

のポテトサラダ、洋風茶碗蒸し～イクラそえ）

（株）今津会長のおさかなのウラワザのお話、食事バランスガイドのPR

・参加費：一人 500円（材料費）

・募集人員：40名

（ ）お問い合わせ先：北海道農政事務所地域第四課消費安全担当 ℡0166-51-4296

「 」 （ ）○北海道苫小牧市で 第３４回みんなの消費生活展 を開催 １１月１７～１８日

苫小牧市は、11月17日（土）～18日（日 、egao7階催事場において「第34回み）

んなの消費生活展」を開催します。

北海道農政事務所地域第九課では、食事バランスガイドのＰＲ、食の安全に関

するパネル展示、もみすり精米体験などを行います。

お問い合わせ先：苫小牧市市民部地域生活課消費生活係（TEL：0144-32-6304)

○北海道士別市で「しべつまるかじりフェア」を開催（１１月１８日）

士別市では農業にかかわる数多くの取り組みが行われており、こうした活動を

行う団体が集まって「しべつまるかじりフェア」を開催します。

当日は 「見て・食べて・体験しよう！！」をテーマに、小学校における農業、

体験学習の発表や士別のグリーンツーリズム紹介、親子料理体験、士別産にこだ

わった試食、農産物販売など、様々な催しが行われます。

日 時：11月18日（日）10：00～14：00

場 所：士別市生涯学習情報センター「いぶき （士別市西1条8丁目）」

お問い合わせ先：士別市経済部農林振興課（TEL：0165-23-3121 内線2502）

○北海道旭川市で「食のインフォメーションプラザ」を開催（１１月１９日）

北海道農政事務所地域第四課では、毎月19日「食育の日」にあわせ、イオン旭

川西ショッピングセンター食品売場において「食のインフォメーションプラザ」

を開催します。

食事バランスチェックコーナー、野菜ソムリエ、辻綾子さんの野菜の選び方＆

栄養相談コーナーなど 「食」に関心をもってもらい食事バランスガイドのＰＲ、

を行います。

（ ）お問い合わせ先：北海道農政事務所地域第四課消費安全担当 ℡0166-51-4296

○北海道士幌町で「ゆうゆうファーム・土つくり」を開催（１１月２５日）

中士幌児童ステーションでは、11月25日（日 、環境学習センター「遊～遊～）

村」において、士幌町内の児童50名を対象に「ゆうゆうファーム・土つくり」を

行います。

当日は、畜産農家の講義と指導のもと、遊～遊～村で集めた落ち葉と乾燥牛糞

を混ぜ合わせ、有機堆肥づくりを行います。その後、自分達で収穫した小麦の粉

、 。 。でパンをつくり 自己農園の農産物でトッピング 最後に石窯でパンを焼きます
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みんなのパンは、上手に焼けるかな？

お問合せ先：中士幌児童ステーション（TEL 01564-7-4446）

○北海道札幌市で「食べる・たいせつフェスティバル２００７」を開催 （１１月１

１日）

コープさっぽろでは 楽しく学んで おいしく食べて 食 について考える 食、 、 、「 」 「

べる・たいせつフェスティバル２００７」を開催します。

生産者、食品メーカー、諸団体、行政など合わせて７７団体が出展し、体験ひろ

ばなど親子で楽しめる催しのほか、講演会とフォーラムを企画し、事前申込みを受

け付けています。

【日時】平成１９年１１月１１日（日）１０：００～１６：００

【場所】アクセスサッポロ（札幌市白石区流通センター）

【内容 ・７７団体による体験、展示、イベントなど】

北海道農政事務所では、食事バランスガイドのＰＲをします。

・講演会 「コープｄｅおいしい北海道 （１０：３０～１１：３０）」

講師 貫田桂一氏（料理人、北海道食育コーディネーター）

・フォーラム「大丈夫？子どもの食」 （１３：３０～１４：３０）

荒川義人氏（天使大学教授、北海道食育コーディネーター 、）

根本和雄氏（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｶｳﾝｾﾗｰ、北海道食育コーディネーター 、）

小池明美氏（宮の沢小池こどもクリニック理事長）

【申込】講演会、フォーラムの申込み方法

希望するイベント名、名前、年齢、住所、電話をFAXまたはハガキで

お知らせください。

FAX０１１－７００－５４６４

011-0012 札幌市北区北１２条西１丁目 コープさっぽろ組合員活動部

【問い合わせ先】コープさっぽろ組合員活動部（TEL０１１－７００－５４６１）

○札幌市で「元気な子どもを育てるための食育セミナー」を開催

（ 、 、 、 、 ）１１月１２ １９ ２０ ２６ ３０日

食育を考える北海道の会では、主に小学生以下の子どもを持つ保護者を対象とし

て、お米を中心とした日本型食生活が身体だけでなく脳にも良いことや地産地消、

身土不二の考え方を伝えることによって、子どもたちの健やかな成長と食生活につ

いて一緒に考え、各家庭で実践してもらうことを目的とする食育セミナーを開催し

ます。

【場所・日時】

①札幌市手稲区民センター １１月１２日（月）１０：００～１１：４５

② 〃 豊平区民センター １１月１９日（月）１０：００～１１：４５

③ 〃 白石区民センター １１月２０日（火）１０：００～１１：４５

④ 〃 西区民センター １１月２６日（月）１０：００～１１：４５

⑤ 〃 東区民センター １１月３０日 (金) １０：００～１１：４５

【内容】講演……講師は各会場１名
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北海道栄養士会･北海道食育コーディネーター 山際睦子氏

藤女子大学 人間生活学部教授 東川尅美氏等を予定

試食……学校給食の人気メニューをアレンジした道産食材料理を試食。

【問い合わせ先】㈲パーソナルコミュニケーションセンター内

食育を考える北海道の会(TEL０１１－２２１－２９３９)

○北海道愛別町でくらしの講座 親子料理教室「愛別町の食材で料理を作ろう!!」を

開催（１１月１９日、２７日、１２月４日）

愛別町公民館では、日常生活の中で、食に関する関心と理解を深め健全な食習慣

を学んでもらえるよう小･中学生親子を対象に地場農産物を活用した料理教室を開

催します。

【対 象】小･中学生親子１２組

【参加料】５００円（別途食材費）

【講 師】旭川大学女子短期大学部准教授 豊島琴恵氏

あいべつ手打ち蕎麦愛好会

【場 所】サンライズ調理室

【内 容】１１月１９日（月）愛別のそばで、そば打ち体験！

１１月２７日（火）愛別の美味しい農産物を使った「お弁当づくりとお

話し」その１

１２月 ４日（火）愛別の美味しい農産物を使った「お弁当づくりとお

話し」その２

【 】 （ ）問い合わせ先 愛別町教育委員会 TEL ０１６５８－６－５１１５ 内線５７４

【協 力】愛別町･ＪＡあいべつ

「 」 （ ）○東北農政局が平成１９年度 食育 活動の表彰事例を募集中！ ～１１月３０日

東北農政局は 「食育」活動に対する取組を一層推進するため、東北の地域特、

性を活かした特色ある「食育」活動を行っている団体又は個人を対象に、活動事

例の募集を行い、優良な実践事例を表彰しますので積極的に募集してください。

【選賞対象となる活動の主体】

東北地域で「食育」活動を行っている団体又は個人

【選賞対象となる活動の内容】

食生活向上分野－主として食事バランスガイドや食生活指針等を活用し、

食生活の向上を図る食育活動

教育ファーム分野－主として教育ファームや農林漁業体験活動の実施などを

通じ、食の重要性と農林水産業への理解を深める食育活

動

地場産活用分野－主として学校給食における取組や地域の食文化の継承等

、地場産農林水産物等を活用した食育活動

【応募締切】

平成19年11月30日(金) … 当日必着

【表 彰】
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東北農政局長賞 / 東北農政局長食育奨励賞

※詳細につきましては、

東北農政局ホームページ（http://www.tohoku.maff.go.jp/）の

「東北農政局食育のページ」をご覧ください。

お問い合わせ先：東北農政局消費・安全部消費生活課

（TEL:022-263-1111 内線4072、4419）

○青森市で「いただきます！あおもり食育県民大会」を開催（１１月３日）

、 、 「 」 、青森県は 県民一人ひとりが 健康で活力に満ちた くらし を実現するため

食育の情報と関係団体の実践を紹介し、県内の食育の推進を図ることを目的に、

「いただきます！あおもり食育県民大会」を開催します。

大会当日は、食育ブース・園児の図画展示のほか、旬の県産りんごのプレゼン

トもあります。また、託児室も用意していますので、親子での参加もお待ちして

います。

【日 時】平成19年11月3日(土) 13:00～16:00（開場12:00）

【場 所】青森県立保健大学（青森市浜館字間瀬58-1）

【主 催】青森県、青森県食育推進会議

【内 容】◇オープニングセレモニー

◇基調講演「食・スポーツ・食料自給率」

講師：農林水産省総合食料局長 岡島 正明 氏

◇決め手くん音頭披露

◇しょくぴ～からのお知らせ

◇食育トーク「食と健康」

パネラー 農林水産省総合食料局長 岡島 正明 氏

料理研究家 鈴木 登紀子 氏

弘前大学農学生命科学部教授 渋谷 長生 氏

コーディネーター

八戸短期大学客員教授 三村 三千代 氏

◇ラグビー少年の食育宣言

【 】 。 、 。その他 参加は無料です 託児を希望される場合は 事前にお申込みください

参加申込み及びお問い合わせ先：青森県 農林水産部 食の安全・安心推進課

（TEL:017-734-9351）

○青森市で「第４３回青森県消費者大会」を開催（１１月６日）

NPO法人青森県消費者協会は、人間が生きていくうえで最も基本である「食」

を様々な視点から自ら学び、改めて考えることを目的に、11月6日（火 、県民福）

祉プラザ（青森市）において 「第43回青森県消費者大会」を開催します。、

当日は 「食・次世代へのメッセージ パート３」をメインテーマに、午前の、

部では、あおもり食育宣伝隊による寸劇や、消費生活アドバイザー 若村 育子

氏による「食と環境」をテーマにした記念講演、午後の部では 「見て 聞いて、

伝えよう 暮らしの情報」をテーマに、ミニ分科会（食品に関する学習など）
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や各団体の活動発表、消費生活相談・健康相談などを行います。

お問い合わせ先：特定非営利活動法人青森県消費者協会（TEL:017-722-3348）

○青森市で「第１３回青森食育推進協議会」を開催（１１月９日）

、 、「 」 。青森農政事務所は 11月9日(金) 第13回青森食育推進協議会 を開催します

本協議会は平成15年11月に設立されましたが、今回が最後の開催となることか

ら、記念講演を行いますので、是非ご参加ください。

【日 時】平成19年11月9日(金) 13:00～15:30

【場 所】青森県労働福祉会館 4階 会議室AB （青森市本町3-3-11）

【内 容】◇講演「いわての食文化と食育について」

講師：国立大学法人岩手大学

教育学部 家政教育科 教授 菅原 悦子 氏

◇意見交換

【定 員】50名（先着順）

【参加費】無料

参加申込み及びお問い合わせ先：青森農政事務所消費・安全部消費生活課

（TEL:017-775-2151）

○青森市で平成１９年度「青森県農林水産祭」を開催（１１月１０日、１１日）

青森県は、11月10日(土)～11日(日)の2日間、青森産業会館（青森市）におい

て 「平成19年度青森県農林水産祭」を開催します。、

会場では、青森県産農林水産物の販売や体験・実演コーナーのほか、イメージ

キャラクター等による食育・県産品に関するクイズやゲームなども行います。

青森農政事務所は、食料自給率・食事バランスガイドなどの食に関わるパネル

の展示や資料配布を行います。また、アンケートにお答えいただいた方には写真

入カレンダーを差し上げます。

この2日間、子どもから大人まで楽しめる盛りだくさんの内容になっています

ので、是非ご来場下さい。

お問い合わせ先：青森県農林水産部総合販売戦略課（TEL:017-734-9572）

青森農政事務所農政推進課（TEL:017-775-2151）

○青森県弘前市で「りんごと米の収穫祭」を開催（１１月１８日）

弘前市は、地元の特産品であるりんごや米などの消費拡大や地産地消を推進す

るため、11月18日(日)、弘前市りんご公園ふれあい広場において 「りんごと米、

の収穫祭」を開催します。

当日は、りんごの皮むき大会、もちつき大会、地元農産物や加工品の販売など

を行います。

青森農政事務所地域第一課は、同公園内のりんごの家において、食に関するパ

ネルの展示や資料配布などを行います。

お問い合わせ先：弘前市りんご農産課（TEL:0172-82-1636）

青森農政事務所地域第一課（TEL:0172-72-6180）
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○青森県弘前市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２１日）

青森農政事務所地域第一課は、消費者の視点に立った食品安全行政を推進する

ため、一般消費者を対象に「食の安全に関する意見交換会」を開催します。

【日 時】平成19年11月21日(水) 13:30～15:30

【場 所】青森県武道館 1階 第2・第3会議室 （弘前市大字豊田2丁目3）

【内 容】◇講演「輸入食品について （仮称）」

講師：厚生労働省仙台検疫所 食品監視課

輸入食品相談指導室長 遠藤 泰吾 氏

◇意見交換

【定 員】50名（先着順）

【参加費】無料

参加申込み及びお問い合わせ先：青森農政事務所地域第一課

（TEL:0172-72-6180）

○青森県弘前市で「生き生き農村女性大学」を開催（１１月３０日）

青森県中南地域県民局は 「攻めの農林水産業」の一環として、農村女性の起、

業活動やグリーン・ツーリズム、食育活動等を推進するため 「生き生き農村女、

性大学」を開催します。

【テーマ 「消費者交流や食育活動を楽しく進めよう」】

【場 所】弘前市総合学習センター（弘前市末広4-10-1）

【対 象】農村女性20名（2回継続して参加できる方）

【参加費】実習材料費 1回あたり500～600円

＜第1回＞

日時：11月30日(金) 9:30～15:00

内容：消費者交流と直売活動、実演販売に活用できる野菜のスピード料理の

実習、消費者を引きつける広告・ラベルについて

＜第2回＞

日時：12月19日(水) 9:30～15:00

内容：心を伝える郷土料理と食育活動、津軽伝承料理の実習など

お問い合わせ先：青森県中南地域県民局地域農林水産部普及指導室

（TEL:0172-34-2136）

○盛岡市で「第９回食と健康まつり」を開催（１１月２日）

盛岡友愛病院は、11月2日(金)、盛岡友愛病院新館7階大ホールにおいて 「第9、

回食と健康まつり」を開催します。

岩手農政事務所は、食事バランスガイドのパネル展示、パンフレットの配布な

ど、食に関する情報の提供を行います。

【日 時】平成19年11月2日(金) 10:00～15:00

【会 場】盛岡友愛病院新館7階大ホール（盛岡市永井12-10）

【テーマ 『あれ？ひょっとしたらメタボリックシンドローム』】
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特別講演 「健康診断から健康を考える」 13:30～

盛岡友愛病院アレルギー科部長 吉田 順子先生

（ ）お問い合わせ先：岩手農政事務所消費・安全部消費生活課 TEL:019-624-1125

○岩手県岩泉町で「食の安全に関する学習会（牛トレーサビリティー制度 」を開）

催

（１１月２２日）

岩手農政事務所は、11月22日(木)、岩泉町の「道の駅いわいずみ」において、

「牛肉の生産履歴により食卓と牧場がつながります 」をテーマに「食の安全に。

関する学習会（牛トレーサビリティー制度 」を開催します。）

当日は、岩手農政事務所消費・安全部安全管理課から「牛トレーサビリティー

制度」について説明を行うとともに、意見交換を行う予定です。

（ ）お問い合わせ先：岩手農政事務所消費・安全部消費生活課 TEL:019-624-1125

○盛岡市で「平成１９年度にっぽん食育推進事業 食育啓発イベント」を開催

（１１月２３日）

ＪＡシンセラは、11月23日(金)、盛岡市下飯岡のサン・フレッシュ都南におい

て 「平成19年度にっぽん食育推進事業 “なにを “どれだけ”食べたらいいの、 ”

かの理解を促す食育啓発イベント」を開催します。

イベントの内容は、1歳から1歳半の幼児を対象に一升餅背負い、食レンジャー

ショーや食事バランスガイド立体コマ工作、管理栄養士による栄養相談等が行わ

れます。

（ ）お問い合わせ先：岩手農政事務所消費・安全部消費生活課 TEL:019-624-1125

○盛岡市で「いわて食育の秋（メインイベント 」を開催（１１月２４日））

岩手食育推進ネットワーク会議と岩手県は、県民に対する食育推進の普及啓発

と食育推進を県民運動として展開するため、県民参加型イベント「いわて食育の

秋」を開催します。

【主 催】岩手県食育推進ネットワーク会議、岩手県

【日 時】平成19年11月24日(土) 10:00～15:30

【開催場所】岩手県歯科医師会館「8020プラザ」大ホール

（盛岡市盛岡駅西通二丁目5-25）

【内 容】第一部 食育実践活動発表会（10:00～11:15） 大ホール

① 地域での食育活動事例発表

② 食の安全安心親子探検隊発表

第二部 食育関係表彰式（11:30～12:15）

① 食育優良活動表彰

② 食育標語コンクール表彰

③ 食育推進シンボルマーク表彰

第三部 食育シンポジウム（13:00～15:30）

① 基調講演 テーマ「野菜ってすごい！」

講師：カゴメ株式会社総合研究所ﾊﾞｲｵｼﾞｪﾆｯｸｽ研究部
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部長 稲熊隆博 氏

② パネルディスカッション

総合司会 フリーアナウンサー 畑中美弥子 氏

お問い合わせ先：岩手県環境生活企画室食の安全安心・消費生活担当

（TEL:019-629-5323）

○岩手県奥州市で「食の安全に関する意見交換会（輸入食品の監視業務 」を開催）

（１１月２９日）

岩手農政事務所地域第一課は、11月29日(木)、奥州市水沢区の水沢公民館にお

いて 「食の安全に関する学習会（輸入食品の監視業務 」を開催します。、 ）

当日は、厚生労働省仙台検疫所食品監視課輸入食品相談指導室長 遠藤泰吾氏

が講演を行うとともに、意見交換を行う予定です。

お問い合わせ先：岩手農政事務所地域第一課（TEL:0197-24-3010）

○宮城県登米市で「まるごといしこしまつり」を開催（１１月４日）

まるごといしこしまつり実行委員会は、チャチャワールドいしこし（登米市石

越町）において 「まるごといしこしまつり」を開催します。、

当日は、ヘルスメイトコーナーで、食生活改善推進員による食事バランスチェ

ックや食事バランスガイドのパンフレットの配布を行います。

お問い合わせ先：まるごといしこしまつり実行委員会

（登米市役所石越総合支所地域生活課内）TEL:0228-34-2111

○宮城県大河原町で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月５日）

、 、東北農政局は 安全性をはじめとした食品に関する正確な情報の提供を実施し

施策に対する国民の理解を深め、食の安全と消費者の信頼の確保を図ることを目

的として、一般消費者を対象とした「食の安全に関する意見交換会」を実施して

おります。

今回は 「食品の表示について」をテーマとして意見交換会を開催します。、

【日 時】平成19年11月5日(月) 13:30～15:30

【場 所】総合会館ＪＡみやぎ仙南ララ・さくら（大河原町字中島町3-4）

【内 容】◇最近の食を巡る情勢について

◇食品の表示について

◇意見交換

【募集人数】先着30名

【参加費】無料

お問い合わせ先：東北農政局消費・安全部地域第三課（担当：水野、高橋）

（TEL:0224-53-3811 FAX:0224-53-3813）

○仙台市で「第１回食育推進県民大会」を開催（１１月１０日）

宮城県は、食育を県民運動として展開し、県民の皆様に食育について関心をも

ってもらうため 「食育推進県民大会」を開催します。、
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【日 時】平成19年11月10日(土) 13:00～16:00

【場 所】東北福祉大学国見キャンパス 音楽堂「けやきホール」

（仙台市青葉区国見一丁目8-1）

【内 容】◇記念講演「スポーツ選手に学ぶ健康で強くなるための食事」

講師：川端理香 氏（スポーツ栄養士）

◇事例発表（県内で積極的に食育に取り組む方々の活動事例発表）

◇表彰式 ①みやぎ食育活動実践者表彰

②あさごはんコンテスト優秀作品表彰

など

【参加費】無料

※会場に駐車場はありませんので、公共交通機関を利用願います。

、 。詳しくは 下記の宮城県保健福祉部健康推進課のホームページをご覧ください

http://www.pref.miyagi.jp/kensui/syokuiku/syokuikugekkan.htm

お問い合わせ先：宮城県保健福祉部健康推進課（TEL:022-211-2637）

○宮城県塩竈市で「第２回塩竈市教育フェスティバル」を開催（１１月１７日）

塩竈市教育委員会は、学校教育や社会教育の日頃の取組について、広く市民に

理解してもらうとともに、様々な視点から家庭・地域社会及び学校の連携の必要

性について理解と啓蒙を図ることを目的として 「第2回塩竈市教育フェスティバ、

ル」を開催します。

東北農政局消費・安全部地域第一課は、学校給食関連のブースにおいて食事バ

ランスガイドのＰＲ（パンフレット配付）を行なうほか、県内で唯一調理科のあ

る専門高校・学校法人朴沢学園明成高校がすすめる「連携」を主テーマとした食

育事業「りえぞんキッチン」に賛同し、フェスティバルにおける同校と塩竈市と

の連携・独自ブース設営等を支援・協力します。

【開催日】平成19年11月17日(土)

【場 所】塩竈市体育館（塩竈市今宮町9-1）

お問い合わせ先：塩竈市教育フェスティバル事務局

（塩竈市教育委員会 学校教育課）TEL:022-365-3216

○仙台市で「食の安全安心セミナー」を開催（１１月２０日）

宮城県は、食の安全安心の確保に向けて、日ごろから協働して取り組んでいる

消費者、生産者・事業者及び行政等が一堂に会して、意見・情報の交換等を行

う「食の安全安心セミナー」を開催します。

【日 時】平成19年11月20日(火) 14:00～16:00

【場 所】宮城県庁行政庁舎 ２階 講堂

【内 容】◇基調講演 講師：池戸重信 氏（宮城大学食産業学部教授）

◇パネルディスカション など

【参加費】無料

お問い合わせ先：宮城県環境生活部食と暮らしの安全推進課

（TEL:022-211-2641）
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○宮城県東松島市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２０日）

、 、東北農政局は 安全性をはじめとした食品に関する正確な情報の提供を実施し

施策に対する国民の理解を深め、食の安全と消費者の信頼の確保を図ることを目

的として、一般消費者を対象とした「食の安全に関する意見交換会」を実施して

おります。

今回は 「遺伝子組換え作物等について」をテーマとして意見交換会を開催し、

ます。

【日 時】平成19年11月20日(火) 13:30～15:30

【場 所】東松島市コミュニティセンター（東松島市矢本字大溜1-1）

【内 容】◇最近の食を巡る情勢について

◇遺伝子組換え作物等について

講師：食品科学広報センター ディレクター 金子友紀 氏

◇意見交換

【募集人数】先着50名

【参加費】無料

お問い合わせ先：東北農政局消費・安全部地域第二課（担当：大森、佐々木）

（TEL:0229-23-6211 FAX:0229-22-2633）

○秋田県湯沢市で「第１３０回秋田県種苗交換会」を開催（１１月１日～７日）

秋田県農業協同組合中央会は、11月1日(木)～7日(水)までの間、湯沢市内にお

いて 「第130回秋田県種苗交換会」を開催します。、

秋田農政事務所は 「食事バランスガイド」の普及啓発、食の安全・安心につ、

いて理解を深めてもらうこと等を目的として 「東北農政局秋田農政事務所展」、

を出展します。

期間中、湯沢雄勝広域交流センターにおいて、パネル展示やビデオ上映、パン

フレット配布のほか 「食事バランスのパソコンチェック」など、食に関する情、

報の提供を行います。

お問い合わせ先：秋田農政事務所農政推進課（TEL:018-862-5720）

○秋田県由利本荘市で「第３回由利本荘市米まつり」を開催（１１月３日～５日）

由利本荘市は、11月3日(土)～5日(月)までの間 「第3回由利本荘市米まつり」、

を開催します。

秋田農政事務所は 「食事バランスガイド」の普及啓発、食の安全・安心や食、

料自給率向上への理解を深めてもらうことを目的として 「東北農政局秋田農政、

事務所展」を出展します。

期間中、本荘第2体育館において、パネル展示やビデオ上映、パンフレット配

布のほか 「食事バランスのパソコンチェック 「米加工品の展示」など、食に、 」、

関する情報の提供を行います。

お問い合わせ先：秋田農政事務所消費・安全部消費生活課 TEL:018-862-5614)（
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○秋田県大館市で「地域第二課食を考えるネットワーク」を開催（１１月１２日）

秋田農政事務所地域第二課は、11月12日(月)、大館市立中央公民館において、

「地域第二課食を考えるネットワーク」を開催します。

当日は、地産地消のレストランを営んでいる明石氏から「空き店舗を活用した

地産地消のレストランについて」の情報提供を行うとともに、活動状況について

情報交換を行います。

お問い合わせ先：秋田農政事務所地域第二課（TEL:0186-43-3135)

○秋田県湯沢市で「湯沢・雄勝地域食を考えるネットワーク」を開催

（１１月１５日）

秋田農政事務所地域第三課は、11月15日(木)、湯沢文化会館において 「湯沢、

・雄勝地域食を考えるネットワーク」を開催します。

当日は、横手市農政課から 「横手食品残渣の有効利用を図ることを目的とした

市バイオマスタウン構想」について情報提供を行うとともに、意見交換を行いま

す。

お問い合わせ先：秋田農政事務所地域第三課（TEL:0183-73-0103)

○秋田市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２０日）

秋田農政事務所は、11月20日(火)、秋田市雄和市民センターにおいて、農薬を

テーマに「食の安全に関する意見交換会」を開催します。

当日は、秋田県病害虫防除所から「農薬の役割と総合的病害虫防除（IPM)につ

いて 、秋田農政事務所安全管理課から「農薬等の適正使用について」の情報提」

供を行うとともに、一般消費者と意見交換会を行います。

（ ）お問い合わせ先：秋田農政事務所消費・安全部消費生活課 TEL:018-862-5614

○秋田県横手市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２８日）

秋田農政事務所地域第三課は、11月28日(水)、横手市ふれあいセンターかまく

ら館において 「食の安全に関する意見交換会」を開催します。、

当日は、厚生労働省仙台検疫所から「輸入食品の監視業務について」の情報提

供を行うとともに、一般消費者と意見交換会を行います。

お問い合わせ先：秋田農政事務所地域第三課（TEL:0183-73-0103）

○秋田県大仙市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２９日）

秋田農政事務所地域第四課は、11月29日(木)、大仙市立大曲中央公民館におい

て 「食の安全に関する意見交換会」を開催します。、

、 「 」当日は 秋田県南部家畜保健衛生所から 高病原性鳥インフルエンザについて

の情報提供を行うとともに、一般消費者と質疑応答、意見交換を行います。

お問い合わせ先：秋田農政事務所地域第四課（TEL:0187-63-3220）

○山形県村山市で「ふるさとフェア村山」を開催（１１月３日）

ふるさとフェア村山実行委員会は、11月3日(土)、みちのく村山農業協同組合
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本店及びその周辺において 「ふるさとフェア村山」を開催します。、

内容は、市内小学生図画書道展、地元農産物直売、ふるさと鍋自慢等を行いま

す。

山形農政事務所地域第二課は 「食料自給率向上」をテーマに農政事務所コー、

ナー（消費者のひろば）を開設し、食料自給率に関するパネル展示や食に関する

アンケートを行い、食に関する情報の発信を行います。

お問い合わせ先：山形農政事務所地域第二課（TEL:0237-55-4411）

○山形県鶴岡市で「地産地消フェスティバル」を開催（１１月４日）

鶴岡市藤島庁舎産業課は、11月4日(日)11:00～15:00、鶴岡市藤島体育館にお

いて 「地産地消フェスティバル」を開催します。、

当日は、食の都庄内親善大使シェフの料理実演や新米の食べ比べ、楽しく学べ

るお米の話、学校給食に関するパネル展示など、藤島地区の食に関する多彩な内

容となっています 。。

お問い合わせ先：鶴岡市藤島庁舎産業課（TEL:0235-64-5804）

○山形県酒田市で「消費者団体と東北農政局長との意見交換会」を開催

（１１月６日）

東北農政局は、相互の理解を深めるとともに、施策に消費者の意見を反映させ

ることにより、食品の安全と消費者の信頼の確保を図ることを目的に、11月6日

(火)、酒田市総合文化センターにおいて 「消費者団体と東北農政局長との意見、

交換会」を開催します。

当日は、東北農政局長が酒田市及び飽海地域の消費者団体の方々と、意見交換

を行います。

お問い合わせ先：山形農政事務所地域第一課 消費・安全担当

（TEL:0234-33-7244）

「 」○山形県村山市で平成１９年度 第３回村山最上地域食の安全・安心推進連絡会議

を開催（１１月８日）

山形農政事務所地域第二課は、11月8日(木)、村山市農村環境改善センターに

おいて、平成19年度「第3回村山最上地域食の安全・安心推進連絡会議」を開催

します。

当日は、会議構成員である村山保健所から食中毒予防について情報提供を行う

とともに、会議構成員との意見交換を行います。

お問い合わせ先：山形農政事務所地域第二課（TEL:0237-55-4411）

○山形県鶴岡市で「旬の魚さばいて、漬けて秋の味」を開催（１１月１０日）

鶴岡市女性センターは、料理体験を通じて「食」に対する関心をより深めても

らうことを目的に、旬の鮭、ホッケ等を使った味噌・醤油漬け等、魚の美味しい

食べ方とさばき方を学ぶ 「旬の魚さばいて、漬けて秋の味」を開催します。、

【日 時】平成19年11月10日(土) 10:00～12:00
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【会 場】鶴岡市女性センター調理室（鶴岡市みどり町22-43）

【経 費】1,600円

【定 員】先着20名

【対 象】鶴岡市に在住または勤務先のある方

【講 師】山形県漁協由良加工場長 石塚孝史 氏

※お申込は経費を添えて11月6日(火)まで。

参加申込み及びお問い合わせ先：鶴岡市女性センター（TEL:0235-24-2340）

○山形県舟形町で「親子料理教室」を開催（１１月１０日）

舟形町食生活改善推進協議会は、舟形町保健センターにおいて、小学生とその

保護者を対象に、地元で収穫した野菜を使った「親子料理教室」を開催します。

山形農政事務所地域第二課は、小学生を対象に「食の大切さ・食料自給率」に

ついて説明を行います。

【日 時】平成19年11月10日(土) 9:00～14:00

【場 所】舟形町保健センター（舟形町舟形263）

【参加費】親子1組で300円

【定 員】20組程度

参加申込み及びお問い合わせ先：舟形町役場町民課（TEL:0233-32-2111）

○山形県小国町で「小国子どもの日まつり」を開催（１１月１０日）

小国町子育て支援センター（おぐに保育園内）は、年間を通じて「こども愛ラ

ンド」を開催し、バスや電車に乗って自然に親しんだり、郷土料理を作るなど、

親子のふれあいを広げる活動をしています。

その中で、11月10日（土 「小国子どもの日まつり」を開催し 「食」に対す）、 、

る理解を深めてもらうため、親子で郷土料理作りを行います。

【日 時】平成19年11月10日(土) 9:30～13:00

【場 所】小国町健康管理センター（小国町大字あけぼの1-1）

【対 象】おおむね２歳からの子どもとその家族

お問い合わせ先：小国町子育て支援センター（おぐに保育園内）

（TEL:0238-62-2330）

○山形県南陽市で秋の収穫感謝祭「ファーマーズフェスタ２００７・ＩＮ ＮＡＮ

ＹＯ」を開催（１１月１０日、１１日）

南陽市農業祭実施協議会は、11月10日(土)～11日(日)の2日間､南陽市ＪＡ南陽

直売センター前広場において、秋の収穫感謝祭「ファーマーズフェスタ2007・IN

NANYO」を開催します。

山形農政事務所地域第三課は 「消費者のひろば」を開設し、食に関するパネ、

ルの展示やパンフレットの配布など、食に関する情報の提供を行います。

お問い合わせ先：山形農政事務所地域第三課（TEL:0238-43-4210）
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○山形県酒田市で「食品の表示と安全・安心を考えるつどい」を開催

（１１月１３日）

山形農政事務所地域第一課と庄内保健所は、11月13日(火) 「食品の表示と安、

全・安心を考えるつどい」を開催します。

当日は、平成19年度「第3回庄内地域食の安全・安心推進連絡会議」との合同

開催で二部構成とし、第一部を(株)ト一屋みずほ通り店において、推進連絡会議

構成員を対象とした店舗見学と食品の表示状況についての学習、第二部を酒田市

勤労者福祉センターに会場を移し 「食品表示」をテーマに一般参加者を含めた、

意見交換会を行います。

お問い合わせ先：山形農政事務所地域第一課（TEL:0234-33-7244）

○山形県鶴岡市で「男性教室 男のちゃんこ鍋」を開催（１１月１６日）

鶴岡市女性センターは、料理体験を通じて「食」に対する関心をより深めても

らうことを目的に 「男性教室 男のちゃんこ鍋」を開催します。、

【日 時】平成19年11月16日(金) 10:00～12:00

【会 場】鶴岡市女性センター調理室（鶴岡市みどり町22-43）

【経 費】1,000円(受講料、材料費含む)

【定 員】先着20名

【対 象】鶴岡市に在住または勤務先のある男性

【講 師】花筏店主 花筏 健 氏

※お申込は経費を添えて11月9日(金)まで。

参加申込みおよびお問い合わせ先：鶴岡市女性センター（TEL:0235-24-2340）

○山形県東根市で「食の安全に関する意見交換会」を開催（１１月２０日）

山形農政事務所地域第二課は 「山形の伝統食と安全な食品づくり」をテーマ、

に 「食の安全に関する意見交換会」を開催します。、

【日 時】平成19年11月20日(火) 13:30～15:00

【場 所】壽屋寿香蔵・野守の宿（東根市大字東根甲544）

【内 容】◇「山形の伝統食と安全な食品づくり」をテーマとした講話

（ ）講師：壽屋寿香蔵代表取締役 横尾昭男 氏 漬物製造販売業

◇意見交換

【定 員】30名程度（先着順）

【参加料】無料

参加申込み及びお問い合わせ先：山形農政事務所地域第二課

（TEL:0237-55-4411）

○山形県小国町で「子育て講座『きび団子作り 」を開催（１１月２０日）』

小国町の子育て支援センター（おぐに保育園内）は、年間を通じ、季節にちな

んだ遊びや工作等、体験を通じてふれあい遊びを紹介しています。

その中で 「食」に対する理解を深めてもらうため 「子育て講座『きび団子作、 、
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り 」を開催します。』

【日 時】平成19年11月20日(火) 10:00～11:30

【場 所】小国町健康管理センター（小国町大字あけぼの1-1）

【対 象】保育園入園前の子どもとその家族

お問い合わせ先：小国町子育て支援センター（おぐに保育園内）

（TEL:0238-62-2330）

○山形県高畠町で「食農教育全県集会」を開催（１１月２４日）

食農教育ネットワーク山形地域研究会は、11月24日(土)、高畠町生涯学習館に

おいて、子どもたちの生きる力を培い食農教育の推進を図り、地域の中の学校づ

くりを進めるため 「食農教育全県集会」を開催します。、

お問い合わせ先：食農教育ネットワーク山形地域研究会

事務局長 岩瀬 晃敏（米沢市立六郷小学校教頭）

（TEL:0238-37-5282）

○山形市で「事業者のための食品表示セミナー」を開催（１１月２７日）

（財）食品産業センターは、農林水産省より食品表示適正化事業の委託を受け

て、11月27日(火)、ホテルメトロポリタン山形において 「事業者のための食品、

表示セミナー」を開催します。

当日は （財）食品産業センター及び（独）農林水産消費安全技術センターか、

ら、消費者が表示を理解するためには、まず表示が正しく作成されることが大前

提であるとの考えに立ち、表示作成に携わる食品事業者の立場に立った解説を行

います。

参加費は無料ですが、当日は参加証が必要です。定員100名。

お問い合わせ先： 財）食品産業センター 企画調査部（TEL:03-3224-2366）（

○福島県いわき市で「いわきまちなか屋台実験」を開催（～１１月４日）

いわきまちなか屋台実験実行委員会は、いわき駅前再開発ビルのオープンに合

わせ、周辺商店街も含めた「持続可能なまちの賑わい創出」を図るための「歩い

て暮らせるまちづくりいわき地区社会実験」の一環として実施される「いわきま

ちなか屋台実験」を開催しています。

いわきのまちなかの賑わいを作り出すための取組の一環として、オープンカフ

、 、ェの演出で地元の食材を使った日替わりランチの提供やスイーツ 特産品の販売

複数の飲食ワゴンを配置し、地元産品を生かした飲食物等を販売しています。

【日 時】10月20日(土)～11月4日(日)(水曜日定休) 11:00～15:00

【場 所】平一町目公園

お問い合わせ先：いわき市商工労政課商業振興係（TEL:0246-22-7476）

○福島県会津坂下町で「健康と産業と文化の祭典」を開催（１１月３日）

会津坂下町は、町民の健康、町の産業・文化の発展のため「健康と産業と文化



- 19 -

の祭典」を開催します。

福島農政事務所地域第一課は、食事バランスガイドや食料自給率、理想の食生

活のフードサンプルの展示、各種パンフレットの配布など、食に関する情報の提

供を行います。

【開催日】平成19年11月3日(土)

【場 所】会津坂下町健康管理センター（会津坂下町字五反田1295-1）

お問い合わせ先：福島農政事務所地域第一課（TEL:0242-22-7381）

○福島県葛尾村で「かつらお自然の恵み感謝祭２００７」を開催（１１月３日）

、 、かつらお自然の恵み感謝祭運営委員会と葛尾村は 葛尾村の豊かな自然に触れ

自然の恵み「食」と「産物」をメインとした恒例の「かつらお自然の恵み感謝祭

２００７」を開催します。

、 。「 」昨年は 葛尾村のファン約8,000人が来場し賑わいました おらが村の自慢市

では、村の特産品販売や、収穫したばかりの新そば、温かい大なべきのこ汁、ぬ

くもりあふれる母ちゃん食堂、味わい深いコーヒー店など食を通して自然の恵み

が体験できます。

【開催日】11月3日(土)

【場 所】葛尾村みどりの里広場

【内 容】◇地産地消～特産品販売

◇新蕎麦試食

◇キノコ汁

◇母ちゃん食堂（郷土食）

お問い合わせ先：葛尾村役場地域振興課（TEL:0240-29-2113）

○福島県飯舘村で『第３回日本再発見塾「までい 』を開催（１１月３日、４日）」

福島県飯舘村は、これまで以上に地元から学ぶことを大事にし地元の人々と話

し、歩き、食べ、体で考え体で感じ参加者全員が主体的に取り組める会を企画し

ました。

「までい」とは 「手間暇惜しまず 「丁寧に 「じっくりと 「心を込めて」とい、 」 」 」

う意味です。今回は食べることに重きをおいて食文化をじっくり振り返る機会を

提供します。内容は、地産地消の学校給食試食や自然体験、伝統料理伝授など盛

りだくさんです。

【日 時】平成19年11月3(土)、4日(日) 12:00～15:00

【場 所】福島県相馬郡飯舘村

【参加費】20,000円（講義代・宿泊費・食事代含む）

【定 員】先着100名（募集期限10月25日）

お問い合わせ先：いいたて村までい企業組合

〒960-1801 福島県相馬郡飯舘村草野字大師堂65

TEL:0244-68-2888 FAX:0244-68-2889

URL http://www.iitate-madei.com
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「 」 （ ）○福島県郡山市で 食彩ふくしま地産地消推進フォーラム を開催 １１月１０日

福島県は、栄養バランスに優れたごはんを中心とする日本型食生活の普及啓発

を通じ、福島県産の農林水産物の消費拡大を図るため「ごはんを食べよう！食彩

ふくしま地産地消推進フォーラム （共催：平成19年度ごはんを食べよう国民運」

動大会）を開催します。

【日 時】平成19年11月10日(土) 10:00～16:00

【場 所】福島県農業総合センター（郡山市日和田町高倉字下中道116）

【内 容】◇ふくしまの秋の味を親子でにぎろう！「おにぎりフェスタ」

（事前申込みが必要です ）。

参加要件：小・中学生の親子（定員200名）

参 加 費：一人500円（昼食代、記念品）

※当日はエプロンと三角巾をご用意下さい。

◇講演・パネルディスカッション（事前申込みが必要です）

テーマ「学校給食における地産地消の取組について」

◇平成１９年度米飯給食拡大推進ポスターコンクール表彰式

その他、県産農林水産物の紹介や地産地消、食育活動の取組紹介等

お問い合わせ先：福島県農林水産部流通消費グループ（TEL：024-521-7371）

○福島市で「福島市民のくらし展２００７」を開催（１１月１１日）

福島市は、市制施行100周年という節目に、消費者にとって安全で快適な暮ら

しについてあらためて考えてもらい、地球にやさしい暮らしを実現するため「福

島市民のくらし展2007」を開催します。

福島農政事務所は、食育や食事バランスガイド、食料自給率など食に関する情

報の提供を行います。

【日 時】平成19年11月11日(日) 10:00～16:00

【場 所】街なか広場、ウィズ・もとまち

【内 容】◇消費生活に関するパネル・物品の展示、実験、実演等

◇「(案)100回使おう！マイバッグ」キャンペーンの実施

お問い合わせ先：福島市生活課 消費生活センター（TEL:024-525-3774）

「 」 （ ）○福島県喜多方市で 喜多方市小学校農業科シンポジウム を開催 １１月２３日

喜多方市教育委員会は、平成１９年度農林水産省「食育モデル民間団体実践活

動事業」として 「喜多方市小学校農業科シンポジウム」を開催します。、

【日 時】平成19年11月23日(金) 13:00～16:40

【場 所】喜多方プラザ小ホール（喜多方市字押切2-1）

【内 容】第１部 小学校農業科発表

第２部 基調講演「喜多方市小学校農業科に思う」

第３部 パネルディスカッション

【対象者】小学生の保護者、教育関係者、農業関係者、一般市民

お問い合わせ先：喜多方市教育委員会学校教育課（TEL:0241-23-2113）
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○さいたま市で「食と農業に関する体験機会の提供～おうちで簡単！ 親子で”野

菜スィーツ”～」を開催（１１月４日）

関東農政局では、東京電力テプコソニックと共催で「食と農業に関する体験機

会の提供～おうちで簡単！ 親子で”野菜スィーツ”～」を開催します。

、 。 、当日は 親子で旬の野菜を使ったスィーツの調理体験と試食を行います また

「 」 、埼玉県版食事バランスガイドを使った 食事バランスガイド と地産地消の説明

、 、 、DVD上映 埼玉産野菜等に関する食育クイズを行い 食育に関するパンフレット

グッズ等を配布します。

日 時：平成19年11月4日(日) 10:00～14:00

場 所：テプコソニック30階 IHクッキングルーム

（さいたま市大宮区桜木町1-7-5 ソニックシティビル30階）

主 催：東京電力テプコソニック

共 催：関東農政局

定 員：各回12組24名（1組2名まで）

参加費：1,050円（税込み）

問い合わせ先： 食育と料理」事務局「

(ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ:shokuiku-ryouri@samurai86.net,FAX:048-838-3313)

関東農政局消費・安全部消費生活課

(TEL:048-740-0362,FAX:048-740-0363)

ホームページ：http://www.tepco-sonic.com

○さいたま市で「食と農業に関する体験機会の提供～親子で楽しく！ やさいたま

ピザを作ろう～」を開催（１１月１４日）

関東農政局では、東京電力テプコソニックと共催で「食と農業に関する体験機

会の提供～親子で楽しく！ やさいたまピザを作ろう～」を開催します。

当日は、親子で米粉を使った料理（米粉ピザ）の調理体験と試食を行います。

また、埼玉県版食事バランスガイドを使った「食事バランスガイド」と地産地消

の説明、DVD上映、埼玉産野菜等に関する食育クイズを行い、食育に関するパン

フレット、グッズ等を配布します。

日 時：平成19年11月4日(木) 10:00～14:00

場 所：テプコソニック30階 IHクッキングルーム

（さいたま市大宮区桜木町1-7-5 ソニックシティビル30階）

主 催：東京電力テプコソニック

共 催：関東農政局

協 力：埼玉県米粉利用食品推進連絡会

定 員：各回12組24名（1組2名まで）

参加費：1,050円（税込み）

問い合わせ先： 食育と料理」事務局「

(ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ:shokuiku-ryouri@samurai86.net,FAX:048-838-3313)

関東農政局消費・安全部消費生活課

(TEL:048-740-0362,FAX:048-740-0363)
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ホームページ：http://www.tepco-sonic.com

○茨城県ひたちなか市で「大好きいばらき県民」を開催（１１月１０、１１日）

茨城県では、県民が集い交流し、県民の生活に関わりの深い行政施策をＰＲす

ることを目的とした 「大好きいばらき県民まつり」を開催します。、

当日は、ねんりんピック茨城2007ひたちなか会場イベントと同時開催で、県産

品の展示・販売などが行われます。

茨城農政事務所では、会場に「茨城農政事務所コーナー」を設置し 「食事バ、

ランスガイド」や「米の消費拡大」に関するパネル展示や各種パンフレットの配

布等を行うほか、米粉パン作りの実演会を行う予定です。

日 時：平成19年11月10日(土)～11日(日) 9:30～15:30

場 所：ひたちなか市総合運動公園 ひたちなか市新光町49

問い合わせ先：茨城県生活文化課(TEL:029-301-2824)

茨城農政事務所消費生活課

(TEL:029-221-2185,FAX:029-221-2943)

○茨城県水戸市で「うまいもんどころ食彩フォーラム」を開催（１１月２８日）

茨城県では、県産の農林水産物、食文化及び食生活等への理解を深めながら、

「 」愛着を持って県産の農林水産物を消費していただく うまいもんどころ食彩運動

を県民主体の運動として展開するため 「うまいもんどころ食彩 」を開、 フォーラム

催します。

茨城農政事務所では 「食事バランスガイド」に関するパネル展示や各種パン、

フレットの配布等を行う予定です。

日 時：平成19年11月28日(水) 13:00～17:00

場 所：茨城県庁講堂(9階）水戸市笠原町978-6

内 容：基調講演

テーマ：味に人あり 土地に味あり

講 師：向笠千恵子氏（フードジャーナリスト・エッセイスト）

パネルディスカッション

テーマ：茨城の郷土料理

コーディネーター：中島紀一氏（茨城大学農学部教授）

パネリスト：向笠千恵子氏（郷土料理百選選定委員）

大塚子之吉氏（大塚屋社長）

高宮節子氏 (県食生活改善推進団体連絡協議会）

中村美智子（県学校栄養士協議会）

いばらきの郷土料理の賞味会

企画展示

加工品、農産物、学校給食等の展示、パネルの展示

問い合わせ先：茨城県園芸流通課うまいもんどころ推進室

（TEL:029-301-3966,FAX:029-301-3969)

茨城農政事務所消費生活課
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(TEL:029-221-2185,FAX:029-221-2943)

○茨城県で「いばらき農産物サポーター農業体験等」を開催

(１１月７、１０、２１日）

茨城県では、

○いばらき農産物サポーターを対象とした産地交流会

○親子を対象とした収穫体験・料理教室

○県産農産物を使用した郷土料理講習会

を下記の通り開催します。

①日 時：平成19年11月7日(水) 10:00～13:00

開催場所及び集合場所：守谷市保健センター 守谷市本町631-1

内 容：地元農産物を使った郷土料理講習会

募集人数：20名

申込方法：住所、氏名、電話番号等を明記の上、FAXでお申込下さい。

申し込み先及び問い合わせ先：

茨城県農林水産部園芸流通課うまいもんどころ推進室

（TEL:029-301-3966,FAX:029-301-3969)

②日 時：平成19年11月10日(土) 9:30～15:30

集合場所：茨城県庁 水戸市笠原町978-6

開催場所：大洋公民館 鉾田市汲上2601

内 容：サツマイモ掘り体験、サツマイモを使った調理実習等

募集人数：25組

申込方法：住所、氏名、電話番号等を明記の上、FAXでお申込下さい。

申し込み先：財団法人茨城県農林振興公社

（TEL:029-239-7131,FAX:029-239-7097)

問い合わせ先：茨城県農林水産部園芸流通課うまいもんどころ推進室

（TEL:029-301-3966,FAX:029-301-3969)

③日 時：平成19年11月21日(水) 10:00～15:00

集合場所：茨城県庁 水戸市笠原町978-6

及び筑西合同庁舎駐車場 筑西市二木成615

開催場所：岩井農業協同組合野菜予冷センター 坂東市鵠戸428-15

内 容：レタス収穫体験や農産物集荷施設の見学等

募集人数：35名

申込方法：住所、氏名、電話番号等を明記の上、FAXでお申込下さい。

申し込み先：茨城県西地方総合事務所農業課

（TEL:0296-24-9169,FAX:0296-25-0018)

問い合わせ先：茨城県農林水産部園芸流通課うまいもんどころ推進室

（TEL:029-301-3966,FAX:029-301-3969)

○茨城県取手市で「ネットワークフェア２００７」を開催（１１月１７日）

茨城県取手市では、行政と市民、市内外の各種団体が協力し合い、市としての
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つながりや、人と人とのネットワークの形成を図ることを目的に 「ネットワー、

クフェア2007」を開催します。

当日は、取手市内の農業士による朝市、ヘルスメイトによる健康診断、手作り

工芸品工作教室、リサイクルショップなどが行われます。

茨城農政事務所では 「食事バランスガイド」に関するパネル展示や、もみす、

り体験コーナーを行う予定です。

日 時：平成19年11月17日(土) 10:00～14:00

場 所：取手市藤代総合運動公園多目的グランド 取手市椚木15

問い合わせ先：取手市役所社会福祉課

（TEL:0297-74-2141 内線1312,FAX:0297-74-0217)

茨城農政事務所地域第二課

（TEL:029-843-6875,FAX:029-843-1411)

○茨城県取手市で「第３７回消費生活展」を開催（１１月１７、１８日）

茨城県取手市において、市内の消費者団体8団体が中心となり 「市民にできる、

地球温暖化防止対策」をメインテーマに消費生活展が開催されます。

消費者団体は 「節電 「資源を大切に 「Co2削減」などをテーマに、パネル、 」、 」、

展示や啓発活動等を行います。

茨城農政事務所では、11月18日に「食事バランスガイド 「食品リサイクルの」、

普及推進」に関するパネル展示を行う予定です。

日 時：平成19年11月18日(日) 10:00～15:00

場 所：取手市福祉交流センター多目的ホール 取手市寺田5139

問い合わせ先：取手市役所商工観光課消費生活センター

（TEL:0297-74-2141 内線1344,FAX:0297-74-0217)

茨城農政事務所地域第二課

（TEL:029-843-6875,FAX:029-843-1411)

○栃木県宇都宮市で「食育講演会」を開催（１１月１日）

JA栃木女性組織と栃木県生活協同組合連合会では、平成１８年度より食と農を

つなげる会を設けて、親子で体験できる農作物を育て、親子で料理をつくるなど

の取り組みを進めています。

、 「 」 。今回は 砂田登志子氏をお招きして下記の内容で 食育講演会 を開催します

日 時：平成19年11月1日(木) 13：30～16：00

会 場：とちぎ福祉プラザ多目的ホール 宇都宮市若草1-10-6

内 容：講 演

テーマ：食育について（仮題）

講 師 砂田登志子氏（食生活・健康ジャーナリスト 食育推進基

本計画検討会構成員）

主 催：食と農をつなげる会（JA栃木女性組織、栃木県生活協同組合連合会）

問い合わせ先：栃木県生活協同組合連合会事務局（TEL:028-624-6650）
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○栃木県宇都宮市で「第２回うつのみや食育フェア」を開催（１１月３日）

うつのみや食育フェア実行委員会では、宇都宮市中央卸売市場を会場とし、市

、 、民の食育に対する意識の向上や望ましい食生活の実践を目的として 学校や地域

「 」関係団体などの食育への取り組みを広く紹介する 第2回うつのみや食育フェア

を開催します。

栃木農政事務所では、出展コーナーにおいてブース出展を行い 「食事バラン、

スガイド」や食育に関するパンフレットなどの配布や事例紹介を通し、食育の普

及・啓発を広くPRしますので、皆様のご来場をお待ちしています。

平成19年11月3日(土) 10：00～15：00日 時：

会 場：宇都宮市中央卸売市場 宇都宮市簗瀬町1493番地

主 催：うつのみや食育フェア実行委員会（宇都宮市経済部産業政策課）

（ ）問い合わせ先：うつのみや食育フェア実行委員会 宇都宮市経済部産業政策課

（TEL：028-632-2443）

http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/kanko/event_kanko/006714.html

○群馬県高崎市で「群馬県産米を使った料理教室＆食育セミナー」を開催

（１１月２２日）

群馬農政事務所地域第一課では 「群馬県産米を使った料理教室＆食育セミナ、

ー」を開催します。

当日は、消費者に地産地消や食育の意識を高めてもらうことを目的に、群馬県

産米、県産豚を使用した料理教室 「食事バランスガイド」の実践に向けた説明、

や食に関する情報の提供、意見交換を行います。

日 時：11月22日(木) 10:00～13:30

町134-6場 所：東京ガス（株）群馬支社 高崎市東

定 員：10人

（ 、 。）申込み期限：11月15日(木)まで 応募者多数の場合 締め切り後抽選とします

参加費：一人1,000円（材料費・保険料含む）

申し込み方法：往復はがきに「群馬県産米を使った料理教室&食育セミナー11/

」 、 、 、 。22 と明記の上 住所 氏名 電話番号を記入して申し込み下さい

問い合わせ先及び申込み先：群馬農政事務所地域第一課(TEL:027-343-7941)

○千葉県長柄町で「食と農業の体験機会の提供『親子食育体験～さつまいも収穫体

験＆調理体験～ 」を開催（１１月１０日）』

、 、千葉農政事務所では 子供を中心とした農業体験・調理体験活動の一環として

「ながらグリーンツーリズム」の協力を得て、親子食育体験を開催します。

、 、 「 」当日は さつまいもの収穫体験を行い 収穫したさつまいもを使った おこわ

作りと地場の野菜を使った「けんちん汁」作りの調理体験を行います。

日 時：平成19年11月10日(土) 8:30～16:00

集合場所：NTT富士見ビル前 8:30集合（JR千葉駅前）

開催場所：月岡農園 長柄町追分

長柄町中央公民館 長柄町桜谷690



- 26 -

内 容：収穫体験 さつまいも掘り

調理体験 さつまいもおこわ（古代米入り 、長柄町風けんちん汁）

募集人員：親子8組16名（県内在住の小学生の親子）

参加費：1家族1,700円（材料費、保険料等含む）

申し込み方法：氏名、性別、年齢（学年 、連絡先を記入しFAXにて申し込み）

申し込み先及び問い合わせ先：千葉農政事務所消費生活課

(TEL:043-224-5613，FAX:043-221-0016)

○千葉県で『ちばの食育２００７ （みんなで取り組むちばの食育～ちばの元気を』

応援します～）を開催（１１月１９日）

千葉県では、子どものころから「食」や「農」に関する正しい知識を得て、自

ら「食」について考え、健全な食生活を身につける「食育」の取組みを学校や地

域、家庭などで推進しています。

「ちばの食育2007」は、食育に対する県民の理解促進を図るために、食育に関

係する団体とともに企画し開催する食育シンポジウムです。

今年度は、食材豊富な「ちば」に育った喜びと健康を実感する「ちばの食育」

、「 」 。を県民運動として展開し ちばの元気 を応援することをテーマに開催します

日 時：平成19年11月19日(月) 11:00～15:30

場 所：青葉の森公園芸術文化ホール 千葉市中央区青葉町977-1

内 容：食育活動展示・交流、骨密度測定 「ちばエコ農産物」の試食・販売、

講演及びディスカッション

テーマ： 食へのこだわり 「食育への思い」「 」

総合司会：竹山まゆみ氏（bayfmパーソナリティ）

演 者：堂本暁子氏（千葉県知事）

半澤鶴子氏（日本料理研究家）

中島デコ氏（マクロビオティック料理研究家）

明石要一氏（千葉大学教育学部教授）

事例発表

コーディネーター：明石要一氏（千葉大学教育学部教授）

発表者：森山静香氏（千葉市立犢橋小学校教諭）

林昌司氏（千葉市立犢橋小学校教諭）

遠藤陽子氏（NPO法人千葉自然学校事務局長）

定 員：900名

主 催：ちばの食育2007実行委員会、千葉県、関東農政局千葉農政事務所

問い合わせ先：千葉県農林水産部安全農業推進課企画調整室

(TEL:043-223-3092)

○千葉県鎌ヶ谷市で「移動消費者の部屋及びお米インフォメーションプラザ」を開

設（１１月２６～２８日）

千葉農政事務所では、鎌ヶ谷市役所市民ホールにおいて「移動消費者の部屋及

びお米インフォメーションプラザ」を開設し 「食事バランスガイド」の普及・、
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啓発をはじめとする食育及び日本型食生活の推進等に関するパネル展示や各種パ

ンフレットの配布を行います。

日 時：平成19年11月26日(月)～28日(水)

場 所：鎌ヶ谷市役所市民ホール 鎌ヶ谷市初富928-744

問い合わせ先：千葉農政事務所消費生活課 (TEL:043-224-5613)

○千葉市で「地域食育シンポジウム みんなでマスター食事バランスガイド～地域

の大きな食卓で元気をつくる～」を開催（１１月３０日）

、「 」にっぽん食育推進事業の食育シンポジウム事業として 食事バランスガイド

を活用した「日本型食生活」等の健全な食生活の普及・啓発のための地域食育シ

ンポジウムが以下のとおり開催されます。

この催しは、家族や地域の人が多く集う場で、食事バランスガイドを使って実

際の食事をして 「食事バランスガイド」の利用法を身に付けるとともに、地域、

ぐるみで家族や個人の食を支援する地域の食卓づくりについて考えるための事業

です。

日 時：平成19年11月30日(金) 11:30～15:30

場 所：無農薬自然レストラン「四季こよみ」

千葉市美浜区稲毛海岸2-3-10 PAT稲毛Plaza-A 3号館 2階

内 容：基調講演

テーマ：食事バランスガイドを上手に使おう

講 師：千葉県衛生短期大学教授 渡辺智子氏

昼食・食事チェック

パネルディスカッション

テーマ： 地域の大きな食卓づくり」「

コーディネーター：寒川裕氏（やちよ食育ネット）

パネリスト：渡辺智子氏（千葉県衛生短期大学教授）

小嶋英志氏（JA千葉中央会農業振興部長）

高橋由美子氏（鴨川市総合交流ターミナル みんまみ

の里）

遠藤勇氏（無農薬自然レストラン「四季こよみ ）」

山口孝氏（館山市役所体験交流センター主査）

募集人数：100名程度

参加費：1人1,600円（昼食代）

主 催：食育シンポジウム協議会、特定非営利活動法人 千葉自然学校

共 催：食を考える国民会議

後 援：千葉県

問い合わせ先：特定非営利活動法人 千葉自然学校 千葉事務所

(TEL:043-227-7103)

「 」 （ 、 ）○東京都世田谷区で市民公開講座 食材の寺子屋 を開催 １１月１１日 １８日

NPO法人良い食材を伝える会では、東京農業大学において「食」に関する市民
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公開講座「食材の寺子屋」を開催します。

当講座は、テーマごとに「食」に関する様々な問題を取り上げており、専門の

講師による分かりやすい話の講義などを行っています。11月の「食材の寺子屋」

は以下の内容となります。

なお、このイベントは、農林水産省「にっぽん食育推進事業」の一環として実
施されます。

①日 時：平成19年11月11日(日) 13：30～14：30

場 所：東京農業大学「食と農の博物館」2Fｾﾐﾅｰﾙｰﾑ

世田谷区上用賀2-4-28

内 容：講 演

テーマ：朝ご飯と脳の働き～朝ご飯、どう食べる？～

講 師：成田奈緒子氏

(文教大学教育学部特別支援教育専修助教授)

対 象：一般消費者

定 員：40名

参加費：1,000円（一般）500円（会員）

申し込み方法：電話で下記までご連絡下さい。

申し込み先及び問い合わせ先：NPO法人良い食材を伝える会

事務局担当 小澤

(TEL:03-3423-6080，FAX:03-3423-6085)

②日 時：平成19年11月18日(日) 10：00～13：00

場 所：東京農業大学世田谷ｷｬﾝﾊﾟｽ第13号館1階 世田谷区桜丘1-1-1

内 容：親子調理実習講座

テーマ：だしをひく日～次世代に伝える地域食材～

講 師：矢板靖代氏（料理研究家）

対 象：小学校高学年（4～6年生）と保護者の2名1組

定 員：15組30名（先着順）

参加費：1組2,000円（1名1,000円）

申し込み方法：電話で下記までご連絡下さい。

申し込み先及び問い合わせ先：NPO法人良い食材を伝える会

事務局担当 小澤

(TEL:03-3423-6080，FAX:03-3423-6085)

○神奈川県相模原市で食育シンポジウム『みんなで育む子どもの食』～それぞれの

食育活動から考える～を開催（１１月２８日）

「健全な食生活を実践することができる人間を育てる」と食育基本法にもうた

われているとおり、食育は生涯にわたって関わるものです。

神奈川県相模原市では今回、食育を実践されている方々の取組事例を紹介し、

市民が共通した認識を持って連携協力しながら食育を推進していくことを目的に

食育シンポジウムを開催します。

日 時：平成19年11月28日(水) 14：00～16：30
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場 所：あじさい会館1階ホール 相模原市富士見6-1-20

（JR相模原駅からバス「市民会館前」下車）

内 容：基調講演

テーマ： 食育を進める立場として、考えていきたいこと ～ある食「

育セミナーを例に～」

講 師：吉岡有紀子氏（相模女子大学専任講師 博士（栄養学）

シンポジウム

コーディネーター：吉岡有紀子氏 相模女子大学専任講師 博士 栄（ （

養学 ））

シンポジスト：熊坂佳子氏（保育園保育士）

古川節子氏（小学校栄養教諭）

石川知子氏（病院管理栄養士）

豊浦友子氏（相模原市食生活改善推進団体）

（参加費 無料）募集人員：申込み制 350名

主催：相模原市

問い合わせ先及び申し込み先：相模原市保健所地域保健課総務企画担当

（月曜日～金曜日の午前9時～午後4時）

（TEL:042-769-9241）

○山梨県甲府市で「第34回甲府市農林業まつり」を開催（１１月３日）

甲府市農林業まつり実行委員会では 「農林業と市民とのふれあい」と「地産、

地消」をテーマに甲府市農林業まつりを開催します。

当日は、甲府市の農林業の紹介、農林行政相談、農林畜産物等の販売、野菜つ

り大会、地産地消クイズなどが行われます。

山梨農政事務所では、実行委員会に参画するとともに、当日は 「移動消費者、

の部屋」を設置し、食の安全と消費者の信頼確保に関する情報の受発信を行うと

ともに 「食事バランスガイド」のパネル展示、リーフレット配布等幅広い層へ、

の普及に向けた取組みを行います。

日 時：平成19年11月3日(土) 9:30～15:00
場 所：小瀬スポーツ公園 甲府市小瀬町840

問い合わせ先：甲府市農林業まつり実行委員会 (TEL:055-237-1161)

○山梨県北杜市で「箱膳体験イベント」を開催（１１月３日）

NPO法人「えがおつなげて」では、箱膳食育ネットワーク事業を昨年から実施
しており、箱膳料理を体験することにより「食事バランスガイド」の普及・啓発
を行います。山梨県内や東京都・山形県・福島県において各地域の郷土食を中心
としたメニューにより、箱膳という伝統的・文化的な食事作法をつうじて 「日、
本型食生活の意識啓発 「地域の産物、食文化の伝承」を図ります。」

山梨農政事務所では 「食事バランスガイド」についての講演を行い、参加者、
が当日の食事についてチェック表に記入することにより、自分自身・家族の食生
活を見直すきっかけとなるよう普及・啓発します。

なお、このイベントは、農林水産省「にっぽん食育推進事業」の一環として実
施されます。
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12:00～13:30日 時：平成19年11月3日(土)
場 所：都市農山村交流センター（鉱泉みずがきランド）

山梨県北杜市須玉町小尾8842-1
申し込み先：NOP法人えがおつなげて

（ 、 ）TEL&FAX:0551-45-0155 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ:mizugakiland@peace.ocn.ne.jp
申し込み方法：ファックスまたはメールにて
定 員：10名（先着順）

NOP法人えがおつなげて（TEL&FAX:0551-45-0155）問い合わせ先：
山梨農政事務所消費生活課（TEL:055-226-6611）

○山梨県北杜市で「消費者との意見交換会」を開催（１１月１７日）

、「 」 、山梨農政事務所では 食の安全 の取組と食育について理解を深めてもらい

地域の一般消費者へ正確な情報を伝達していただくことを目的として、高根町女

性団体連絡協議会員を対象に「消費者との意見交換会」を開催します。

日 時：平成19年11月17日(土) 10:00～12:00

場 所：高根保健センター 北杜市高根町箕輪6975

内 容：講 演

テーマ：食の安全確保と食育の取組み

講 師：堀口 昇（山梨農政事務所消費・安全部長）

意見交換

問い合わせ先：山梨農政事務所消費生活課（TEL:055-226-6611）

「 」 （ ）○山梨県甲斐市で 食事バランスガイド店頭キャンペーン を開催 １１月１９日

山梨農政事務所では 「食育の日」と「食事バランスガイド」の普及・啓発の、

ため、おかじま敷島食品館（株式会社さえき）において、食事バランスガイド店

頭キャンペーンを開催します。

当日は 「食事バランスガイド」に関するパネルの展示、パンフレット配布を、

行い、活用を広く消費者にＰＲします。

日 時：平成19年11月19日(月) 10:00～12:00

場 所：おかじま敷島食品館 甲斐市中下条1380-1

問い合わせ先：山梨農政事務所消費生活課（TEL:055-226-6611）

○山梨県山梨市で「地域シンポジウム やまなしし食育シンポジウム２００７」を

開催（１１月２３日）

山梨市食育推進会議と食育シンポジウム協議会は 「～たのしいおいしい 和、

みのまち山梨市～食事バランスガイド 知ってみんなでおいしい食事」をテーマ

に食育シンポジウムを開催します。

「食事バランスガイド」を活用し、栄養バランス・食事内容を考えた朝食への

関心を高め、食事がたのしくおいしいと思えるよう普及啓発に努めます。

この事業は農林水産省「にっぽん食育推進事業」の一環として実施されます。

日 時：平成19年11月23日(金) 14:00～16:30

場 所：山梨市勤労者福祉センター 山梨市小原西955

内 容：基調講演
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テーマ：ためしてガッテン流！おいしくたのしい健康づくり

講 師：北折 一氏（NHKテレビ科学・環境番組部「ためしてガッテ

ン」専任ディレクター）

パネルディスカッション

テーマ：～たのしいおいしい和みのまち山梨市～

食事バランスガイド知ってみんなでおいしい食事

コーディネーター：田草川憲男氏（山梨学院短期大学教授）

パネリスト：駒井節子氏（山梨市食生活改善推進員会会長）

中村眞之氏(山梨公民館主事)

中村照人氏(山梨市長)

笠井恵美子氏(小学校栄養士代表)

問い合わせ先：山梨市役所保健(TEL:0553-22-1111)

長野県東御市で「東御市消費生活展」を開催（１１月１０日）○

環境問題は一人ひとりの東御市消費生活展実行委員会では、今年のテーマを「

、心がけ として」 、消費者が消費生活の中で環境に対する意識の高揚を図るために

消費者相互の情報交換・情報提供の場として消費生活展を開催します。

長野農政事務所では 「みつめてみようあなたの食卓」をテーマにした食生活、

コーナーに出展し、食育ゲームや「食事バランスガイド」パンフレットの配布な

どを行います。

日 時：平成19年11月10日(土) 10:00～15:00

場 所：東御市中央公民館 東御市県288-4

主 催：東御市消費生活展実行委員会

問い合わせ先：東御市役所 市民課生活環境係 (TEL:0268-64-5896)

長野県小諸市で食育パネル展を実施（１１月１９日～２２日）○

長野農政事務所では11月の「食育の日」にあわせて、日本型食生活や「食事バ

ランスガイド」の啓発、食料自給率の向上に関するパネル展示、パンフレットの

配布を行います。

平成19年11月19日(月)～22日(木) 8:30～17:00日 時：

場 所：小諸市役所ロビー 小諸市相生町3-3-3

問い合わせ先：長野農政事務所消費生活課 (TEL:026-233-2991)

○静岡県で「毎月１９日は食育の日」のテレビ・ラジオＣＭ放送

（毎月１７～１９日）

静岡県では 「毎月19日は食育の日」をテーマに、ジュビロ磐田中山選手を起、

用したCMを3月(毎月17～19日)まで、テレビ・ラジオでオンエアします。

【CMの概要】

１ 出演者

中山雅史さん（ジュビロ磐田中山選手)を起用
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中山雅史さんは、静岡県出身者で明るく親しみやすく健康的なイメージが

あるほか、リーダー的存在であり、一児の父親でもある中山さんから子ども

や保護者に食育の楽しさや大切さを訴えることは、説得力があり、かつ県民

、 。の共感を得ることができ 今回のCMの目的である食育の周知が期待できます

２ CMの意図

朝食を摂らない子どもの増加や一人で食べる「孤食」の増加、食習慣の乱

れや栄養バランスの偏りによる肥満や生活習慣病の増加 「食」の安全上の問、

題など 「食」をめぐるさまざまな問題が起きています。、

、 、「 」 、このような中 静岡県では 0歳から始まるしずおかの食育 を合言葉に

子どもを重点に「食を知る 「食をつくる 「食を楽しむ」ことを通して、生」 」

涯にわたり望ましい食生活を実践する力を身につけることにより、健全な心

と身体を培い、豊かな人間性をはぐくむことを目指して食育の推進に取り組

んでいます。今回の企画は、静岡県のCMを通し、子どもと保護者が「食」に

ついて関心をもち、家族で食と健康について考え、行動することを目指して

います。

３ 放送媒体

テレビ（民放4局）

ラジオ（県域2局・コミュニティFM8局）

静岡県HP「BBスタジオしずおか （http://bb.pref.shizuoka.jp/)」

○静岡市で「第２回消費者フェスタ」を開催（１１月１７日）

、「 （ 、 、静岡県中部農林事務所では 食・生・活 かしこく食べて たのしく生きて

げんきに活動する 」をテーマに、しずおか市消費者協会と共催で生産者と消費）

者が生産物や生産現場の情報を共有し 地元食材の良さをアピールするために 第、 「

2回消費者フェスタ」を一般消費者を対象に開催します。

日 時：平成19年11月17日(土) 10:00～15:00

場 所：静岡市農業協同組合本店及び南部じまん市 静岡市駿河区曲金5-4-70

内 容：生産現場からの報告：農業、畜産、漁業に携わる生産者が、生産への

思いやりや食材のPR、消費者への要望

南部じまん市探検ツアー：参加者がファーマーズマーケット「南部じ

まん市」において、新鮮食材を見学する

交流会：地元食材を調理した料理をお弁当箱に各自で詰め 「食事バ、

ランスガイド」でチェックする。その他、食材クイズ、生産

者・事業者・消費者の意見交換等を行う。

募集人員：60名(多数抽選)

参加費：500円

申込方法：11月5日までに、はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を記入して

郵送

申し込み先：しずおか市消費者協会（静岡市消費生活センター内）

静岡市葵区追手町5-1

問い合わせ先：しずおか市消費者協会(静岡市消費生活センター内)
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(TEL:054-221-1174)

静岡県中部農林事務所地域振興課 (TEL：054-286-9281)

○静岡県浜松市で「食育パネル展」を開催（１１月１９日）

静岡農政事務所地域第三課では ジャスコ浜松西店と連携して 食育の日 食、 、「 」「

事バランスガイド」など食育に関するパネル展を、ジャスコ浜松西店内の食育コ

ーナーで開催します。

日 時：平成19年11月19日(月) 8:30～17:15

場 所：ジャスコ浜松西店 浜松市西区入野町6244-1

問い合わせ先：静岡農政事務所地域第一課（TEL:053-441-0137）

○静岡県東伊豆町で『 食事バランスガイド」パネル展』を開催「

（１１月５日～２０日）

静岡農政事務所地域第二課では、一般の消費者に幅広く「食育の日 「食事バ」

ランスガイド」等を知っていただくため、東伊豆町保健福祉センターにおいてパ

ネル展を開催します。

開催期間中は 「食育の日 「食事バランスガイド」に関するパネル展示及びパ、 」

ンフレットの配布を行います。

8:30～17:15日 時：平成19年11月5日(月)～20日(火)

場 所：東伊豆町保健福祉センター 静岡県賀茂郡東伊豆町白田306

問い合わせ先：静岡農政事務所地域第二課（TEL:055-921-1740）

○静岡県掛川市で「第３回掛川市消費生活展」を開催（１１月１８日）

静岡県掛川市では 「くらしに工夫を生活に彩りを」をテーマに消費生活展を、

開催します。

静岡農政事務所地域第三課では 「食事バランスガイド」に関するパネルの展、

パンフレットの配布などを行うほか 「食事バランスガイド」による食生活示や 、

チェックなど食に関する様々な啓発を行います。

10:00～15:00日 時：平成19年11月18日(日)

場 所：掛川市生涯学習センター 掛川市御所原17-１

問い合わせ先：掛川市消費生活展実行委員会

(掛川市商工観光課 TEL:0537-21-1149)

静岡農政事務所地域第三課 (TEL:0547-36-5665)

○新潟県新潟市で「大地の子農業体験研修」を開催（１１月）

新潟県農業大学校では、子どもの頃から農業体験を通じて、食や環境、生命に

もっと関心を持ってもらおうと、幼稚園・保育園児、小・中学生等を対象に、大

学校において 「大地の子農業体験研修」を開催しています。11月は “日本なし、 、

（新興）の収穫体験（上旬 “牛のえさやり、除糞などの管理作業体験”ならび）”

にお米の話をテーマにした“講義”を行います。5名以上のグループで随時お申込

みください。
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、 （ ） 。お問い合わせは 新潟県農業大学校研修センター 電話：0256-72-8547 まで

○富山県富山市で「料理教室」を開催（１１月１、３、４、１１、１５日）

日本海ガスでは、料理体験を通じて「食」に対する関心をより深めてもらうこ

とを目的として、一般の方各24名を対象に、下記日程で、Prego（プレーゴ）にお

いて 「料理教室」を開催します。、

・11月1日（木）10:00～、14:00～「3世代で楽しむ中華風家庭料理」

・11月3日（祝 、4日（日）各10:00～「キッズ・クッキング～からだで感じる、）

おもしろキッチン～ （対象：小学生各16名）」

・11月11日（日）10:00～ 「男の料理教室～料理は力仕事だ！」、

・11月15日（日）10:00～ 「初冬のおもてなし料理」、

お問い合わせは、日本海ガスショールームPrego(電話:0120-18-1063）まで。

○富山県高岡市で「農産加工教室」を開催（１１月１、４、７、９、日）

高岡市農業センターでは、農産物の加工体験を通じて「食」に対する関心をよ

り深めてもらうことを目的として、一般市民の方各20名を対象に、下記日程（い

ずれも10:00～12:00）で、アグリピア高岡において 「農産加工教室」を開催しま、

す。＜材料費：1,000円＞

・11月1日（木 、4日（日 「とびっきりおいしいごはん料理」） ）

・11月7日（水 「すぐ作れるりんごの菓子作り」）

・11月9日（金 「ひと味違うキムチ作り」）

お問い合わせは、高岡市農業センター(電話:0766-63-1818）まで。

○石川県金沢市で「大根ずし教室」を開催（１１月１日）

金沢市農業センターでは、体験を通じた食育の推進を目的として、一般の方30

名を対象に、11月1日（木）13:30～16:00、金沢市農業センター加工調理実習館に

おいて 「大根ずし教室」を開催、加賀野菜の“源助だいこん”を使用した伝統的、

な郷土漬物“大根ずし”の漬け方を学びます。

お問い合わせは、農業センター大根ずし係（電話：076-249-2744）まで。

○新潟県上越市で「加工体験教室」を開催（１１月、２、７、１３、１４日）

上越市では、食育の更なる推進を目的として、市内在住者を対象に、正善寺工

房において、下記日程で「加工体験教室」を開催します。

・11月 2日(金)10:00～11:30「こんにゃく作り」＜15名（参加費：1,000円）＞

・11月 7日(水)10:00～11:30「豆腐作り」＜15名（参加費：1,000円）＞

・11月13日(火)10:00～12:00「地場野菜を使いイタリア料理」＜15名（参加費：

2,000円）＞

・11月14日(水)10:00～12:00「里芋料理」＜6名（参加費：1,500円）＞

お問い合わせは、正善寺工房（電話025-523-0621）まで。

○石川県金沢市で「歯っかり食べよう教室」を開催（１１月２、１６日）

金沢市では、幼児の頃からの食育および健康な体づくりを目的として、2歳児と
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、 （ ） （ ） 、その保護者を対象に 11月2日 金 と16日 金 ＜2回コース：10:00～12:00＞

駅西福祉健康センターにおいて 「歯っかり食べよう教室」を開催、幼児食と歯の、

お話ならびに試食を通じて学習を行います。

お問い合わせは、駅西福祉健康センター（電話： ）まで。076-234-5103

○石川県金沢市で「そば打ち体験教室」を開催（１１月３日）

金沢市では、体験を通じて「食」にもっと関心を深めてもらおうと、一般の方各

12組（1組2～4名）を対象に、11月3日（祝）＜10:00～11:30と13:30～15:00の2回

＞、湯涌みどりの里において 「 」を開催、市内で栽培した風味、 そば打ち体験教室

豊かで良質なそば粉を使用し、そば打ちを行います。

お問い合わせは、湯涌みどりの里（電話：076-235-8033）まで。

○福井県福井市で「ふれあいふるさと特産市」を開催（１１月３日）

福井県として、6月に開催された食育推進全国大会を契機に、大会に出展された

企業や団体等と連携しながら、県民への食育の浸透を図っていくことを目的とし

て、11月3日（祝 、アオッサにおいて開催される「ふれあいふるさと特産市」に）

食育に関するパネル展(食育取組み、食文化等 、おいて 「食育ブース」を設置。、 ）

米粉を使った料理体験、米粉パンの試食・販売、自分の手のひらサイズに合った

オリジナルな箸づくりや箸の正しい持ち方の実技指導、パソコンを使った食事バ

ランスのチェック、食育クイズなどを行う予定にしています。

お問い合わせは、農林水産部販売開拓課地産地消・食育推進グループ（担当：

（電話：0776-20-0421）まで。前野、川崎）

○富山県上市町で「秋の冒険遠足」を開催（１１月４日）

あそあそ自然学校では、体験を通じた食育の推進ならびに“自分で考え行動す

る人作り”などを目的として、親子（50名程度）を対象に、11月4日（日）＜10:0

0集合15:00解散＞ 「秋の冒険遠足」を開催、静かな里山で “サトイモ掘り “豚、 、 ”

汁づくり “簡単ピザ窯づくり＆ピザおやつ”に挑戦します。”

お問い合わせは、あそあそ自然学校（電話：076-472-4410）まで。

○福井県小浜市で「キッズ・キッチン（拡大編 」を開催（１１月４、２５日））

御食国若狭おばま食文化館では、子どもの頃からの食育を目的として、年中児

・年長児・小学1年生を対象に、下記日程で、食文化館において 「キッズ・キッ、

チン（拡大編 」を開催します。）

・11月4日（日）10:00～12:00と14:00～16:00＜テーマ：イカの秘密＞

・11月25日（日）10:00～12:00 ＜テーマ：お魚大好き＞

お問い合わせは、御食国若狭おばま食文化館（電話：0770-53-1000）まで。

○石川県野々市町で「家族の食事バランス教室」を開催（１１月５日）

野々市町では、を目的として、町内在住の方20名を対象に、11月5日（月）10:0

0～13:00、保健センターにおいて、 ヘルシーカレーアラカルト ～おうちのカレ“
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ーが華麗に変身～”をテーマに 「家族の食事バランス教室」を開催、栄養バラン、

スのとれたカレーライスを作ります。＜参加費：300円＞

お問い合わせは、野々市町保健センター（電話：076-248-3511）まで。

○富山県南砺市で「 」を開催（１１月６日）みんなでおやつ会食会

南砺市では、食育の一環として、乳幼児親子30組を対象に、11月6日（火）10:3

0～、福野児童センター アルカスにおいて、 楽しくおしゃべりしながらおやつを“

食べよう をテーマに 「みんなでおやつ会食会」を開催、親子でおやつを手づく” 、

家庭でのおやつ作りのヒントにしてりし、食べた後も親子で後片付けをします。

みてください。市外の方もどうぞ。 参加費：50円＞＜

お問い合わせは、福野児童センター「アルカス （電話：0763-22-3898）まで。」

○新潟県上越市で「わんぱくキッチン」を開催（１１月７、１７、２９日）

上越市では、食育の更なる推進を目的として、市内在住の２歳児とその保護者

の方を対象に、10月～12月までの全3回シリーズ（各場所毎）で 「わんぱくキッ、

チン」を開催しています。11月は下記日程で開催、調理体験などを通し、バラン

スの良い食事についての学習を行います。

・11月7日(水) 9:30～12:00 名立保健センター＜10組＞

親子でレクリエーション・クッキング、みんなで楽しくランチタ

イム、幼児食のお話

・11月17日(土)9:30～12:00 板倉保健センター＜20組＞

身体測定（希望者 、バランス食を考えよう～野菜はなぜ必要？～）

かんたんクッキングに挑戦

・11月29日(木)9:30～12:30上越市市民プラザ＜25組＞ 親子クッキング

お問い合わせは、上越市こども福祉課（電話：025-526-5111内線1161）まで。

○富山県小矢部市で「県民カレッジ講座」を開催（１１月９、１６日）

富山県民生涯学習カレッジ砺波地区センターでは、食育の一環として、一般の方

10名を対象に センター内において 下記日程で 砺波の食文化 をテーマに 県、 、 、“ ” 「

民カレッジ講座」を開催、富山の食の伝承人である小西絹江さんと小西笑子さんを

講師に招き、砺波地方に伝わる昔ながらの懐かしい伝承料理を作ります。この講座

は来年2月まで全8回シリーズで開催することとしています。

・11月 9日（金）13:20～15:00「秋の行事料理（赤飯・ゆべし・すずき 」）

・11月16日（金）13:20～15:00「冬の行事料理（いとこ煮・ほうきんのよごし・こ

くしょ 」）

お問い合わせは、富山県民生涯学習カレッジ砺波地区センター（電話：0766-61-

2020）まで。

○新潟県新潟市で「楽しく料理に挑戦！男の料理教室」を開催（１１月１０、２４

日）

新潟市南区では、男性の食育の推進を目的として、一般男性や父子を対象に、1

1月10日（土）は味方健康センター、24日（土）は月潟健康センターにおいて（い
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ずれも9:30～：各16名 「楽しく料理に挑戦！男の料理教室」を開催、 魚のおろ）、 “

し方 などを学びながら “サバのオリーブオイル香草和え “ライスピザ “オニ” 、 ” ”

オンスープ”づくりに挑戦します。

お問い合わせは、新潟市南区政策企画課（電話：025-372-6605）まで。

○富山県立山町で「 」を開催（１１月１うちのご飯が一番！クッキング・セミナー

０日）

では、食育の更なる推進を目的として、主に、料理初心者の方16名を対立山町

町民会館料理研修室 家庭の料理象に、11月10日（土）10:00～12:30、 において “、

の基礎を学びましょう！”をテーマに うちのご飯が一番！クッキング・セミナ、「

」を開催します。このセミナーは、今回と12月1日（土）の2回シリーズで、12ー

家庭でできるおもてなしご膳”に挑戦します。 円（2月1日は “ ＜参加費：1,800、

回分）＞

お問い合わせは、 (電話:076-462-9982）まで。立山町 教育課 生涯学習係

○石川県金沢市で「親子で楽しむお魚塾」を開催（１１月１０日）

金沢市と金沢おさかな普及協会では、体験を通じた食育の推進を目的として、

、 （ ）市内在住の小学4～6年生と親12組(初めて参加の方のみ) を対象に 11月10日 土

13:00～16:00、食育会館スタジオDOにおいて 「親子で楽しむお魚塾（後期 」を、 ）

開催、魚のさばき方や調理を通して、親子でふれあい、生命あるものを食べると

。 （ ） 。いうことについて学習します 来年３月までの全５回 第２土曜 シリーズです

お問い合わせは、中央卸売市場（電話：076-220-2711）まで。

○福井県美浜町で「若狭の食と健康福祉の祭典２００７inみはま」を開催（１１月

１０、１１日）

若狭の食と健康福祉の祭典2007inみはま実行委員会では、地域の活性化を図る

とともに、地域に根ざした伝統食文化の見直しや、食事バランスガイドを通じた

食育の推進ならびに健康の増進、地産地消等に関する認識を深めてもらおうと、

広く一般の方約15,000人を対象に、11月10日(土)と11日(日)＜いずれも9:00～16:

00＞、美浜町総合体育館及び周辺において 「若狭の食と健康福祉の祭典2007inみ、

はま」を開催します。当日は、町内の農林水産団体、商工観光団体、福祉関連団

体が一堂に会し、来場者との交流を通して “自然かがやき人いきいきまちがにぎ、

わう美し美浜”づくりを推進することとしています。

、 （ 、 、 ）お問い合わせは 実行委員会：美浜町農林水産課内 担当：瀬戸 浜野 浅妻

（電話：0770-32-6706）まで。

○富山県富山市で「音川大かぶ収穫と漬物体験」を開催（１１月１１日）

食育研究会 いただきます！では、体験を通じた食育の推進を目的として、親子

10組約20人程度を対象に、11月11日（日）9:30～13:00、音川交流センターにおい

て 「音川大かぶ収穫と漬物体験」を開催します。名産の“早生大かぶ”を畑から、

収穫し、農事組合法人音川加工ならびに食育研究会 いただきます！のメンバーの
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指導のもとに、安心無添加・手作りおふくろの味のおいしい“千枚漬け”作りに

挑戦します。また、新米ごはんと具沢山味噌汁の軽い昼食付きです。＜参加費：

親子1組1,800円・子ども追加料金1人300円＞

お問い合わせは、食育研究会 いただきます！（電話：090-2122-3803）まで。

○石川県中能登町で『 能登白ねぎ」収穫体験・料理教室』を開催（１１月１１日）「

中能登町では、食育ならびに地産地消の更なる推進を目的として、JA能登わか

ば、能登野菜育成七尾鹿島協議会と共催で、町内在住の児童と保護者10組（20名

程度）の方を対象に、11月11日（日）9:00～、高木又六さんの圃場及びラピア鹿

島調理室において 『 能登白ねぎ」収穫体験・料理教室』を開催 “能登白ねぎ”、「 、

を収穫後、収穫した白ねぎを使った料理を作ります。また、収穫したねぎはお持

ち帰りいただけます。

お問い合わせは、中能登町農林課（電話：0767-76-2434）まで。

○福井県福井市で「果物がもつ健康機能性セミナー」を開催（１１月１１日）

果物のある食生活推進全国協議会と北陸農政局は、中部料理学校協会福井県支

部と共催で、食育の一環として、卒業後、調理師、栄養士等として社会で活躍す

ることが期待される、富山県、石川県及び福井県下の調理師専門学校等の学生約1

60名を対象に、11月11日（日）14:00～16:00、仁愛女子短期大学において 「果物、

がもつ健康機能性セミナー」を開催します “食事バランスガイドと果物がもつ健。

康機能性（仮称 ”をテーマに （独）農業・食品産業技術総合研究機構 果樹研究） 、

所の田中敬一氏による 講演 を実施 果物を摂取することの重要性ならびに 食「 」 、 「

事バランスガイド」における果物の役割などについて学習します。

お問い合わせは、 （電話： ）まで。中部料理学校協会福井県支部 0770-52-3481

○新潟県加茂市で「初心者 男の料理教室」を開催（１１月１４、２８日）

加茂市公民館では、男性の食育を目的として、男性の方16名を対象に、6月～12

月の第2第4水曜日 14:00～16:00 に 公民館において 料理する男 格好いい！？（ ） 、 、“

”をテーマに 「初心者 男の料理教室」を開催しています。包丁の使い方～魚・、

野菜などの調理方法～米の炊き方～そば打ちなどを体験、また、食のおもしろ話

も聞くことができます。11月は、14日（水）と28日（水）に開催します。

お問い合わせは、加茂市公民館（電話：0256-52-1953）まで。

○石川県金沢市で「みんなの食育講座」を開催（１１月１４日）

コープいしかわでは、食育の更なる推進を目的として、食の安全や食育に興味

、 「 」のある方40名を対象に 6月～来年1月までの全7回シリーズで みんなの食育講座

。 （ ） 、 、を開催しています 11月は14日 水 10:00～12:00 金沢勤労者プラザにおいて

石川県漁業協同組合（ＪＦいしかわ）の方を講師に “地場のお魚 を使った料理、 ”

実習を行います。

お問い合わせは、コープいしかわ組合員活動部（電話：076-275-9871）まで。
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○福井県福井市で「食に関しての勉強会」を開催（１１月１５日）

（有）ファームビレッジさんさんでは、食育の輪を広げようと、一般の方70名

を対象に、11月15日（木）18:30～20:30、ファームビレッジさんさんにおいて “、

海と畑の食の安全～最前線～”をテーマに 「食に関しての勉強会」を開催、福井、

県総務部大学・私学振興課課長の中村保博氏から、安全な食と健康長寿を求めて

立ち上がった大学の取組みについてお話を伺います。

お問い合わせは、ファームビレッジさんさん（電話：0776-52-3354）まで。

○新潟県新発田市で「食のまちづくり・しばたリレートーク講演会」を開催（１１

月１７日）

新発田市では、食育の更なる推進を目的に 「食のまちづくり・しばたリレート、

ーク」の一環として、一般の方を対象に、11月17日（土）13:15～15:30、新発田

市生涯学習センター講堂において、福井県小浜市食のまちづくり課課長の大熊武

氏による「講演会」を開催します。当日は、小浜市紹介コーナーの設置及び小浜

・新発田両市の特産品販売ならびに観光ＰＲ等も行うこととしています。

お問い合わせは、新発田市 企画政策部 企画政策課 企画政策係（電話：0254-2

2-3101内線1353)まで。

○新潟県柏崎市で「食育講演会」を開催（１１月１７日）

柏崎市では、食育の更なる推進を目的に、一般の方約200名を対象に、11月17日

（土）14:00～16:00、柏崎市市民プラザにおいて 「食育講演会」を開催します。、

当日は、女優の浜美枝さんを講師にお招きして “郷土の贈り物をあなたの食卓に、

”をテーマに「講演」を行います。また、地域で取り組まれている食育活動など

を紹介するパネル展示なども予定しています。

お問い合わせは、柏崎市元気支援課（電話：0257-20-4210）まで。

○新潟県南魚沼市で「地域食育フェアー（仮称 」を開催（１１月１７日））

、食新潟県南魚沼地域振興局、南魚沼地域農業振興協議会、南魚沼市などでは

育の更なる推進を目的に、 を対象に、11月17次代を担う子どもたちとその保護者

日（土）10:00～15:30、 において 「平成19年度みなみう南魚沼市立六日町小学校 、

そば打ち体験（予約おぬま地域食育フェアー（仮称 」を開催します。午前は 「） 、

制 「郷土料理講習会（予約制 「食育ビデオ上映」等を実施。午後は、管理栄）」 ）」

養士の熊谷文子さんによる“食卓から笑顔発信～食育を考える～”をテーマとし

た「記念講演会」ならびに「キッズ食育ビデオ」上映を行います。また昼食時に

は、伝統料理やぬか釜で炊いたご飯の試食などができます。

南魚沼地域振興局健康福祉環境部地域保健課（電話：025-772お問い合わせは、

まで。-8137）または農林振興部企画企画振興課（電話：025-772-3918）

「 」 （ ）○新潟県新潟市で おはよう朝ごはん・うまかフォーラム を開催 １１月１８日

新潟市では “朝ごはん”の普及を通じた食育の推進を目的に、一般の方約150、

名を対象に、11月18日（日）14:00～16:00、新潟市生涯学習センター映像ホール
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において 「おはよう朝ごはん・うまかフォーラム」を開催します。当日は、新潟、

医療福祉大学教授の村山伸子氏を講師に “朝ごはんから子供の元気がはじまる！、

”をテーマにした「講演会」および 「おはよう朝ごはん・うまかコンテスト」な、

らびに表彰式を実施。受賞者によるレシピの紹介や応募作品の展示などを行いま

す。

お問い合わせは、新潟市生涯学習センター学習支援課（電話：025-224-2088）

まで。

○富山県富山市で「男性料理教室」を開催（１１月１７日）

（財）富山県女性財団では、食育を目的として、県内在住の男性の方20名を対象

、 （ ） 、 （ ） 、に 11月17日 土 10:00～13:00 県民共生センター サンフォルテ において

「男性料理教室」を開催します “脱メタボリック症候群！体に優しいヘルシー料。

“ ”“理を作ってみよう”をテーマに、体の代謝をよくする薬膳メニューの 蓮根餅汁

黒ごまプリン などを作り “体を温める薬膳食材”についてのお話を伺います。” 、

お問い合わせは、富山県民共生センターサンフォルテ(電話:076-432-4500）ま

で。

○富山県高岡市で「男のビストロ～冬に食べたい定番メニュー～」を開催（１１月

１７日）

高岡市生涯学習センターでは、男性の食育の推進を目的として、初心者男性15

名を対象に 11月～12月の3回シリーズで ウイング・ウイング高岡において 男、 、 、「

」 。 、 （ ）のビストロ～冬に食べたい定番メニュー～ を開催します 初回は 11月17日 土

、 。 、10:00～12:00で 鶏だんごの水炊きとたれ 肉豆腐 づくりに挑戦します 今後“ ”“ ”

キムチ炒飯 海鮮チヂミ かぶら寿し も作ることとしています。“ ”“ ”“ ”

お問い合わせは、生涯学習センター(電話:0766-20-1801）まで。

『 「 」 』 （ ）○富山県高岡市で 健康をサポートする 食育 を考える を開催 １１月１７日

県民生涯学習カレッジ高岡地区センターでは、食を通じて健康の増進を図ろう

と、成人の方40名を対象に、11月17日（土）10:00～12:10、富山県民生涯学習カ

レッジ高岡地区センター（ウイング・ウイング高岡内）において 『健康をサポー、

トする「食育」を考える』を開催、富山短期大学食物栄養学科教授の田渕英一氏

による“脳に効く食べ物と食育”をテーマとした講演を行います。このセンター

講座は、来年1月までの全5回シリーズで今回が第2回目です。医療と食、身体と食

の正しい知識や身近にある食べ物の効能を学び、健康づくりに活かすこととして

います。

お問い合わせは、県民生涯学習カレッジ高岡地区センター（電話：0766-22-578

7）まで。

○石川県金沢市で『古代「祭・食」体験講座』を開催（１１月１８日）

石川県埋蔵文化財センターでは、小学5年生以上の方20名を対象に、11月18日

『古代「祭・食」体（日）9:00～15:00、埋蔵文化財センター体験工房において、



- 41 -

を開催 “復元 古代祭器”をテーマに、剣や鏡など古代のまつりに使わ験講座』 、

れた金属器を学び、実際に作ってみます。また、12月9日（日）には “復元 古代、

食”をテーマに、古代のごはんの材料や調理法について学び、実際に調理するこ

ととしています。

お問い合わせは、石川県埋蔵文化財センター（電話：076-229-4477）まで。

○石川県小松市で「お魚さばき方教室」を開催（１１月１８日）

南加賀公設地方卸売市場では、体験を通じた食育の推進を目的として、16歳～3

0歳までの男女30名を対象に、11月18日（日）10:00～12:30、こまつドームにおい

て「お魚さばき方教室」を開催します。＜参加費：500円＞

お問い合わせは、地方卸売市場市場管理課（電話：0761-24-6611）まで。

○福井県福井市で「くらしの講座～米粉料理を楽しみましょう」を開催（１１月２

０日）

福井市消費者センターでは、体験を通じた食育の推進を目的として、市内在住

又は市内にお勤めの方30名を対象に、11月20日（火 、アオッサ調理実習室におい）

て 「くらしの講座～米粉料理を楽しみましょう」を開催、食のコーディネーター、

の出倉弘子氏さんの指導のもとに“米粉料理”を作ります。この講座は、10月か

らの4回シリーズで今回が最終です。

お問い合わせは、福井市消費者センター（電話：0776-20-5070）まで。

○福井県福井市で「食育シンポジウム２００７」を開催（１１月２３日）

食育シンポジウム協議会では、食育の更なる推進を目的として、消費者、学校

関係者、生産者、行政関係者などを対象に、11月23日（祝）13:00～16:00、福井

市フェニックスプラザ地下大会議室において 「食育シンポジウム2007～食事バラ、

ンスガイドと福井の食」を開催します “福井の伝統食と食事バランスガイド”を。

テーマに 仁愛女子短期大学教授で 福井県栄養士会副会長の谷洋子氏による 基、 、 「

調講演」ならびに“まめでくらせる健康家族のために”をテーマとした「パネル

」 。 、 。ディスカッション を実施 また 米・大豆製品の試食も行うこととしています

お問い合わせは （社）ふくい・くらしの研究所（電話：0776-27-0626）まで。、

○新潟県新潟市で「食と農の学校越前浜教室」を開催（１１月２３～２６日）

新潟市では、都市住民の方に、農村生活や農業体験を通じて、もっと「農」や

「環境」に興味を持ってもらおうと、一般の方20名を対象に、11月23日(祝）～26

日(月）の3泊4日で、西蒲区越前浜地区とその周辺において 「食と農の学校 越前、

（ ）」 、 、浜教室 冬コース を開催 だいこんやながいもの 収穫体験 や 漬物加工 など“ ” “ ”

農家の冬の作業や郷土料理の実習などを行います。

お問い合わせは、新潟市 食と花の推進課 農村・都市交流係（電話：025-226-1

798）まで。

○富山県滑川市で「食でゲンキッズなめりかわ～クッキングセミナー」を開催（１
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１月２４日）

滑川市では、食育の更なる推進を目的として、市内の小学生とその保護者を対

象＜4 に、11月24日（土）10:00～12:00、滑川年生以上は子どもだけの参加可能＞

市民交流プラザにおいて 『食でゲンキッズなめりかわ～クッキングセミナー』を、

開催、食べることや食べ物に関するお話を聞いた後、調理実習を行い試食を行い

ます。

お問い合わせは、滑川市民健康センター（電話：076-475-8011）まで。

○石川県金沢市で「全国子育てひろば実践交流セミナーｉｎ石川」を開催（１１月

２４、２５日）

石川県は金沢市と共催で、体験を通じた食育の推進を目的として、子育て支援

関係者を対象に、11月24日（土）と25日（日）の両日、石川県青少年総合研修セ

ンター・石川県立音楽堂交流ホール他において “～発酵から熟成へ～”をメイン、

テーマに「全国子育てひろば実践交流セミナーｉｎ石川」を開催します。今回の

セミナーを、今後、さまざまな地域のネットワークを含めた今後のひろばの可能

性やあり方を考えていく場にしたいと考えています。また、分科会も多様なもの

とし、石川の里山の自然を生かした親子体験プログラムも用意しています。

お問い合わせは、石川県健康福祉部少子化対策監室（電話：076-225-1421）ま

で。

○石川県金沢市で「食の検定・食農３級」試験を開催（１１月２５日）

食の検定協会では、11月25日（日）13:00～15:00、金沢市内において 『第2回、

「食の検定3級試験 』を開催します。3級は、食育の入門に位置し、食と農の基本」

的な知識を習得するもので、年齢・職業を問わず誰もが楽しんで習得できます。

お問い合わせは、丸果石川中央青果 経営企画部（電話：076-264-7154）まで。

○石川県金沢市で「親子体験教室」を開催（１１月２５日）

大野からくり記念館では、体験を通じてもっと食に興味を持ってもらおうと、親

子を対象に、11月25日（日）13:00～15:00、からくり記念館子どもからくり体験棟

において 「 」を開催、親子で楽しみながら伝統ある“加賀味噌 づく、 親子体験教室 ”

りに挑戦します。

お問い合わせは、大野からくり記念館（電話：076-266-1311）まで。

○福井農政事務所が『 食育ネットほくりく」交流会』を開催（１１月２５日）「

北陸農政局福井事務所では、平成18年に設立した「食育ネットほくりく」に加

入しているネットワークメンバー相互の連携・協力を一層強めるとともに、食や

農への理解の増進を目的とした「教育ファーム活動」を通じた食育の推進を図る

教育ファーム関係者ならびに一般の参加希望者ため、ネットワークメンバー及び

11月25日（日）10:00～12:30、福井市フェニックスプラ等を対象とした交流会を

ザにおいて開催、教育ファームの事例発表ならびに意見交換等を行うこととして

います。また、当日は、同会場で 「福井市消費者まつり」も開催しています。、
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お問い合わせは、福井農政事務所消費生活課（電話：0776-36-1790）まで。

○石川県金沢市で『食の省エネ料理講習会「お正月料理 』を開催（１１月２６日）」

金沢エコライフ・ワーキングネットでは、料理体験を通じた食育の推進ならび

、 、 （ ）、 、に環境保護を目的として 一般の方30名を対象に 11月26日 月 10:00～13:00

食育会館スタジオDOにおいて 『食の省エネ料理講習会「お正月料理 』を開催、、 」

輸送や生産にかかるエネルギーが少ない旬の地元の食材を使い、環境にやさしい

調理方で、金沢の伝統を生かしたお正月を祝う料理を作り、環境と食文化につい

て学びます。

お問い合わせは、金沢市環境保全課（電話：076-220-2507）まで。

○福井県福井市で「米粉料理教室」を開催（１１月２７日）

福井県米粉利用推進ネットワーク協議会では、米の消費拡大ならびに料理体験

を通じた食育の推進を目的として、一般の方を対象に、11月27日（火 、福井農政）

事務所において 「米粉料理教室」を開催、米粉を使って お好み焼き と ショコ、 “ ” “

ラケーキ をつくります。”

お問い合わせは、福井農政事務所 （電話： ）ま食糧部消費流通課 0776-35-3225

で。

○北陸農政局が「安全な農産物を食卓へ（ＧＡＰ手法に関する意見交換会 」を開催）

（１１月２８日）

北陸農政局では、農作物の安全性を確保しつつ、環境への負荷低減や農産物の

品質向上を図るために、GAP手法（農業生産工程管理手法）の取り組みの普及を一

層推進することを目的として、生産者、消費者、食品事業者等、様々な分野の200

名程度の方を対象に、11月28日（水）13：30～16：30、金沢市文化ホール大集会

室において 「安全な農産物を食卓へ（GAP手法に関する意見交換会 」を開催しま、 ）

す。

お問い合わせは 北陸農政局消費・安全部消費生活課 担当：上久保 宮本 電、 （ 、 ）（

話：076-263-2161内線3713・3718）まで。

（１１ ）○岐阜県飛騨市で「飛騨市農業まつり」を開催 月３日

岐阜県飛騨市では、飛騨市農業まつり実行委員会主催により11月3日(土) 「飛、

騨市農業まつり」を開催します。会場では、地産地消の取り組みに向けた啓発や

飛騨産農産物の即売を行います。

岐阜農政事務所地域第二課では、お米を使った料理レプリカや食事バランスガ

イドに関するパネル展示、食料自給率関連のアンケート等を実施します。

詳細は、以下のとおりです。

日 時：11月3 9:30～15:00日(土)

場 所： ( )飛騨市市営若宮駐車場 飛騨市古川 JR飛騨古川駅裏

問い合わせ先：飛騨市農林部 農林課（TEL:0577-73-7466）
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（１１ ）○岐阜県各務原市で「かかみがはら産業・農業祭」を開催 月１０日～１１日

岐阜県各務原市において各務原市農業祭実行委員会、各務原市産業祭実行委員

会の主催 各務原市 各務原市農協 各務原商工会議所の共催により11月10日(土)、 、 、

～11日(日) 「2007かかみがはら産業・農業祭」を開催します。会場では、各務、

原市の農業・産業に関する展示紹介、農産物の即売等が行われます。

岐阜農政事務所消費生活課では、食事バランスガイド等に関するパネル展示及

びパンフレット配付、食料自給率向上ＰＲカレンダ－の作成・配付を行います。

詳細は、以下のとおりです。

日 時：11月 10:00～16:0010日(土)

9:00～15:3011月11日(日)

場 所： ( 4-317-7)各務原市農協本店 各務原市各務西町

問い合わせ先：各務原市農協本店(TEL:058-383-5351）

（１１ ）○岐阜市で「食育フォ－ラムぎふ」を開催 月１８日

岐阜県健康福祉部保健医療課は、11月18日(日)、岐阜県図書館多目的ホールに

おいて「平成19年度 食育フォ－ラムぎふ」を開催します。県民及び教育・農林

水産・食品流通分野等の関係者が主体的に実施する食育を充実させるとともに、

食育への取組を協働による地域活動へと発展させていくために 「子どもの食育、

と味覚」と題する大阪大学山本隆特任教授の講演をはじめ、岐阜女子大学山中な

つみ教授を座長に「みんなが主役となって食育を地域で育んでみませんか」をテ

ーマとしたパネルディスカッションを行います。パネリストには、農業者、大学

生、食品流通業者を予定。

また、会場では、食育の実践活動を紹介する展示コーナーを設置します。

岐阜農政事務所消費生活課では、実践活動紹介コ－ナ－において、日本型食生

活の促進及び食事バランスガイドの普及のため、１日の食事例レプリカや食事バ

ランスガイド輪投げ、パネル等の展示パンフレット配布を行います。

詳細は、以下のとおりです。

日 時：11月18日(日) 13:00～16:00（開場 12:30）

場 所：岐阜県図書館 多目的ホ－ル(岐阜市宇佐 4-2-1)

(300名)対 象 者：一般県民

問い合わせ先：岐阜県健康福祉部 保健医療課（TEL:058-272-1111 内線2550）

（１１ ）○岐阜県高山市で「食品表示懇談会」を開催 月２０日

岐阜農政事務所表示・規格課と地域第二課では、岐阜県、高山市、飛騨市、下

呂市並びに白川村の共催により「平成19年度 食品表示懇談会」を高山市市民ホ

ールにおいて開催します。懇談会では「消費者から信頼される食品表示」をテー

マに表示を行う側の事業者と消費者が相互に理解を深め、課題を見つけることを

目的に意見交換を行ないます。詳細は、以下のとおりです。

日 時：11月20日(火) 13:00～15:30

場 所：高山市 市民ホ－ル(高山市花岡町 2-18)

( ) 15名対 象 者：消費者 岐阜県飛騨地方在住者から公募
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※募集は既に終了しています。

事業者(卸売業者2、小売業者2)

問い合わせ先：岐阜農政事務所 地域第二課（TEL:0577-32-1155）

○愛知県名古屋市で「お米パン工房」を開催（１１月１０日）

名古屋文理大学、東海農政局食糧部消費流通課は、11月10日(土)、名古屋文理

大学短期大学部製菓実習室において「お米パン工房」を開催します。

食料自給率の向上を図るため、お米をはじめとした国内農産物の消費拡大の取

組の一環として、お米を使ったパンや洋菓子などの新たな米粉食品にスポットを

当て、広くＰＲします。

日 時：平成19年11月10日(土) 10:00～13:45

場 所：名古屋文理大学短期大学部製菓実習室(名古屋市西区笹塚町2-1)

内 容：(1) 米粉パン教室(コッペパン、ドーナツ、ピザを予定)

講師 グリコ栄養食品(株) 出口勉氏

(2) 米粉パン等の試食

(3) 米粉食品等に関する意見交換会

参 加 料：500円(食材費、先着40名になり次第〆切）

そ の 他：詳細は次のアドレスを参照

http://www.tokai.maff.go.jp/press/2007101701/press2007101701.html

申込に関する問い合わせ先：名古屋文理大学短期大学部 担当 高久(たかく)

(TEL:052-521-2251 FAX:052-521-2259)

内容に関する問い合わせ先:東海農政局食糧部消費流通課 担当 内田、藤岡

(TEL:052-763-4492)

○愛知県名古屋市で「産学民連携による食育研究会」を開催（１１月１７日）

岐阜女子大学、とうかい食農健サポートクラブは、11月17日(土)、名古屋文化

短期大学アセンブリーホールにおいて「地域の食育のぞいてみませんか 食育推

」 。進基本計画にそった活動事例 をテーマに事例報告とシンポジウムを開催します

共 催：(社)全国栄養士養成施設協会

日 時：平成19年11月17日(土) 13:30～16:00

場 所：名古屋文化短期大学アセンブリーホール(名古屋市東区葵1-17-8)

内 容：高校生がメニューを開発、運営までする地産地消レストラン「まご

の店」の活動

三重県立相可高校食物調理科 主任 奥田清子氏

ウンの良くなる食生活―企業での食生活改善の取り組み

株式会社ＩＮＡＸ経営企画部本社広報担当課長 藤田邦高氏

地域の伝統食･行事食を知ってもらう、学校給食を通しての取り組

み。

洞田梅子氏岐阜県アグリウーマン中津川 会長

スーパーでの栄養相談および食材紹介の事例

岐阜女子大学管理栄養士専攻4年生 瀬川紗代氏
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コーディネーター 岐阜女子大学家政学部 教授 小川宣子氏

参 加 料：無料（事前申込要、定員180名）

問い合わせ先：とうかい食農健サポートクラブ事務局

(社)農山漁村文化協会東海支部内 担当 吉井

(TEL:052-571-3408 FAX:052-571-3405)

○愛知県名古屋市で「名古屋市消費生活フェア２００７」を開催（１１月１７～１

８日）

名古屋市消費生活フェア開催委員会では、11月17日(土)～18日(日)の2日間、

オアシス21銀河の広場において 「賢い消費者」のための消費生活に関する様々、

な情報を発信する「名古屋市消費生活フェア2007」を開催します。

東海農政局では 「食からはじまる消費生活」をテーマとしたブースを設置し、

て 「食事バランスガイド 「食料自給率」などのパネル展示、パンフレット配、 」、

布などを行う他、ステージイベントにも参加し「食べものクイズ」を行います。

日 時：平成19年11月17日(土)～18日(日)11:00～16:00

場 所：オアシス21銀河の広場(名古屋市東桜1丁目11-1)

入 場 料：無料

お問い合わせ先：名古屋市市民経済局消費流通課(TEL:052-972-2437)

○愛知県名古屋市で「学ぶ食フォーラム （１１ ）」を開催 月２７日

愛知県教育委員会では、11月27日(火)、名古屋国際会議場において県内の小中

学校関係者を対象に「学ぶ食フォーラム」を開催します。

フォーラムでは東北福祉大学有田和正教授の講演や「子ども食育発信校」の実

践発表などを通じ、小中学校の教職員が学校における食に関する指導の必要性に

ついて理解し、食に関する指導の効果的な授業内容等について研究を深めます。

主 題：学校全体で取り組む食の指導

(火) ※時間は以下の内容のとおり日 時：11月27日

内 容： 9:40～10:00 受付

10:00～12:00 分科会 実践研究発表「こども食育発信校」

13:00～13:10 開会

13:10～14:30 講演

「食に関する指導における教材の生かし方」

東北福祉大学 教授 有田和正氏

14:30～15:00 食育発信校実践発表(犬山市立東小学校、豊田市立

梅坪台中学校)

15:10～16:40 シンポジウム 「学校全体で取り組む食の指導」

会 場：名古屋国際会議場（名古屋市熱田区熱田西町１番１号）

参 加 者：小中学校関係者

（各市町村教育委員会関係職員、各小中学校教職員）

問い合わせ先：愛知県教育委員会健康学習課(TEL:052-954-6794)
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○愛知県豊田市で「福祉健康フェスティバル２００７」を開催（１１月１７日～１

８日）

豊田市、豊田市社会福祉協議会、豊田加茂医師会、豊田加茂歯科医師会、豊田

西加茂薬剤師会では、11月17日(土)～18日(日)、豊田市民文化会館において「福

祉健康フェスティバル」を開催します。

、 、内 容：トヨタ記念病院内分泌科部長 JA愛知厚生連加茂病院内代謝科部長

華道家假屋崎省吾氏による講演の他、屋内屋外各体験ゾーンを設置

（食育体験ゾーンでは食事バランスガイド・栄養相談などを実施）

参 加 料：無料（映画会、講演会については入場整理券要）

※講演会については申込受付は終了しています。

問い合わせ先：豊田市福祉保健部健康増進課(TEL:0565-34-6627)

豊田市社会福祉協議会(TEL:0565-34-1131)

○愛知県豊田市で「食に命を懸ける人々～食卓の向こうから食を支える」シンポジ

ウムを開催（１１月２９日）

味噌蔵・食フェスタ実行委員会、食育シンポジウム協議会では、同会が11月27

「 」 、日(火)～12月1日(土)に開催する 味噌蔵ひとなる祭 のイベントの一つとして

11月29日(木)、合資会社野田味噌商店蔵の杜において「食に命を懸ける人々～食

卓の向こうから食を支える」シンポジウムを開催します。当シンポジウムは農林

水産省「にっぽん食育推進事業」として実施されます。

共 催：食を考える国民会議

日 時：平成19年11月29日(木) 13:00～15：30

（ ）場 所：合資会社 野田味噌商店蔵の杜 愛知県豊田市桝塚西町南山6番地

内 容：基調講演「食育の先に見えるもの－真の食育とは何か－」

東京農業大学 教授 小泉武夫氏

海からのメッセージ～食の世界遺産「ふぐの卵巣の糠漬け」

株式会社あら与 代表取締役 荒木敏明氏

里からのメッセージ～味噌を”ひとねる”人

合資会社野田味噌商店 無限責任社員 野田清衛氏

「 、 、 」山からのメッセージ～森の価値 木を売り 山を守り 人を育てる

昭典木材株式会社 代表取締役 峰野晋氏

台所からのメッセージ～私も食べもの職人

ごはんたべよ～会 池戸麻知子氏

コーディネーター 愛知教育大学 教授 西村敬子氏

参 加 料：無料（事前申込要、11月15日又は定員150名になり次第〆切）

そ の 他：詳細は次のアドレスを参照 http://www.hitonarusai.com/

（ ）問い合わせ先：味噌蔵・食フェスタ実行委員会事務局 合資会社野田味噌商店

〒470-1213 愛知県豊田市桝塚西町南山6番地

(TEL:0565-21-0028 FAX:0565-21-0180）

E-mail:hitonarusai@masuzuka.co.jp
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○愛知県豊田市で食育座談会を開催（１１月３０日）

味噌蔵・食フェスタ実行委員会、食育シンポジウム協議会では、同会が11月27

「 」 、日(火)～12月1日(土)に開催する 味噌蔵ひとなる祭 のイベントの一つとして

11月30日(金)、合資会社野田味噌商店蔵の杜において「ごはんと味噌汁 いただ

きま～す」～ごはんと味噌汁を通し、日本の食と歴史を考える食育座談会を開催

します。

日 時：平成19年11月30日(金) 13:00～15：30

（ ）場 所：合資会社 野田味噌商店蔵の杜 愛知県豊田市桝塚西町南山6番地

内 容：基調講演「日本人の食文化と味噌」

名古屋学芸大学 名誉教授 三浦正人氏

小学生の味噌づくり体験から見えてきたこと

岡崎市立北野小学校教員 稲垣裕子氏

お年寄りの食事と味噌汁

東海学園大学 准教授 管理栄養士 竹川良子氏

“一緒に食べること”が支えてきたこと

真宗大谷派浄教寺 前住職 鈴木磐氏

コーディネーター 食育サークルＳＵＮ代表

管理栄養士 小出弥生氏

参 加 料：無料（事前申込要、11月15日又は定員150名になり次第〆切）

そ の 他：詳細は次のアドレスを参照 http://www.hitonarusai.com/

（ ）問い合わせ先：味噌蔵・食フェスタ実行委員会事務局 合資会社野田味噌商店

〒470-1213 愛知県豊田市桝塚西町南山6番地

(TEL:0565-21-0028 FAX:0565-21-0180）

E-mail:hitonarusai@masuzuka.co.jp

○愛知県武豊町で「武豊町産業まつり」を開催（１１月１０～１１日）

東海農政局消費・安全部地域第一課では、11月10日（土）10:00～16:00、11日

（日）10:00～15:00に、武豊町立中央公民館で開催される「武豊町産業まつり」

（ ） 、「 」主催：武豊町産業まつり実行委員会 に出展し 食生活をチェックしよう！

をテーマに 「食料自給率 「食事バランスガイド」等のパネル展示、パンフレッ、 」

ト類の配布及びパソコンクイズを実施します。

東海農政局ブースに関するお問い合わせ先：

（ ）東海農政局消費・安全部地域第一課 TEL:052-763-4310

○愛知県江南市で「市民農産物秋の収穫祭」を開催（１１月１０～１１日）

東海農政局消費・安全部地域第一課では、11月10日（土）9:15～16:00、11日

日 9:00～14:30に すいとぴあ江南で開催される 市民農産物秋の収穫祭 主（ ） 、 「 」（

催：江南市農業まつり運営協議会）に出展し 「食生活をチェックしよう！」を、

テーマに 「食料自給率 「食事バランスガイド」等のパネル展示、パンフレット、 」

類の配布及びパソコンクイズを実施します。
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東海農政局ブースに関するお問い合わせ先：

（ ）東海農政局消費・安全部地域第一課 TEL:052-763-4310

○愛知県稲沢市で「第37回稲沢市消費生活展」を開催（１１月３日～４日）

、 ） 、 （ ）東海農政局消費・安全部地域第四課では 11月3日(土 10:00～16:00 4日 日

10:00～16:00に、稲沢市勤労福祉会館で開催される「第37回稲沢市消費生活展」

（主催：稲沢市）に出展し 「ちょっと気にして食事のバランスと食品表示」を、

テーマに 「食品表示 「食事バランスガイド」等のパネル展示、パンフレット類、 」

の配布及びパソコンクイズを実施します。

東海農政局ブースに関する問い合わせ先：

東海農政局消費・安全部地域第四課(TEL:0567-28-2994)

○愛知県尾張旭市で「わが家の健康メニュー “だれにでもできる朝食 」を募集”

（１１月５日～１２月７日）

尾張旭市健康づくり食生活改善協議会では 「食育」に関する取組の一環とし、

て 「わが家の健康メニュー」と題し、それぞれの家庭のメニューの募集を行う、

活動をしています。

今年度は「朝食の欠食」の解消のために「だれにでもできる朝食」を募集しま

。 、す 応募いただいたメニューの一部は市ホームページで紹介させていただくほか

優秀なものには表彰と賞品の贈呈も行われます。

募集期間：平成19年11月5日(月) ～12月7日(金)

受付場所：市保健福祉センター内健康課または市役所健康都市推進室

応募資格：愛知県尾張旭市内在住の方

応募方法：市保健福祉センター内健康課及び健康都市推進室にある応募用紙

に、料理名、材料、作り方などを記入の上、料理の出来上がり写真

(返却不可)を添付し、市保健福祉センター内健康課または市役所健

康都市推進室に提出してください。

応募用紙は尾張旭市役所ホームページからもダウンロードできま

す。http://www.city.owariasahi.lg.jp/

そ の 他：応募いただいたメニューについては、応募者の氏名、住所(町名の

み)及びレシピの内容を公表させていただく場合があります。

問い合わせ先：尾張旭市役所健康都市推進室(TEL:0561-53-2111内線241)

市保健福祉センター内健康課(TEL:0561-55-6800)

○愛知県尾張旭市で「保育園巡回食育教室 「おやこ食育出前教室」を開催（１１」

月５日～１２月１５日）

尾張旭市健康づくり食生活改善協議会では 「食育」に関する教室を開催しま、

す。

「保育園巡回食育教室」

市内の保育園を巡回し、食育紙芝居(あさこの1日～良く噛んで食べよう～)

を実施します。また、季節の野菜の実物を園児に触れさせます。
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11月5日(月) 中部保育園

11月6日(火) 藤池保育園

11月7日(水) 本地ヶ原保育園

11月12日(月) 東部保育園

「おやこ食育出前教室」

市内公民館において「よく噛んで食べる」をテーマに、小学生を対象とした

食育教室を開催します。苦手な野菜を大好きなグラタンに入れるなど、親子で

工夫を凝らした料理作りを楽しみます。

11月25日(日) 瑞鳳公民館(尾張旭市大塚町二丁目10-2)

12月1日(土) 東部市民センター(尾張旭市三郷町中井田136)

12月9日(日) 平子公民館(尾張旭市平子町中通219-2)

12月15日(土) 渋川公民館(尾張旭市庄中町塚坪2130)

問い合わせ先：尾張旭市健康づくり食生活改善協議会

担当：宮部(TEL:0561-53-1017)

○愛知県尾張旭市で「尾張旭市農業まつり」を開催（１１月２５日）

尾張旭まつり実行委員会、尾張旭市、ＪＡあいち尾東尾張旭事業本部では、11

、 「 」 。月25日(日) スカイワードあさひにおいて 尾張旭市農業まつり を開催します

会場では地元でとれた農産物の品評会と出品された農産物の即売会の他、地域

の伝統食品である「おこしもの」作りの体験、市内の農家において生活研究を実

施している任意組織「尾張旭市アグリ生活研究」による加工食品の販売が実施さ

れます。

日 時：平成19年11月25日(日)9:30～16:00

場 所：スカイワードあさひ（愛知県尾張旭市城山町長池下4517-1）

問い合わせ先：尾張旭市産業課(TEL:0561-53-2111)

JAあいち尾東尾張旭支店(TEL:0561-54-3311)

○愛知県新城市で「農業まつり」を開催（１１月１０日）

愛知県新城市では 「八名丸さといも」をはじめとする市内で生産される農産、

、 、物の振興を図るため 11月10日(土)に新城市桜淵公園こかげプラザ周辺において

｢平成19年度農業まつり」を開催します。

東海農政局消費・安全部地域第二課では 「食の安全・安心」に関する情報提、

供をはじめ、米を中心とした「日本型食生活｣の推進、食料自給率向上に向けた

パネル展示やパンフレットの配布、パソコンクイズ等を実施し、来場者とのコミ

ュニケーションを図ります。

場 所：桜淵公園こかげプラザ(愛知県新城市庭野桜淵県立自然公園内)

問い合わせ先：新城市農業まつり実行委員会（TEL:0536-23-7632)

「 」 （ ）○愛知県豊橋市で料理教室 地元農産物を使ってひと工夫 を開催 １１月１３日

愛知県豊橋市(農政課)では11月13日(火)に、地元農産物を食材として上手に活

かす方法を学ぶ「地元農産物を使ってひと工夫」を開催します(献立は、手作り
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こんにゃく、季節の漬物です。)。

東海農政局消費・安全部地域第二課は、料理教室参加者に配布するための「食

事バランスガイド」など、食育に関するパンフレットを提供します。

会 場：豊橋市総合福祉センターあいトピア(豊橋市前畑町115番地)

問い合わせ先：豊橋市産業部農政課(TEL:0532-51-2472)

○愛知県北設楽郡東栄町で「食の安全・安心地域フォーラム」を開催（１１月２９

日）

愛知県新城保健所設楽支所では、食の安全・安心推進事業の一つとして「食の

安全・安心地域フォーラム」を開催します。

当日は、事前に行ったアンケートの結果に基づき、消費者、食品等事業者、地

域の行政機関が意見交換を行い、食の安全・安心に関する情報を共有し相互理解

を深めます。

東海農政局消費・安全部地域第二課は、意見交換会に参加するとともに、食の

安全と消費者の信頼の確保に関するパンフレットを提供します。

日 時：11月29日(木) 10:00～11:00

場 所：東栄町食生活支援センター(東栄町大字本郷字大森3-20)

※当日の参加募集は行っておりません。

問い合わせ先：愛知県新城保健所設楽支所衛生課

愛知県北設楽郡設楽町田口字向木屋28-2

(TEL:0536-62－0571)

○愛知県田原市で「いただきます！プロジェクト 食と農の体験教室」を開催（１

１月１７日）

ＮＰＯ法人はっくるべりーじゃむでは、第４回「食と農の体験教室 芋を掘ろ

」 。 、 、う！芋を食べよう！ を開催します 11月は みちくさ農園のサツマイモを掘り

掘った芋を皆でいただきます。講師は新潟で「人生最高の朝ごはん」という企画

をやっているＮＰＯ法人「虹のおと」代表理事の西田卓司さん夫妻です 「人生。

最高」には味だけではなく、様々な要素があるということを楽しく学べる会にし

ます。

日 時：11月17日(土) 13:00～16:00頃

場 所：愛知県田原市江比間町 泉中学校、みちくさ農園

対 象：田原市内の親子15組

内 容：サツマイモ堀り、芋料理など

問い合わせ先：NPO法人はっくるべりーじゃむ

〒441-3605 愛知県田原市江比間町三字郷中24

(TEL:0531-34-1234 FAX:0531-34-1235)

E-mail:info@hucklejam.com

http://www.hucklejam.com

○三重県四日市市で「食の安全・安心フォーラム」を開催（１１月１０日）
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三重県では、１１月を食の安全・安心取組強化月間として 「食の安全・安心、

フォーラム」を開催します。このフォーラムは意見、情報交換等を通してお互い

の理解を深め、それぞれの主体的な活動が県民運動へ広がることを目的として開

催します。

当日は、フォーラム会場の隣に展示スペースが設けられ、食の安全・安心に関

する取組が展示されます。三重農政事務所地域第１課も「移動消費者の部屋」を

開設して、消費者相談コーナーをはじめ 「食事バランスガイド」啓発カレンダ、

ーの作成、食育関連のパネル展示などを行います。

日 時：平成19年11月10日(土） 13：30～16：30

（展示見学は、11：00～16：30）

場 所：じばさん三重６階（ホールと展示室）

問い合わせ先：三重県農水商工部農水商工企画室食の安全・安心ｸﾞﾙｰﾌﾟ

〒514-8570 三重県津市広明町13番地

(TEL:059-224-3154 FAX:059-224-2521）

E-mail:shokua@pref.mie.jp

○三重県伊勢市で「食の安全・安心ミニ交流会」を開催（１１月１５日）

三重県では、食の安全・安心に主体的に取り組む海産物製造業者の現場を見学

し、食の安全・安心について一緒に考えるミニ交流会を開催します。

日 時：平成19年11月15日(木） 10:00～12：00

場 所：北村物産株式会社（伊勢市東大淀町305）

内 容：海産物トレーサビリティ管理システムとミニＨＡＣＣＰによるひじ

き製造について、工場見学と意見交換

そ の 他： 食の安全・安心ミニ交流会」は次のアドレスを参照「

http://www.pref.mie.jp/SHOKUA/HP/undou/mini/index.htm

問い合わせ先：三重県農水商工部農水商工企画室食の安全・安心ｸﾞﾙｰﾌﾟ

〒514-8570 三重県津市広明町13番地

(TEL:059-224-3154 FAX:059-224-2521）

E-mail:shokua@pref.mie.jp

○京都市で「京（みやこ ・食のフォーラム２００７」を開催（１１月３日））

京都市では，平成19年1月に「京（みやこ ・食育推進プラン」を策定し、市民の）

皆さんが生涯にわたって健康で豊かな食生活を送るための総合的な取組を推進して

います。

この度、その取組の一環として、食育に関係する各機関・団体が結集し 「 食』、『

の再発見」を市民運動として展開するきっかけとするため、標記フォーラムを開催

します。

１ 日 時 11月3日（土・祝日） 12:00～16:00

２ 場 所 京都市勧業館「みやこめっせ」 ３階 第３展示場Ｂ

(京都市左京区岡崎）

３ 内 容
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(1)開会セレモニー

・あけぼの保育園園児による和太鼓演奏（正午～12：10）

・市長挨拶（12：10～12：15）

・ わくわくこんだてじまん」朝食コンテスト表彰式（12：15～12：35）「

(2)講演（12：40～13：45）

講 師 ： 落合 恵子氏（作家，東京家政大学特任教授）

テーマ ： 「いのちの感受性・・・家庭で考える健康食生活」

(3)劇（13：50～14：10）

食育キャラバン隊による劇「おひさまパワー号」のおはなし

(4)エクササイズ（14：15～16：00）

京都市健康増進センター健康運動指導士等によるエクササイズ

（親子で3B 体操他）

(5)関係団体・機関等によるブースの出展

(6)情報コーナーにおけるポスターの掲示，チラシ等の配布

４ 対象者 全ての市民（特に子ども及びその養育者）

５ 主 催 京都市・京都市食育推進協議会

６ 後 援 京都府、京都市教育委員会、京都新聞、京都放送

７ 問い合わせ先 京都市保健福祉局保健衛生推進室健康増進課

(TEL 075-222-3419)

○京都市で「京都食育フェア」を開催（１１月１０日）

平成１９年度農林水産省にっぽん食育推進事業として、京都市で「京の旬の味を

つなぐ食育のつどい」を開催します。

近畿農政局のコーナーでは 「ひろげよう食育！あなたの食育、支援します」を、

テーマに食育資材の展示や「食事バランスガイド」活用方法をはじめ、リーフレッ

ト等を配付します。

日 時：平成19年11月10(土) 9:30～16:00

場 所：京都市上賀茂神社境内

内 容：(ステージコーナー)

9:45～オープニングセレモニー

10:00～竹太鼓の会 「京の旬野菜」当てクイズ、

12:30～「テツ＆トモ」のミニライブ

13:00～宮川泰夫の「あなたが主役・食育自慢」

14:00～「ご存じですか？食事バランスガイド」

14:30～「テツ＆トモ」のミニライブ

（イベントコーナー）

・京の旬野菜と伝統野菜をもっと知ろう！

・体験！食べ残しが肥料になるまで

・京（みやこ ・食育推進プランのパネル展示と食生活診断）

・地域と連携した食育活動

・近畿農政局、農文協コーナー など
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主 催：京都市、ＮＨＫエデュケーショナル （社）農村漁村文化協会、

問い合わせ先 京都市産業観光局 農林振興室 農業振興整備課：

TEL075-222-3352

近畿農政局 消費・安全部消費生活課

TEL075-451-9161

○京都府綾部市で「第１７回あやべ産業まつり」を開催（１１月１１日）

綾部市は、農林業振興祭・消費生活展・商工フェア・工業団地ふれあいフェスタ

を合同で行う「あやべ産業まつり」を開催します。

近畿農政局地域第二課、綾部統計・情報センターでは、会場内ブースにて米粉パ

ンの試食や米の消費拡大、食事バランスガイド・食料自給率向上など、食に関わる

パネル展示やリーフレットの配布を行います。

日 時 平成19年11月11日 午前9時から午後3時まで

場 所 綾部工業団地・交流プラザ周辺一帯

問い合わせ先：綾部市農林業振興祭実行委員会事務局

（TEL 0773-42-3280）

近畿農政局地域第二課（TEL 0773-22-4188）

○京都市で「きょうと食育シンポジウム」を開催（１１月１７日）

きょうと食育ネットワークでは、特に子供への食育の浸透を図るため「きょうと

食育シンポジウム」を開催します。

日 時：11月17日（土）13:30～16:00 ※受付 13:00～

会 場：ハートピア京都 3Ｆ大会議室（京都府総合社会福祉会館）

京都市中京区竹屋町通烏丸東入る清水町375

内 容：基調講演「大切！子どもへの食育～大学生の食生活実態から～」

講師 友藤 弘子氏 (NPO法人 地域に根ざした食・

農の再生フォーラム理事）

※京都大学の学生食堂で学生に食育を実践されていました。

パネルディスカッション テーマ： 子どもへの食育を考える」「

☆京野菜レシピ集をプレゼントします。

募集人数：200人（先着）

参加料：無 料

参加申込：住所、氏名、連絡先を明記の上、はがき、ＦＡＸ、Ｅメール でお申

し込み下さい。

※保育ルームを用意しています （生後6ヶ月以上で未就学児）。

ご希望の方は、お子さんの年齢を記入の上、11/12（月）までに申

し込んでください。

問い合わせ先・申し込み先：きょうと食育ネットワーク事務局

（京都府食の安心・安全プロジェクト）

TEL：075-414-5652 FAX ：075-414-4939

はがき ：〒602-8570 京都府庁内
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※住所不要（京都府庁専用郵便番号）

Eメール：nosei@pref.kyoto.lg.jp

○京都市で「第５回いきいき健康フェア」を開催（１１月２４日）

京都府栄養士会では親子で楽しみながら食や環境について関心を高めてもらい、

よい生活習慣育成につながることを目的に 「健康フェア」を開催します。、

日 時：11月24日（土）10:30～16:00

場 所：京（みやこ）エコロジーセンター 3階

（エコ厨房、会議室、リサイクル工房）

京都市伏見区深草池ノ内町13（tel 075-641-0911）

主 催：社団法人京都府栄養士会

対 象：地域住民

参加費：無料

内 容：テーマ「体にいいこと・環境にいいこと・皆ができること」

●展示、イベントコーナー（10：30～15：30）

食べ物クイズ、カードでチェック「私の食事 、食育カルタ、手作」

りおもちゃ、パソコンで食生活診断

●みんなで作ろう「えぇーこクッキング （10：45～12：00）」

・米の粉を使ったカレー、ドーナッツ

・事前申込：子ども20名5歳以上

●せっけん作りにチャレンジ（13：30～）

・調理実習で使った油で、よくおちるせっけんづくり

・当日受付：先着20名（5歳以上）

・お土産「手作りせっけん」

問い合わせ先：京都府栄養士会

〒612-0029 京都市伏見区深草西浦町1丁目14-5

京都栄養士会館

TEL 075-642-7568 FAX 075-642-7569

○兵庫県神戸市で「第４１回みのりの祭典」を開催（１１月４日）

神戸市では、各種イベントを通じて、農漁業関係者と消費者の交流を図り、農漁

業が担う食糧の安定供給や自然環境保全など多面的機能を紹介します。また、参加

者には農漁業を理解してもらい、その恩恵に感謝し更なる農漁業の発展を願い、農

、 。漁業がかけがえのない存在であることを認識し 次世代に継承する場を提供します

また、神戸市内の小学生を対象にした朝食メニューコンテストで優秀だった作品

の展示や試食そして優秀者の表彰も行います。

日 時：平成19年11月4日（日）10：00～16：00

会 場：湊川公園（兵庫県神戸市兵庫区 神戸電鉄湊川駅下車）

内 容：・生きた牛の展示…肉牛の人気投票や乳牛の乳しぼり体験

・食育コーナー…食農体験や精米体験、魚のタッチングプール

・その他…野菜、花をはじめとする神戸産品の販売
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主 催：みのりの祭典運営協議会

問い合わせ先：みのりの祭典運営協議会事務局

神戸市産業振興局農水産課内

ＴＥＬ078-322-5355 FAX 078-322-6076

○兵庫県豊岡市で「コウノトリ翔る但馬まるごと感動市」を開催(１１月１０日～１

１日)

豊岡市日高町神鍋高原の兵庫県立但馬ドームにおいて 「コウノトリ翔る但馬まる、

ごと感動市」が開催されます。この催しでは、解禁されたばかりの松葉ガニをはじ

め 「但馬牛の丸焼き」など但馬自慢の海の幸、山の幸が満喫できます。、

兵庫農政事務所地域第二課と豊岡統計・情報センターでは、この催しに参加し、

食育の普及・啓発を目的に、食事バランスガイド・食料自給率向上・食品表示等食

に関するパネル展示、パンフレット配布等と「米粉パンの試食」や「箸使いチャレ

ンジゲーム」を行う予定です。

日 時：平成19年11月10日（土）～11日（日）

会 場：兵庫県立但馬ドーム（兵庫県豊岡市日高町神鍋高原）

主 催：但馬まるごと感動市実行委員会

問い合わせ先：兵庫県但馬県民局商工労政課(TEL:0796-26-3685)

兵庫農政事務所地域第二課 （TEL:0796-22-2171）

○奈良県香芝市で「香芝ふれあいフェスタ２００７」を開催（１１月４日）

香芝市は、平成19年11月4日（日）に香芝市役所周辺で「香芝ふれあいフェスタ20

07」を開催します。

奈良農政事務所地域課と橿原統計・情報センターでは 「考えよう食べ物のこと、、

見直そうごはん食」をテーマに、食料自給率の向上・食事バランスガイドなどのパ

ネル展示やパンフレットの配付、食べ物に関するクイズなどを行い、食育の普及・

啓発を行います。

問い合わせ先：奈良農政事務所地域課（TEL 0744-22-9171）

○奈良県大和高田市で「たべる たいせつフェアinなら」を開催（１１月６日）

ならコープでは、県内の関係機関・団体等の協力を得ながら、平成19年11月6日

（火）に奈良県広域地場産業振興センター（大和高田市）で 「食事を楽しもう」を、

メインテーマに食育イベントを開催します。

奈良農政事務所消費生活課では、食事バランスガイドや食料自給率向上など、食

に関わるパネルの展示を行い、パンフレット配布や食育グッズの展示などを行いま

す。

問い合わせ先：奈良農政事務所消費生活課（TEL 0742-23-1283）

○和歌山市で 「わかやま食育推進フェア」を開催（１１月１８日）、

和歌山県では 「食べることは学ぶこと、考えよう皆と私の食の未来！」を スロ、

ーガンに食育の取り組みを進めています。
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「わかやま食育推進フェア」は、地域、学校、生産者、外食産業や食育関係団体

が連携し 食育の取り組み状況や和歌山の食材と郷土食を活用した紀州わかやま 食、 「

事バランスガイド」など「食」に関する展示や体験の場を提供することにより、来

場者が「食」に関心をもち、健全な食生活の実践を目指す機会となることを目的に

開催します。

日 時 平成19年11月18日（日）

場 所 「ジストホール」パームシティ和歌山店 3Ｆ

和歌山市中野30

内 容 紀州わかやま「食事バランスガイド」普及コーナー

県内農水産物を使った料理、郷土食、学校給食展示コーナー

栄養・食事バランス診断コーナー など

主 催 和歌山県

お問い合せ先 和歌山県農林水産部果樹園芸課

和歌山市小松原通１丁目１

TEL073ｰ432ｰ4111

○大阪市で「安全な農産物を食卓へ（ＧＡＰ手法に関する意見交換会 」を開催）

（１１月２２日）

農林水産省では、農作物の安全性を確保しつつ、環境への負荷低減や農産物の

品質向上を図るためには、農産物の生産段階での工程管理を行うことが重要であ

ることから、ＧＡＰ手法（農業生産工程管理手法）を推進しております。

こうした取り組みの普及を一層推進するためには、農業者だけではなく、消費

者や食品事業者等様々な立場の方々にも、ＧＡＰ手法の効果や普及の意義等につ

いて情報を共有し、その重要性について理解を深めていただくために、意見交換

を行う機会を設けましたので、お知らせします。

日 時：平成19年11月22日(木) 13:30～16:30

場 所：新梅田研修センター(大阪市福島区福島6-22-20）

定 員：２００名程度

応募方法：FAXまたは郵送による応募

主 催：近畿農政局

問い合わせ先：近畿農政局消費・安全部消費生活課リスクコミュニケーション

担当

(TEL:075-451-9161(内線2215・2216) FAX:075-417-2149)

参考：近畿農政局HP(http://www.kinki.maff.go.jp/)

農林水産省HP (http://www.maff.go.jp/syoku_anzen/index6.htm)

○島根県出雲市で「ＪＡいずも農業まつり」を開催（１１月３日）
ＪＡいずもは、11月3日（土）に 「第12回農業まつり」を開催します。、

今年は「 食と農”農に親しみ食を楽しむ」をテーマに、生産者と消費者のふ“

れあいの場と実りの秋に感謝する機会として開催します。
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当日は、地元産の農畜産物や特産品の直売コーナー、スタンプラリー抽選会な

どを行うこととしています。また、島根農政事務所地域第二課による、食品表示

のパソコンクイズや地産地消カレンダーの作成・配布も行います。

多くの皆さまのご来場をお待ちしています。

日時：平成19年11月3日（土・文化の日）9:00～16:00

場所：いずも農業協同組合（本店前駐車場）

【問い合わせ先】ＪＡいずもふれあい福祉課 玉木（電話 0853-21-6013）

○島根県江津市で「元気はつらつ！歯ッピー食体験」を開催（１１月１１日）

浜田圏域健康長寿しまね推進会議（歯と食の部会）は、11月11日（日）に、江

津市総合市民センターで、さまざまな体験を通して、栄養や食生活、歯の健康に

関して正しい知識を育み、健康的な食習慣や生活習慣の定着を図ることを目的に

「元気はつらつ！歯ッピー食体験」を開催します。

当日は、野菜入り団子作りや米粉パンの試食など食の体験コーナー、虫歯菌を

調べてみる歯の体験コーナーをはじめ、食事バランスガイド、メタボリックシン

ドロームの説明、資料配布などを行います。

日時：平成19年11月11日（日） 9:00～16:00

場所：江津市総合市民センター（江津市江津1110-17）

【問い合わせ先】浜田保健所（電話 0855-29-5552）

○島根県松江市で「食育フォーラム」を開催（１１月１８日）

（ ） 、島根県食育・食の安全推進協議会 事務局：島根県健康福祉部健康推進課 は

11月18日（日）に、いきいきプラザ島根で食育フォーラムを開催します。

当日は、午前を第1部として県内在住者から一般公募した「わが家の一流シェ

」フｉｎ島根料理コンクール～地元で採れる野菜などを使った朝食1品メニュー～

で、各地域の一次選考を通過した、小学生親子部門6組、学生部門5組がそれぞれ

最終選考に挑みます。

また、午後の第2部では、午前中に行われた料理コンクールの表彰式後、中学

生、大学生、小学生保護者をシンポジストに招きシンポジウムを行うほか、食育

コーディネーターの大村直美氏による講演会も行います。

入場は無料ですが、参加申込みが必要です。当日の内容および問い合わせ先は

下記のとおりです。ぜひご参加ください。

記

日時：平成19年11月18日（日）9:00～16:00

（ ）場所：いきいきプラザ島根 403研修室・調理実習室 松江市東津田町1741-3

内容：

【第1部】

①わが家の一流シェフｉｎ島根料理コンクール

（※一般の方の見学はできません）

【第2部】

①わが家の一流シェフｉｎ島根料理コンクール表彰式
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②シンポジウム

テーマ「毎朝の元気を食べよう朝ごはん」

コーディネーター 島根食育・食の安全推進協議会会長

島根大学名誉教授 平 塚 貴 彦 氏

シンポジスト（3名）地元中学生・大学生・地元小学生保護者

③講演「食の基本を大切に～元気、やる気、根気の“気”を育む～」

講師 食育コーディネーター 大 村 直 美 氏

（ほねぶとネット主宰、フェリス女学院大学非常勤講師）

④食育関連パネル展示等

定員：150名（参加は無料ですが、事前申込みが必要です）

問い合わせ先：島根県食育・食の安全推進協議会事務局

（島根県健康福祉部健康推進課 電話 0852-22-5685）

○岡山県内で「食に関する移動インフォメーション」を開催（１１月）
中国四国農政局地域課では、下記の場所で食事バランスガイドや食品の表示等

のパネル展示やパンフレットの配布を行います。

記
(1)岡山大学マスカットカフェテリア（岡山市津島中3-1-1）

日 時：11月1日（木）～30日（金）

内 容： 食品表示」「

【問い合わせ先】中国四国農政局地域第一課（電話：086-223-3192）

(2)津山市勝北公民館１階ロビー（津山市新野東584）

日 時：11月6日（火）～13日（火）

内 容： 食の安全 「食事バランスガイド 「食品の表示 「米消費「 」 」 」

拡大」等

【問い合わせ先】中国四国農政局地域第三課（電話：0868-22-5151）

(3)第３回赤磐商工会まつり(赤磐市山陽ふれあい公園多目的広場)

日 時：11月18日（日）9:40～15:00

内 容： 食事バランスガイド 「食品の表示 「米消費拡大」等「 」 」

(4)第２回和気町ふるさとまつり

日 時：11月23日（金）9:40～15:00

内 容： 食事バランスガイド 「食品の表示 「米消費拡大」等「 」 」

「 」 （ 、 ）○岡山県新見市で 集まれ！にいみっこ～食育フェア～ を開催 １１月３ ４日

食育推進隊（夢づくり新見健やかネット会議）は、第19回全国生涯学習フェス

ティバル「まなびピア2007ｉｎにいみ」の参画事業として 「集まれ！にいみっ、

こ～食育フェア～」を開催します。

フェアでは食育を進めて行くために関係団体が、それぞれのコーナーで普及啓

発・栄養相談・野菜作り教室・手洗いチェックなどが行われます。

【日 時】平成19年11月3日（土 ・4日（日）10:00～15:30）

【場 所】まなび広場にいみ 2階 ブラウジングコーナー
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【お問い合せ】新見市健康づくり課 ℡：0867-72-6129まで

○岡山市で「興除米フェスティバル」を開催（１１月１８日）

岡山市興除地区地域振興事業推進協議会は、今年も興除小学校グラウンドにて

「興除米フェスティバル2007」を開催します。

当日は中国四国農政局も参加し 「農業用水の多面的機能」等をＰＲするとと、

もに 「自給率向上 「食育」等のパネル展示・パンフレット配布、消費者相談を、 」

行います。

日 時：平成19年11月18日(日) 9:30～15:00

場 所：岡山市立興除小学校グラウンド（岡山市中畦593）

お問い合わせは、中国四国農政局地域第一課（℡：086-223-3192）まで。

○岡山県津山市で「食育推進研修会」を開催（１１月１９日）

津山地域食育を進める会と岡山県美作県民局では、津山地域において関係団体

が協働で食育活動を展開していくことを目的に下記のとおり「食育推進研修会」

を開催します。

日 時 11月19日（月） 14:00～17:00

会 場 グリーンヒルズ津山リージョンセンター

内 容 第1部 講演会 14:00～16:00

演題 「食を変える食育」

講師 長崎大学大学院生産科学研究科

准教授 中村 修 先生

第2部 座談会 16:00～17:00

テーマ「中村先生を囲んで食育について語ろう！」

申込み・お問い合わせは、津山地域食育を進める会事務局

（岡山県美作県民局健康福祉部 春名・湯田）

℡ 0868-23-0148

○岡山市で「備前地域食育研修会「食を変える食育 」を開催（１１月２０日）」

「農と食を育む」びぜん農林水産業活性化協議会では、今後の食育推進の参考
として、備前地域食育研修会を下記のとおり開催します。

日 時：平成19年11月20日(火) 13:30～15:30
場 所：岡山国際交流センター国際会議場(岡山市奉還町2-2-1)
内 容：①「農と食を育む」びぜん農林水産業活性化協議会について

①基調講演
演題： 食を変える食育」「
講師：長崎大学大学院 准教授 中村修氏

お問い合わせは、岡山県備前県民局農林水産事業部農業振興課まで。
（℡：086-233-9826）

○広島県東広島市で「東広島市消費生活展」を開催（１１月３、４日）

東広島市では、11月3日（土）～4日（日）の2日間、アクアパーク（東広島運
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動公園 体育館において みんなで築こう 身近な安全・安心 をテーマに 平） 、「 」 「

成19年度東広島市消費生活展」を開催します。

広島農政事務所は「食の知っ得コーナー」を開催し、食事バランスガイド、食

品表示、牛肉トレーサビリティ、農薬の適正使用に関するパネル展示やパンフレ

ットを配布します。

日 時：平成19年11月3日（土）10:00～16:00

平成19年11月4日（日） 9:30～15:30 ＜予定＞

場 所：アクアパーク（東広島運動公園）体育館1階 メインアリーナ

（東広島市西条町大字田口67-1）

お問い合わせは、東広島市市民生活課市民相談係 （℡：082-420-0924）

○広島県内で「食育パネル展」を開催（１１月４、１１日）

広島農政事務所地域第一課では、つぎの期間中に「食育パネル展」を開催し、

食事バランスガイドや食品の表示に関するパネル展示、パンフレットの配付を

行います。ぜひご来場ください。

①「竹原市総合文化祭」

日 時：平成19年11月4日（日） 9:00～15:00

場 所：竹原市民館（竹原市中央5-5-24）

②「尾道市民健康まつり （明るい消費生活展）」

日 時：平成19年11月11日（日） 9:30～15:00

場 所：尾道市総合福祉センター（尾道市門田町22-5）

お問い合わせは、広島農政事務所地域第一課（℡：0848-67-6262）

○広島県江田島市で「食育チャレンジ隊」を開催（１１月６日）

江田島市では、幼児と保護者を対象に 「食」について考え、学び、体験する、

「食育チャレンジ隊」の隊員を募集しています。

当日は 「親子で楽しく、いも掘り遠足」です。農園でおもいっきり土と格闘、

しながら収穫の秋を楽しんでもらい、一部はおみやげとして持ち帰れます。

日時・場所：平成19年11月6日（火）10:00～ 市内観光農園（能美町中町）

予備日 11月8日（木）10:00～

持って来る物：いも掘りのできる服装、帽子、お茶、軍手、シャベル

、 （ ）申込み・お問い合わせは 江田島市福祉保健部保健医療課 ℡：0823-40-3247

広島県福山市で地場産農産物を活用した調理研修会を開催（１１月６、７日）○

ふくやまブランド農産物推進協議会は、地域で高齢者や親子を対象に開催する

料理教室で地場産農産物を積極的に取り入れてもらい、地産地消を広く市民に普

及するために、11月6日（火）と7日（水 、食生活改善推進員を対象に、福山市）

内産の農産物ブランドふくやまSUNを使った調理研修会を開催します。

、 、 、研修会には 食育・料理研究家の坂本廣子氏を講師に招き 調理実習の準備物

準備方法、調理実習の進め方等についての研修・指導を受けます。

日 時：①平成19年11月6日（火）14:00～16:00
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内 容： 調理実習の準備の研修

日 時：②平成19年11月7日（水）9:30～12:30

内 容： ふくやまSUNブランドを使用した調理実習

場 所：両日とも、福山市保健センター

対象者：食生活改善推進員

お問い合わせは、福山市保健所健康推進課 (℡：084-928-3421)

○広島県府中市で「パクパククッキング」を開催（１１月９日）

府中市では、食育推進事業の一環として、幼児とその保護者が、調理と食事の

楽しさを通し正しい食事の摂り方・与え方の知識を習得し、望ましい食生活リズ

ムの確立ができるよう支援するとともに、幼児期からの生活習慣病予備軍の減少

をめざし、１９年度は、幼児の朝食づくりの実習を行う幼児食教室「パクパクク

ッキング」を２回開催します。11月9日（金）には、第２回目のパクパククッキ

ングを開催します。

日 時：平成19年11月9日（金）9:30～12:00

場 所：リ・フレ （府中市保健福祉総合センター）

対象者：幼児（３歳児）とその保護者

お問い合わせは、府中市保健課（℡：0847-47-1310）

「 」 （ 、 ）○広島県世羅町で ＪＡ尾道市せらフェスティバル を開催 １１月１０ １１日

「JA尾道市せらフェスティバル」では、田んぼの生き物やパネルの展示等を行

い、食べ物と生き物のつながりを学ぶことができる「たべものといきもの」コー

ナー等が設置されます。

日 時：平成19年11月10日（土）10:00～16:00

平成19年11月11日（日）10:00～16:00

場 所：JA尾道市世羅営農センター（世羅町大字本郷685-1）

お問い合わせは、JA尾道市世羅統括部（℡：0847-22-0124）

○広島県広島市で「広島地区牛乳・乳製品セミナー」を開催（１１月１５日）

（社）日本乳業協会では、消費者をはじめ栄養、教育、酪農関係者、学生の皆

様を対象とした健康セミナーを開催します。当日は「ここがおかしい日本人の

栄養の常識 「中高年健康常識を疑う」などの著書を執筆されている柴田博先生」

（桜美林大学教授）の講演やビデオ上映などがあり、食生活や健康について分か

りやすく紹介します。

日 時：平成19年11月15日（木）13:00～15:45

場 所：広島県民文化センター 鯉城会館（広島市中区大手町1-5-3）

定 員：400名

内 容：講 演 13:10～15:00

「健康に生きるために」～間違った日本人の健康常識

講 師 柴田 博 先生 （桜美林大学大学院教授）

ビデオ「暮らしの中の牛乳パワー」 15:10～15:35
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※当日は、アンケートのお礼として牛乳・乳製品をお持ち帰りいただきます。

、 （ ）お問い合わせは 森永乳業株式会社中国支店お客様相談室 ℡：082-243-1188

○広島県東広島市で「親子食育講座」を開催（１１月１７日）

高屋西移動公民館では 「親子食育講座～食事で元気になろう～」でおいしい、

家庭料理についての講座、第5回目(全9回)を開催いたします。

｢”まごはやさしい〃 食べ方」をテーマに材料（地元野菜）の買い出しから調

理まで行う中で、食材の選び方から楽しく学びます。

今回のメニューは 「ビーンカレー・フルーツヨーグルト」です。、

日 時：平成19年11月17日（土） 10:00～13:00

場 所：高屋西移動公民館（東広島市高屋町杵原1316-1）

対 象：小学生とその保護者

定 員：先着10組

費 用：1人1回 500円

申込み・お問い合わせは、高屋西移動公民館（℡・FAX：082-434-0245）

○広島県呉市で「こども料理教室（食育と郷土料理 」を開催（１１月～２月））

川尻公民館では、料理を作りながら楽しく学べる場として全４回シリーズでの

「こども料理教室」を開催します。

毎回テーマを決めて作る料理名は、当日までのお楽しみとなっています。

日 時：①平成19年11月17日（土）＜郷土料理＞ 10:00～12:00

②平成19年12月 8日（土）＜行事食＊クリスマス＞ 10:00～12:00

③平成20年 1月12日（土）＜エコクッキング＞ 10:00～12:00

④平成20年 2月 2日（土）＜バランスのとれた昼ご飯＞10:00～12:00

場 所：川尻公民館 （呉市川尻町東1丁目1-21）

対 象：小学3年生以上

定 員：先着15名

費 用：参加費100円 （材料費は別）

講 師：清水 愛子 先生

申込み・お問い合わせは、川尻公民館（℡：082-87-3311）

○広島県江田島市で「笑顔いっぱい＊食育広場」を開催（１１月１８日）

江田島市では、市民への食育推進や健康増進を目的として 「食べて、体験し、

て、学ぶ食育」をキャッチフレーズに「笑顔いっぱい＊食育ひろば」を開催しま

。 、 、 、 、 、す 当日は 食事バランスガイドをはじめ 学校給食 栄養・健康相談 食文化

環境など多彩なコーナーを開設し、ロング巻きずし作りや人形劇・紙芝居など子

どもからお年寄りまで幅広い年代の方が、食べて体験して楽しく学べる内容とな

っています。

日 時：平成19年11月18日（日） 10:00～15:00

場 所：江田島市大柿公民館 （江田島市大柿町大原535-2）

※当日会場には駐車できません。福祉センター前の旧パチンコ跡地をご利用く
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ださい。

お問い合わせは、江田島市福祉保健部保健医療課（℡：0823-40-3247）

「 」 （ ）○山口県宇部市で やまぐち８０２０歯の健康フェア 山口 を開催 １１月３日in

「8020運動」は、80歳になっても自分の歯を20本以上保とうと厚生労働省が89

年に提唱した運動。親知らず（智歯）を除く28本のうち20本以上の自分の歯があ

れば、ほとんどの食べ物を噛みくだくことができ、食生活に支障を生じないと言

われています。

歯科健診、歯みがき指導、フッ化物洗口、展示など、歯に関する様々なイベン

トが企画されてます。

日 時：平成19年11月3日(土)10:00～16:00

場 所：宇部市文化会館 山口県宇部市朝日町8-1

問い合わせ先：社団法人山口県歯科医師会 柴田（TEL：083-928-8020）

○下関市豊北町で「浜のにぎわい祭り ふたみ」を開催（１１月４日）in

山口県漁協豊北町女性部の主催で、魚、水産加工品の販売、シーフードバーベ

キュー、またお魚料理教室（無料10:00・13:00先着50名）も開催されます。

日 時：平成19年11月4日(日) 8:30～

場 所：二見漁港 山口県下関市豊北町北宇賀

問い合わせ先：山口県漁協豊浦統括支店（TEL:0837-86-2624）

「 」 （ ）○山陽小野田市で わいわい高泊・農業暮らし体験交流会 を開催 １１月１８日

地元と市内外の消費者が、60ヘクタールの広大な農地が広がる山陽小野田市高

泊地区の豊かな「自然・歴史・文化・食」について、農業と暮らし体験を行い、

、 。 、農業者との交流を深め 地域農業の理解と都市と農村の交流を図ります 当日は

ネギやキュウリの収穫、餅つきや高泊鍋の昼食づくりなど、イベント満載です。

日 時：平成19年11月18日（日）9:30～14:00

場 所：南高泊農業会館 山口県山陽小野田市南高泊

問い合わせ先：山陽小野田市農林水産課 山下（TEL:0836-82-1152）

○山口県長門市で“みんなで朝食大作戦”を開催（１１月１０日）

長門市小中学校栄養士会が、長門市内の小学生とその保護者を対象に一日の生

活リズムを整える上で重要な役割をしめる「朝食」にスポットを当て、親子で朝

食の献立を考えたり、楽しく地場産のものを調理をすることによって、食への関

心を高め、自分の健康を育む力を育てることを目的に食育事業を展開します。今

後の長門の食育の大きな力になって「食」への感動を広げていきます。

日 時：平成19年11月10日（土）9:30～13:00

会 場：長門市中央公民館

参加者数：30名程度（15組程度）

主 催：長門市小中学校栄養士会
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後 援：長門市教育委員会 長門地域地産・地消推進委員会

問い合わせ先：長門市小中学校栄養士会（TEL0837-37-2985）

○徳島県徳島市・鳴門市で「移動消費者の部屋（パネル展 」を開設 （１１月２） 。

～４日、９日～１１日）

徳島農政事務所では、徳島大学、鳴門教育大学及び四国大学の学園祭におい

て「移動消費者の部屋（パネル展 」を開設します。知ろう！考えよう！「食）

の安全 「食品表示 「食生活」～よりよい暮らしのために～をメインテーマと」 」

し、食品表示110番（食品表示相談）並びに食に関する消費者相談受付も行い

ます。大学祭における開催のため、一般の方はもとより、次代を担う若年層へ

の情報発信に努めます。

・徳島大学（蔵本祭）

１．開催期間：平成19年11月2日（金）～4日（日）9:00～17:00

（ただし、4日は15:00までです ）。

２．開催場所：徳島大学蔵本キャンパス（徳島市蔵本町3丁目18-15）

３．展示内容：とくしま食事バランスガイド、食品表示パネルと商品模型の

展示、牛トレーサビリティ制度の概要、パンフレット配付

・鳴門教育大学（鳴潮祭）

１．開催期間：平成19年11月9日（金）～11日（日）9:00～17:00

（ただし、展示初日は、11:00から、展示最終日は、15:00までです ）。

２．開催場所：鳴門教育大学（鳴門市鳴門町高島字中島748番地）

３．展示内容：とくしま食事バランスガイド、食品表示パネルと商品模型の

展示、牛トレーサビリティ制度の概要、パンフレット等

・四国大学（芳藍祭）

１．開催期間：平成19年11月9日（金）～11日（日）9:00～17:00

（ただし、展示最終日は、15:00までです ）。

２．開催場所：四国大学（徳島市応神町古川字戎子野123-1）

３．展示内容：とくしま食事バランスガイド、食品表示パネルと商品模型の

展示、牛トレーサビリティ制度の概要、パンフレット等

問い合わせ先：徳島農政事務所消費・安全部消費生活課

（℡:088-622-6135)

○徳島県徳島市で「徳島市農林水産展」を開催 （１１月１７～１８日）。

徳島市は、11月17日から18日、徳島市藍場浜公園において、農林漁家の農林水産

、 、業に対する意欲の向上と 市民の皆さんの農林水産業への深い理解を得るとともに

米の良さを見直し、より一層の消費拡大を図り、総合的な食生活の改善に資するこ

とを目的に「徳島市農林水産展」を開催します。

１．開催期間：平成19年11月17日（土）～18日（日）10:00～16:00

２．開催場所：徳島市藍場浜公園

徳島農政事務所では 「お米コーナー 「食品表示コーナー 「食育コーナー」を、 」 」

開設し、めざましごはんキャンペーンのＰＲ、とくしま食事バランスガイド、食品
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表示パネルと商品模型の展示、牛トレーサビリティ制度の概要を紹介します。

問い合わせ先：徳島市農林水産課農業経営係（℡:088-621-5247）

○香川県小豆島町で「食事バランスガイドで楽しく！『ヘルシーレシピ・クッキン

グ 」を開催（１１月３日）』

小豆島食料産業クラスター協議会では 食事バランスガイド を活用し 食｣、「 」 、「

に関する考え方を育て、健全な食生活を実現するため「食事バランスガイドで楽

しく！『ヘルシーレシピ・クッキング 」を開催します。』

当日は、フードクリエイターの向後千里さんを講師に招き、小豆島の食材を生

かした和食レシピの紹介、料理教室 「食事バランスガイドで楽しく！ヘルシー、

トーク」が開催されます。

日 時：平成19年11月3日（土） 10:00～

会 場：道の駅 小豆島オリーブ公園 ミロク（小豆島町西村甲1941-1）

講 師：向後 千里 氏（フードクリエイター）

受 講 料：無料

定 員：24名

お申込・お問合せ先： 財）小豆島オリーブ公園（

香川県小豆郡小豆島町西村甲1941-1

℡：0879-82-2200 Fax：0879-82-2215

○香川県観音寺市で「健康まつり」を開催（１１月３日）

観音寺市では、市民の健康づくりを目的に「健康まつり」を開催します。

当日は、骨密度・体内脂肪測定、専門家による歯・薬・栄養相談、食育パネル

展示などのほか、食生活改善推進協議会が行う１０分でできる簡単朝ごはんの紹

介や試食、親子でおやつ作り体験を行ないます。

日時：平成19年11月3日(土)9:30～12:00

※親子でおやつ作り体験は、10時から11時の間に行ないます。

場所：観音寺市保健センター（観音寺市坂本町１丁目１番１号）

問い合せ先：観音寺市健康福祉部健康増進課（電話：0875-23-3964）

○香川県観音寺市で「第２回食育フォーラム」を開催（１１月３日）

生活習慣病は成人の病気とされていましたが、最近は食生活や生活習慣の乱れ

から、子どもたちにも肥満や高脂血症などの生活習慣病の予備軍が増えてきてい

ます。

そこで、未来を担う子どもたちが、健全な生活習慣を身につけ、健やかに成長

するように、西讃地区食育ネットワーク会議を立ち上げ 「朝ごはん 大好き 野、

菜 大好き 西讃っ子 家族みんなで食卓を」をスローガンに、家庭・学校・地域

・行政等が連携して「食育」を推進しています。その一環として 「食育フォー、

ラム」を開催します。

日時：平成19年11月3日（土）13：00～16：00

場所：観音寺市立中央図書館 ２階 多目的ホール
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（観音寺市坂本町１丁目１番１号）

内容：①講演「未来を担う子どもたちに、私たちができること」

安井 孝 氏（今治市企画振興部企画課政策研究室長）

②エプロンシアター 「元気なゆうちゃん」 西讃地区栄養士会

③食育事例発表「楽しく！ひろがる！食育活動」

(1) 豊浜小学校における食育 学校栄養職員 小野夏香

(2) プチシェフコンテストを開催して 観音寺商工会議所 青年部

④食育パネル等の展示・紹介

簡単おやつ（朝食）レシピなどお楽しみグッズがいっぱい

問い合せ先：香川県西讃保健福祉事務所 健康福祉総務課

（電話：0875-25-4066）

なお、参加者の募集は締め切っております。

○香川県高松市で「野菜・果物に関する食育シンポジウム」を開催（１１月６日）

中国四国農政局は、野菜･果物の摂取拡大に取り組むとともに、食育の推進を

図るため 「野菜・果物の栄養と効能－その力を考えてみませんか－」をテーマ、

に「野菜･果物に関する食育シンポジウム」を開催します。

日 時：平成19年11月6日（火） 13:30～16:30

会 場：サンポートホール高松第１小ホール（高松市サンポート2-1）

内 容：①基調講演

テーマ:「野菜・果物の摂取を通じた生活習慣病予防」

講 師:北川 博敏 氏（香川短期大学名誉学長）

②パネルディスカッション

テーマ： 野菜・果物の栄養と効能を見直そう！」「

定 員：300名

募集期間：平成19年9月10日（月）～平成19年10月1日（月）必着

申込み・問合せ先：中国四国農政局生産経営流通部園芸特産課

担当：宮崎、堀越

℡ 086-224-9413（内線2432・2443）

○香川県観音寺市で「食育サロン」を開催（１１月１９日）

西讃保健福祉事務所では、食育の日にあわせて健康づくり協力店で食育サロン

を開催し、メタボ健診、食生活・健康相談、食育に関するパンフレットの配布を

を行います。

最近、体型等がちょっと気になっている方は、気軽にご相談ください。夕食の

メニューのおたずねもＯＫですよ！

また、観音寺市食生活改善推進協議会による「かがわ食育の日」のＰＲも一緒

におこなわれます。

日時：平成19年11月19日(月)14:00～15:00

場所：香川豊南農協Ａコープ豊南（観音寺市大野原町大野原1727）

内容：メタボ測定（血圧・体脂肪・腹囲）
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健康相談 （栄養・運動・その他）

問い合せ先：香川県西讃保健福祉事務所 健康福祉総務課

（電話：0875-25-4066）

○香川県内で「移動消費者の部屋」の開催

香川農政事務所は、下記の会場において「移動消費者の部屋」を開設し、食事

バランスガイドや食品表示、米の消費拡大など食に関するパネル展示及びパンフ

レットの配布を行ないます。併せて、食に関する「消費者相談コーナー」も開設

します。

①香川町文化祭

日 時：平成19年11月3日（土）～4日（日）9:00～15:00

場 所：高松市香川総合体育館（高松市香川町川東下1917-1）

問合せ先：香川農政事務所消費生活課 ℡：087-831-8155

②2007菊フェスティバルあやうたふるさとまつり

日 時：平成19年11月3日（土）～4日（日）

3日は10:00～17:00、4日は9:00～14:15

場 所：丸亀市綾歌総合文化会館アイレックス（丸亀市綾歌町栗熊西1680）

問合せ先：香川農政事務所地域第一課 ℡：0877-46-5144

③三谷町ふれあい祭り

日 時：平成19年11月4日（日）9:00～16:00

場 所：高松市立三渓小学校運動場（高松市三谷町2173-1）

問合せ先：香川農政事務所消費生活課 ℡：087-831-8155

④うたづ健康まつり

日 時：平成19年11月23日（金）9:00～13:00

場 所：宇多津町保健センター（綾歌郡宇多津町1881）

問合せ先：香川農政事務所地域第一課 ℡：0877-46-5144

愛媛県で「食の安全・安心県民講座」を開催（１１月２、６日）○

愛媛県では、身近な食の安全・安心確保に関する情報提供や、県民の食品等に

対する不信・不安の解消を目的に 「食の安全・安心県民講座」を開催します。、

当日は ①愛媛県から 食品添加物について を ②愛媛農政事務所からは 食、 「 」 、 「

品の表示について」を説明後、製造・加工者、販売者、消費者によるパネルディ

スカッションや参加者との意見交換を行います。

なお、参加には事前申込みが必要です。

開催日程：平成19年11月2日(金) 愛媛県八幡浜地方局 13:30～16:00

（八幡浜市北浜1-3-37）

平成19年11月6日(火） 愛媛県宇和島地方局 13:30～16:00：

（宇和島市天神町7-1）

〈問合せ先〉愛媛県保健福祉部健康衛生局薬務衛生課 TEL：089-912-2395

○愛媛県西条市で「図書館まつり」を開催（１１月３、４日）
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西条市では、市民に読書を通して健康づくりに関心を持ってもらおうと、健康

と食育をテーマにした図書展示を中心とする「図書館まつり」を開催します。

当日は、食事バランスガイドパネルの展示や食育に関する小中学生向けのパン

フレットを配布します。

日 時：平成19年11月3日（土）10:00～17:00

平成19年11月4日（日） 9:00～16:00

場 所：西条市東予図書館（西条市周布427）

<問合せ先>西条市教育委員会東予分室 TEL：0898-64-2700

愛媛県内で「一日消費者の部屋」を開設（１１月３～１８日）○

愛媛農政事務所地域第一・二課では、下記の各種イベントに参加し 「一日消、

費者の部屋」を開設します。

当日は、食事バランスガイドの普及・啓発や食の安全・安心確保などの情報提

供を行い、広く県民の皆さんにＰＲします。

〈11月のイベント日程〉

月 3日（土） 9:00～16:001.明徳短期大学学生祭（今治明徳短期大学） 11

月 4日（日） 9:00～15:00〃 11

2.東予地区米まつり(西条市東予体育館） 11月 4日（日） 9:00～15:00

3. 月 10日（土） 9:00～16:00西条市産業祭（西条農業高校） 11

11月 11日（日） 9:00～15:00〃

四国中央市産業祭（伊予三島運動公園） 月 17日（土）10:00～16:004. 11

月 18日（日） 9:00～15:00〃 11

〈上記1～4の問合せ先〉愛媛農政事務所地域第二課 TEL：0898-64-3105

月 18日（日） 9:00～16:005.肱川ふれあいまつり（風のり広場） 11

〈問合せ先〉愛媛農政事務所地域第一課 TEL：0893-24-4195

○愛媛県大洲市で「平成１９年度大洲農業高等学校農業祭」を開催

（１１月１０、１１日）

愛媛県立大洲農業高等学校では、教育の成果を公開し、地域の人々に学校への

理解を深めてもらうとともに、生徒が地域農業や地域文化への認識を深めること

を目的として 「農業祭」を開催します。、

愛媛農政事務所地域第一課と大洲統計・情報センターは、会場内にコーナーを

設け、食料自給率や食事バランスガイド等に関するパネル展示やパンフレットの

配布などを行います。

日 時：平成19年11月10日（土）9:30～16:00

11日（日）9:30～14:30

場 所：愛媛県立大洲農業高等学校

〈問合せ先〉愛媛県立大洲農業高等学校 TEL：0893-24-3101

愛媛農政事務所地域第一課 TEL：0893-24-4195

○愛媛県内子町で「うどん打ち体験」を実施（１１月１４日）
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内子町青年農業者協議会では、子供たちに食べ物の大切さや尊さを学んでもら

おうと毎年農業体験を実施しています。

今年度は、内子小学校5年生児童60名を対象に、児童達が今年6月に刈取った国

産小麦を使用し「うどん打ち体験」を行います。

日 時：平成19年11月14日（水）

場 所：内子自治センター

〈問合せ先〉内子町農村支援センター TEL：0893-44-2199

○高知県土佐市で「第１０回ふれあいフェスタinとさcity」を開催（１１月３日）

土佐市・土佐市教育委員会では、高知リハビリテーション学院において「第

１０回ふれあいフェスタｉｎとさｃｉｔｙ」を開催し、とさの地産地消、地場

産商工まつり、健康まつり、大綱ずし巻き、もち投げなどを行います。

高知農政事務所では、一般来場者を対象に米粉パンの試食・食事バランスガ

イド関係のパネル展示及びパンフ配布、バランス独楽回しゲームなどを行いま

す。

日 時：11月3日（土） 10 ～15：00：00

場 所：高知リハビリテーション学院

(電話：0880-875-2155）【問い合わせ先】 高知農政事務所消費生活課

○高知県四万十市西土佐で「ＪＡ高知はた西土佐産業祭」を開催（１１月１８日）

ＪＡ高知はたでは、四万十市西土佐で「ＪＡ高知はた西土佐産業祭」を開催し

地域の特産品の販売や農機具の展示即売会などを行います。

高知農政事務所地域一課では 「食糧自給率の向上」をメインテーマとし食事、

バランスガイド等のパネル展示やパンフレットの配布を行います。

日 時：11月18日（日）

場 所：四万十市西土佐用井「西土佐中学校体育館」

【問い合わせ先】 高知はた農協西土佐支所 (電話：0880-52-1007）

○福岡県北九州市で「親子料理教室＆食育推進に関する意見交換会」を開催

（１１月４日）

福岡農政事務所地域第一課では 『地域で育てる食育のこころ』をテーマに、親、

子料理教室及び食育推進活動から食への信頼確保に向けた意見交換会を開催しま

す。

・日 時：平成19年11月4日（日）10：00～16：00

・場 所：北九州市立男女共同参画センター“ムーブ”

（北九州市小倉北区大手町１１番４号）

・内 容◇親子料理教室 10：00～13：00

・講 師：清水 なおみ氏

（JA福岡県女性協議会会長兼JA北九東部理事）

・参加者：親子12組

◇意見交換会 13：30～16：00
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①基調講演

・講 師：森 崇氏（北九州津屋崎病院 青春期内科）

②パネルディスカッション

・地域生産者、消費者、教育関係者

・主 催：九州農政局福岡農政事務所地域第一課

・共 催：福岡県ごはん食推進委員会、北九州市、北九州市教育委員会

・協 賛：JA北九東部

・問合せ先：九州農政局福岡農政事務所地域第一課 TEL 093-571-3623

○福岡市で「命のバトン食育トークライブ （食育モデル民間団体実践活動事業）を」

開催（１１月４日）

福岡市において、大学生や高校生を対象に、社会人になるまでに「これだけは

知っていてほしい！ 「できるようになってほしい！ “食”のこと“生きること」 」

”を考え体験する学生プロジェクトがスタートしました。今回は 「命のバトン」、

食育トークライブを開催します。きみの生きる力を磨きに来ませんか！！

・日 時：平成19年11月4日（日）13：00～15：00

・場 所：西南学院大学コミュニティセンター

（福岡市早良区西新6-2-92） TEL 092-823-3952

・内 容：講演 テーマ「たった１品で食事が変わる！」

～使ってみよう！食事バランスガイド～

・講 師：野口 孝則氏 （福岡女子大学 人間環境学部 准教授）

・対 象：大学生

・参加費：無料

・問合せ先：命のバトンプロジェクト事務局（JA全農ふくれん内）

TEL 092-762-4745

○福岡市で「健康と食生活を考えるフォーラム」を開催（１１月４日）

最近、朝食の欠食や孤食、偏食など食生活の乱れが懸念されています。このた

め、栄養バランスに優れる米を中心とした日本型食生活の重要性について啓発を

図るため、健康と食生活を考えるフォーラムを開催します。フォーラムは、親子

を対象に「ごはん食と健康」をテーマにした講演やタレントによるゲストステー

ジなど、親子一緒に考え、また楽しく参加できる内容となっています。

また、当日は県下の小中学生等を対象に「ごはん」を中心とした朝ごはんメニ

ューを募集した「親子で楽しむ朝ごはんコンクール」の表彰式も行います。

・日 時：平成19年11月4日（日）13：30～16：00

・場 所：明治安田生命ホール（福岡市博多区中洲5-6-20）

・内 容

①親子で楽しむ朝ごはんコンクール表彰式

②基調講演

・テーマ： ごはん食と健康」について「

講 師：早渕 仁美氏（福岡女子大学 大学教授）
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③ゲストステージ

･｢笑いのゴハン学校 ～笑いはゴハンの最高の調味料｣

･TNC｢空とぶヒヨコ」出演タレントと一緒に「ごはん 「食生活 「健康」に」 」

ついて考えます。

・参加募集：親子を対象とした450名程度

・主 催：福岡県ごはん食推進委員会

・後 援：福岡県、九州農政局福岡農政事務所

・問合せ先：健康と食生活を考えるフォーラム事務局

（福岡県農政部農業振興課）TEL 092-643-3472

※なお、参加は事前申し込みが必要です。上記までお問合せ下さい。

○福岡県鞍手郡鞍手町で「大収穫祭」を開催（１１月４日）

、 「 」JA直鞍青年部鞍手支部の主催で 鞍手町新延本村の田んぼにおいて 大収穫祭

を開催します。農産物収穫体験として、さつまいも・じゃがいもの芋掘りを体験

することができます。収穫したお芋はお持ち帰りください。昼食は地元野菜を使

った特製カレーライスを用意します。

また当日は、田んぼの中でドッジボール大会も開催します。

・日 時：平成19年11月4日(日) 9:00～14:00 （雨天中止）

・場 所：鞍手町新延本村の田んぼ

・参加費：無料（ただし、収穫の際のスコップは各自でご持参ください）

・参加対象：鞍手町在住の小学生並びにその保護者の方

・問合せ先：JA直鞍営農センター

担当：戸次（べっき） TEL 0949-32-3755

○福岡県八女郡黒木町の山村塾で「収穫祭」を開催（１１月１１日）

山村塾では、年間を通して農林業体験活動を行っています。

当日は、棚田において「収穫祭」を開催します。合鴨丸焼きや山菜料理など秋

の味覚たっぷりです。

・日 時：平成19年11月11日（日）10：00～16：00

・場 所：福岡県八女郡黒木町大字笠原641（四季菜館）

・主 催：山村塾

http://www.h3.dion.ne.jp/~sannsonn/

・参加費：一般2,000円、4歳～小学生1,000円、3歳未満無料

・問合せ・申込み先：山村塾事務局 小森耕太

TEL 0943-42-2722 FAX 0943-42-3800

○福岡市で「食育の推進 実践セミナー」を開催（１１月１３日）

(社)福岡県栄養士会は、県民の方々を対象に「自分の健康を守り、豊かな食生

活ができる力を育てること」を目的としたセミナーを開催します。

なお、参加費、申込み等の必要はありません。

・日 時：平成19年11月13日（火）14：00～15：00
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・場 所：アクロス福岡セミナー室2（2階交流ギャラリー奥）

・内 容：防ごう寝たきり ～高齢者の栄養管理～

・講 師： 医）博愛会介護老人保健施設（

博愛苑 管理栄養士 沖 高代氏

・問合せ先：(社)福岡県栄養士会事務局 TEL 092-631-1160

○福岡県宗像市で「食を考える意見交換会」を開催（１１月１６日）

、 「 」 。宗像市は 宗像市中央公民館において 食を考える意見交換会 を開催します

意見交換会では、福岡農政事務所地域第三課から「食の安全・安心」をテーマ

として、一般の方を対象に食品表示に関することなどの説明を行うとともに、意

見交換を行います。

・日 時：平成19年11月16日(金) 13:30～15:00

・場 所：宗像市中央公民館ホール

・参加費：無料

・問合せ先：宗像市健康福祉部健康づくり課 TEL 0940-36-1187

福岡農政事務所地域第三課 TEL 0948-22-0859

○福岡市で「福岡県食育推進キャンペーン」を開催（１１月１７日、１８日）

福岡市において 『食べて育てておいしい福岡』をテーマに福岡県食育推進キャ、

ンペーンが開催されます。食は、私たちの心と体を育てるもの。自然の恩恵や食

に関わる人々のさまざまな活動に思いを馳せると、何かが見えてくるはずです。

食の大切さ、食を支える農林水産業の大切さを楽しみながら体験して下さい。ま

た、同時に第16回福岡県農林水産まつりが開催され、福岡県のおいしい特産品が

大集合します。楽しい2日間のおまつりにぜひ、お越し下さい。

・日 時：平成19年11月17日（土）10：40～16：30

18日（日）10：00～16：00

・場 所：県営天神中央公園（アクロス福岡・南側）

・内 容

○こどもジャムづくり教室（要事前申込）

○親子うどん作り教室（要事前申込）

○親子絵巻ずし作り教室（要事前申込）

○くだもの皮むき大会

○牛の乳搾り体験（雨天中止）

○クイズ大会、食育カルタ大会 など

・主 催：福岡県

・共 催：九州農政局福岡農政事務所 （社）福岡県ごはん食推進委員会、

(社)ふくおか園芸農業振興協会

・問合せ先：福岡県農政部生産流通課流通振興係

TEL 092-643-3486 FAX 092-643-3490

○福岡市で「第１回九州地域食育推進フォーラム」を開催（１１月１７日）
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九州農政局では、地域の特色を活かした食育を広く情報発信していくため、各

県において先進的に食育に取り組んでおられる方々を委員として 「九州地域食育、

推進フォーラム」を開催します。

第1回目は、栄養バランスの崩れや食習慣の乱れなど、多くの問題を抱えている

現在の食生活について、どのような食生活が望ましいか、望ましい食生活を行う

ためにはどうすればいいのかをテーマに開催します。

・日 時：平成19年11月17（土） 13:00～16:30

・場 所：福岡市立婦人会館 大研修室 （ふれあい 9階）

福岡市中央区舞鶴2丁目5－1

TEL 092-712-2662

・内 容：①講演「あなたの食生活は大丈夫！」

講 師：フォーラム委員 早渕仁美氏 （福岡女子大学教授）

②フォーラム委員によるパネルディスカッション

パネリスト

足立 勇一 氏 （大分県生協連合会会長理事）

早渕 仁美 氏 （福岡女子大学教授）

矢住 ハツノ氏 （熊本消費生活協会顧問）

養父 信夫 氏 （ 九州のムラ」編集長）「

吉浦 栄子 氏 （佐賀県栄養士会会長）

③全体での意見交換

・参加者：フォーラム委員、九州各県食育担当者

一般参加者（公募）300名

・主 催：九州農政局

・共 催：福岡県、福岡市

・申込み・問合せ先：九州農政局消費生活課（担当：坂口、橋本）

TEL 096-353-3561(内線 4516、4518）

FAX 096-359-0735

※電話による申込みは、平日の8:30～17:15

申込み期限は11月9日（金）

○福岡県八女郡黒木町のおおにし農業小学校で 「鬼の手こぼし作り、だいこんの、

収穫、焼いも大会」を開催（１１月１７日）

おおにし農業小学校では、毎月1回・年間12回の体験活動を行っておりますが、

「選択コース」として希望する活動だけ参加することができます。

当日は 「お鬼し（おおにし）の手こぼし作り、だいこんの収穫、焼いも大会」、

などを実施します。

自然・人・文化・食と田舎（いい仲）体験活動を通して、それぞれのすばらし

さを味わいます。

・日 時：平成19年11月17日（土）9:00～14:00

・場 所：八女郡黒木町木屋5335

・主 催：おおにし農業小学校
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http://www.page.sannet.ne.jp/hideyosi/oonisi.html

・参加費：選択コース 2,500円（授業料、食費、おみやげ代含む）

・問合せ・申込み先：おおにし農業小学校事務局 斉藤英義

TEL・FAX 0943-45-0556

○福岡県福津市で「みかん狩り」を開催 （１１月１７日）

福津市認定農業者協議会の主催で、福津市農業と地元農産物のPRや消費者との

交流を目的として、みかん狩りを行います。みかん狩りのほかにも市の特産品な

どが当たる福引きや出店などもあります。

・日 時：平成19年11月17日(土) 10:00～14:00 （小雨決行）

・場 所：福津市 内殿みかん園（日吉神社そば）

・参加費：無料

みかんは園内では食べ放題です。1㎏150円で購入もできますし、宅

配も受け付けます （送料別途）。

・問合せ先：福津市産業観光課農林水産係（津屋崎庁舎）

TEL 0940-52-4950

○福岡県飯塚市で「JAふくおか嘉穂ふれあいまつり」を開催

（１１月１７日、１８日）

ふくおか嘉穂は、11月17日（土）から18日（日）の2日間、飯塚市のJAふくおJA

か嘉穂本所敷地内において 「JAふくおか嘉穂ふれあいまつり」を開催します。、

福岡農政事務所地域第三課と飯塚統計・情報センターは、食事バランスガイド

の説明や食に関するパネル展示、各種パンフレットの配布など食に関する情報提

供を行います。また、アンケートや写真カレンダーの作成なども行います。

・日 時：平成19年11月17日(土)～18日(日) 9:00～16:00

・場 所：飯塚市小正319-1 JAふくおか嘉穂本所

・問合せ先：福岡農政事務所地域第三課 TEL 0948-22-0859

飯塚統計・情報センター TEL 0948-22-2240

○福岡県北九州市で「食育・環境セミナー」を開催 （１１月２２日）

北九州市エコライフプラザでは、食と健康の話に環境問題を織り交ぜ、参加者

と語り合いながら情報交換を行います。旬の野菜や地産地消の食材を使い試食や

食材選びなどを紹介します。

・日 時：平成19年11月22日（木）13：30～14：30

・場 所：北九州市エコライフプラザ（アジア太平洋インポートマート）

・主 催：北九州市エコライフプラザ

・内 容：テーマ「腸は元気ですか？」

・講 師：食生活研究家 桜井 恵子氏

・問合せ先：北九州市エコライフプラザ

TEL 093-512-3190 FAX 093-512-3441
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○福岡県で「収穫体験食育バスハイク （食育モデル民間団体実践活動事業）を開催」

（１１月２３日、２４日）

地元福岡の野菜や果物を自分の手で収穫しよう。目的地までバスで移動（学生

限定）し、現地では、農家の方の話や地産地消の話、それからみかんや野菜の収

穫・農業体験をします。

①第1回

・日 時：平成19年11月23日（金） 8：00～18：00

・場 所：福岡県山川エリア

②第2回

・日 時：平成19年11月24日（土） 8：00～18：00

・場 所：福岡県朝倉エリア

◇定 員：各25名（大学生・高校生）

◇参加費：無料

◇問合せ先：命のバトンプロジェクト事務局（JA全農ふくれん内）

TEL 092-762-4745

○福岡県北九州市で「第３４回北九州消費者大会」を開催（１１月３０日）

北九州市消費者団体連絡会では 「北九州消費者大会」において「食の安全」を、

学ぶことの重要性に着目し、記念講演及びミニコンサートを開催します。

・日 時：平成19年11月30日（金）10：00～12：30

・場 所：西日本総合展示場 AIMビル3階 314･315会議室

北九州市小倉北区浅野3-8-1

・内 容◇ミニコンサート

・天野 良子氏（テルミン）

◇記念講演

・講 師：山下 惣一氏（農民作家）

渡邊 美穂氏（フリーライター）

・主 催：北九州消費者大会実行委員会

・後 援：九州農政局福岡農政事務所、北九州市、NHK北九州放送局、

朝日新聞、毎日新聞、読売新聞西部本社、西日本新聞（予定）

・問合せ先：北九州市消費者団体連絡会 TEL 093-961-2324

○佐賀市で「 農と食”のふれあい祭り」を開催 (１１月９日、１０日)“

農業試験研究センター、農業大学校、農業技術防除センター、佐城農業改良普

及センターでは 「農と食のふれあい祭り」を開催します。当日は、農産物販売や、

フラワーアレンジメント教室、試食コーナー、農業新技術のパネルや省エネ機器

・資材の展示、また10日には、イモ掘り体験や子牛とのふれあい体験、バルーン

試乗などのイベントも盛りだくさんです。

・日 時：平成19年11月9日（金）～10日(土) 9:00～16:00

・場 所：農業試験研究センター等敷地内（佐賀市川副町南里）

・対 象：一般の方
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・内 容：農業新技術などのパネル・省エネ機器・資材の展示、農産物販売、

フラワーアレンジメント教室、営農相談等。

(10日のみ開催)子牛とのふれあい体験、イモ堀り体験、バルーン試

乗等。

・参加費：無料

・問合せ先：佐賀県農業試験研究センター TEL 0952-45-2141

○佐賀市で「子どもの生活リズム向上全国フォーラム ｉｎ 佐賀～早ね・早起き・

しっかり朝ごはん～」を開催（１１月１０日）

子どもから大人までの幅広い層の方々に 「早ね・早起き・朝ごはん」の大切、

さを考え、理解を深めていただくことを目的に開催されます。

・日 時：平成19年11月10日（土） 10:00～16:00

・場 所：佐賀市アバンセ（佐賀市天神3-2-11）

・主 催：子どもの生活リズム向上全国フォーラム in 佐賀実行委員会、文部

科学省

・内 容：・基調講演「あなたは早起き早寝朝ごはんの大切さをきちんと説明

できますか?」

講 師：東京北社会保険病院副院長 神山 潤 氏

・シンポジウム「子どもの未来のために～みんなで早ね・早起き・

朝ごはん」

・県内小・中・高校生によるミュージカル

・事例発表、食育○×クイズ、デジタル絵本読み聞かせ等たくさん

のイベントが催されます。

・参加費：無料

・問合せ先：子どもの生活リズム向上全国フォーラム in 佐賀実行委員会

(佐賀県くらしの安全安心課内）

TEL 0952-25-7096 FAX 0952-52-7327

○佐賀市で、イリス「九電キレイ・ライフプラザ」講座を開催

(１１月１７日、１９日、２７日、２８日）

料理を通して、楽しく「食 ・ 健康 ・ 家族のふれあい」等を見つめ直す、い」「 」「

い機会になればと思います。

・日 時：平成19年11月17日（土）10:00～13:00

「パパっと元気もりもり弁当」

講 師：健康アドバイザー 村山 みゆき氏

平成19年11月19日（月）10:00～13:00

「IHで簡単♪パーティーレシピ」

講 師：フードコーディネーター 幾田 淳子氏

平成19年11月27日（火）10:00～13:00

「パンで作る☆もみの木☆」

講 師：JHB師範 増田 しげ子氏
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平成19年11月28日（水）10:00～13:00

「そば打ちを楽しもう！」

講 師：そば打ち講師 園田 利次氏

・場 所：イリス「九電キレイ・ライフプラザ」(佐賀市神野東2-3-6)

・対 象：一般の方

・参加費：各講座により参加費が必要です。

詳細は主催者にお問合せください。

・申込み：各講座とも開催日の10日前までに、お問合せ先へお申し込みくださ

い(応募多数の場合は抽選)。

・問合せ先：イリス「九電キレイ・ライフプラザ」

TEL 0952-33-0800 E-mail：iris－saga1@iwk.bbiq.jp

○佐賀市で「田舎親戚づくり」体験交流事業を開催 (１１月１７日～１８日)

「田舎親戚づくり」とは、一般消費者、学生等に農作業や農家民泊などの田舎

暮らしを体験してもらうことにより “食と農”の強い絆をつくることを目指した、

取組みです。今回は、有明海の魚を使った料理や海苔加工工場見学、一坪農園で

の農作業など盛りだくさんの内容となっています。農業と漁業のまちで心と心の

交流をしてみませんか？

・日 時：平成19年11月17日（土）～18日(日)

・場 所：佐賀市久保田町特産物直売所「味らん館」

（佐賀市久保田町久富3983-3）

・対 象：小学生～大学生、親子で参加の小学生以下のお子様

・内 容：11月17日（土）

・田舎料理体験(有明海の魚を料理しよう)

・農産物加工体験

・一坪農園での作業(野菜の種まき、定植など)

・有明海海苔加工場見学

・江戸南京ハゼ見学

11月18日（日）

・子牛とのふれあい体験、写生

※ 日帰りコース「佐賀よかとこ田舎めぐり」もあります。

詳細は http:／www.kizuna-saga.jp/blog/2007/09/post_128.phpで

ご覧になれます。

・参加費：大人 5,000円/人

幼稚園、保育園児 1,000円/人

小学生 3,000円/人

中学生～高校生 4,000円/人

・定 員：2家族または2グループ(子ども達だけでも可)

・申込み：平成19年11月13日(火)までに下記、問合せ先にお申込みください。

※ 応募多数の場合は抽選とさせていただきます。

・問合せ先：久保田町特産物直売所「味らん館」 TEL・FAX 0952-68-3854
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○佐賀市で「元気・有機・活気の会“収穫祭 」を開催 (１１月１８日)”

「消費者の視点に立った安全・安心な食料の安定供給」を目指す農業者グルー

プ「元気・有機・活気の会(サンキの会)」では、環境にやさしい農業を消費者に

理解してもらうため「ほんなもんぼ体験学校」に取り組んできました。今回、収

穫の喜びをたくさんの方と一緒にお祝いするため “収穫祭”を開催します。、

ぜひ、ご家族みんなでご参加ください。

・日 時：平成19年11月18日（日） 受付 9:00

・場 所：JA佐賀兵庫支所（佐賀市兵庫小学校前）

（佐賀市兵庫町大字渕1292-4）

・対 象：一般の方

・内 容：カライモ・サトイモ堀り大会、交流会（豚汁、おにぎり等を準備し

ています）など。

※スコップ等イモ堀りの道具・作業服・タオル・軍手・帽子・長靴

・飲み物などをご準備ください。

・参加費：１家族 2,000円（昼食代、イモ持ち帰り代を含む）

・問合せ先： 元気・有機・活気の会」 代表 持永 安之「

TEL 0952-24-7639

○佐賀県鳥栖市で、食育ネットワークさが「第３回食育セミナー～食について考え

よう～」を開催（１１月２１日）

食育ネットワークさが会員及び一般の方を対象に、食育の大切さを学びます。

・日 時：平成19年11月21日（水）19：00～20：30

・場 所：鳥栖市「サンメッセ鳥栖 ホール （鳥栖市本鳥栖町1819）」

・内 容：テーマ「食と歯・健康～噛むことの大切さ～」

講 師：神埼市江頭歯科医院院長 江頭 秀明 氏

・対 象：食育ネットワークさが会員及び一般の方

・参加費：無料

・問合せ先：食育ネットワークさが事務局

佐賀県くらしの安全安心課 食育担当 TEL 0952-25-7096

○佐賀県武雄市で「はじめよう食育～子育て応援クッキング教室～」を開催

(１１月２６日)

武雄市食育課では、月に1回いろいろなテーマに沿っての食育教室を開催してい

ます。今回は実際に料理を作って、食べながら子どもの食事や子育てについてお

話をします。

・日 時：平成19年11月26日（月） 10:00～13:00

・場 所：武雄市「武雄市子育て総合支援センター」

（武雄市北方町大字志久1674番地2）

※料理されている間は託児所の利用が可能です。

・内 容：テーマ「お芋を食べよう」
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・対 象：就学前の児童の保護者

・参加費：500円、託児所を利用する場合は一人につき別途100円が必要です。

・定 員：10名程度（先着順）

・申込み：開催日の1週間前までに下記、問合せ先へお申込みください。

・問合せ先：佐賀県武雄市 こども部 食育課 TEL 0954-23-9217

○佐賀市で「食品表示セミナー～リスク情報共有のための意見交換会～」を開催

(１１月２８日)

食品等のリスク情報の共有化及び消費者等のリスクに関する関心を把握するこ

とを目的に、意見交換会が開催されます。

・日 時：平成19年11月28日（水） 13:00～16:00

・場 所：佐賀市「はがくれ荘 （佐賀市天神2-1-36）」

・内 容：①基調講演

「品種改良による食糧の増産」

講 師：佐賀大学名誉教授 高木 胖(ゆたか) 氏

「食品の表示と真正性の検査について」

講 師：(独)農林水産消費安全技術センター 福岡センター

門司事務所 消費安全情報課

主任調査官 矢野 敏弘 氏

②意見交換会

・対 象：一般消費者、製造業者、販売業者、地方公共団体の職員等

・参加費：無料

・定 員：80名程度（定員になり次第、締め切らせていただきます ）。

・申込み：氏名、勤務先・所属団体、連絡先を明記のうえ、FAX、電話、郵便、

またはメールにて下記、問合せ先にお申込み下さい。

・問合せ先：(独)農林水産消費安全技術センター福岡センター門司事務所

消費安全情報課 担当：矢野、石川

(〒801-0841 福岡県北九州市門司区西海岸1-3-10)

TEL 093-321-2671 FAX 093-332-4963

E-mail：moji@nm.famic.go.jp

○長崎市で「青果市場見学会」を開催（１１月１０日）

長崎市において、食育の一環として、青果物の流通現場を見学・体験すること

により「食」と「農」の距離を近づけ、食に対する正しい知識と理解を深めるこ

とを目的とした「青果市場見学会」を開催します。

・日 時：平成19年11月10日（土）8:00～11:30

・場 所：長崎市中央卸売市場（長崎市田中町）

・主 催：九州農政局長崎農政事務所

・共 催：長崎市中央卸売市場

・内 容：①市場施設及びセリ見学

②野菜・果物の話（仮称）
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講 師： 株）長果 常務取締役 原口 吉平氏（

③野菜ソムリエの講演・実演

講 師：栄養士 川端 秀美氏

④模擬セリ体験

・対 象：一般消費者 25名（子どもを含む ）先着順。

・問合せ先：九州農政局長崎農政事務所 消費生活課 松尾

TEL 095-845-7124

○長崎県佐世保市で「おにぎりンピック２００７」を開催（１１月１０日）

「おにぎり」をテーマに、早にぎり部門(決められた時間内に何個にぎれるかを

。 、 、 。 、競います ) デザイン部門(彩り豊かなおにぎりで プレートに絵を描きます )

野菜の抽選会や鍋&BBQコーナーを用意し、食育に対する関心を深めるイベントを

盛り上げていきます。

また、長崎農政事務所も移動消費者の部屋を開設し「食事バランスガイド」の

PRを行います。

・日 時：平成19年11月10日（土）10:00～15:00

・場 所：久田学園佐世保女子高等学校

・主 催：久田学園佐世保女子高等学校

・後 援：長崎農政事務所、佐世保市教育委員会

・参加費：無料(参加者は"ｍｙ箸"持参)

・問合せ先：久田学園佐世保女子高等学校

TEL 0956-22-4349 FAX 0956-22-4816

○長崎県佐世保市で「食育弁当講座」を開催（１１月１７日）

佐世保市において、毎月恒例の「食育弁当講座」を開催します 「いのちをいた。

だく食」とは？ すでに10以上の小中学校で実践し、たった30日で体温35度台の子

が36度台に回復し、免疫力、集中力、イライラ感が改善したことに子どもたち自

身や先生がびっくり。その具体的な方法が、講演ではなく、楽しく美味しく食事

しながらわかってしまうというイベントです。こんな簡単ならと早速その日の夕

食から我が家でもやりたくなりますよ。お一人でもご家族でもどうぞ体験してみ

て下さい。

・日 時：平成19年11月17日（土）12:00～13:15

・場 所：佐世保市民交流プラザ（戸尾小学校跡地）

・主 催：大地といのちの会

・内 容：食育弁当講座

・対 象：一般の方

・参加費：弁当代600円

・問合せ先：たまおく交流室 （事前申込が必要です ）。

TEL 0956-25-2600 11：00～17：00 水曜定休日

○長崎県佐世保市で「生ごみリサイクル定例学習会」を開催（１１月１７日）
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佐世保市において毎月恒例の「生ごみリサイクル定例学習会」を開催します。

生ごみリサイクルによる野菜作り体験に向けて、ミニ講演会、初心者向け講習、

情報交換会、ボカシ作りをします。初心者の方は最初から、経験者の方は途中か

らでも結構です。お気軽にご参加下さい。最後にボカシ作りをして、1㎏100円で

分け合います。常連さんは、ボカシ作りだけでも大歓迎です。

・日 時：平成19年11月17日（土）13:30～16:00

・場 所：佐世保市民交流プラザ（戸尾小学校跡地）

・主 催：大地といのちの会

・内 容：ミニ講演→初心者向け講習→情報交換会→ボカシ作り

・対 象：一般の方 初心者大歓迎

・参加費：無料

・問合せ先：たまおく交流室

TEL 0956-25-2600 11：00～17：00 水曜定休日

○長崎市で「ながさき実り・恵みの感謝祭２００７」を開催

（１１月１７日、１８日）

長崎市において、食のイベント「ながさき実り・恵みの感謝祭2007」が開催さ

れます。

・日 時：平成19年11月17日（土）10:00～17:00

平成19年11月18日（日）10:00～16:00

【水辺の森公園会場】

◇新鮮な農林水産物と加工品の展示・試食・販売、食文化・食育等に

関する各種内容の紹介、農・水産学校及び県各種試験場等の紹介・

研究内容展示等、ステージ等での各種イベント

◇農政事務所ブースでは、地産地消、食料自給率の向上、米の消費拡

大推進、統計広報等のパネル展示等を行います。

・問合せ先：長崎農政事務所 農政推進課 TEL 095-845-7123

【出島ワーフ会場】

◇農産物・水産物等の販売、農林水産業のPRイベント、ステージイベ

ント

◇農政事務所ブースでは、食の安全・食育の推進、表示等のパネル展

示等を行います。

・問合せ先：長崎市役所 地産地消推進課内 TEL 095-820-6568

○長崎県諫早市で 「諫早おむすび博」を開催（１１月２３日）、

≪人≫（出会い・関係・連帯）と≪地域≫（生活・交流・安全安心）と≪食≫

（命・環境・農業）をコンセプトにして三者を結ぶ「おむすび」を通して新たな

活力を生む・産むイベントとして 「諫早おむすび博」を開催します。、

：00～14：00・日 時：平成19年11月23日（金）11

・場 所：諫早中央商店街アーケード・ポケットパーク（諫早市）

対 象：保育・幼稚園児・小学生親子 一般市民など・
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・主 催：諫早まちづくりネットワーク協議会

展示のコーナーでは、長崎農政事務所ブースに食育等のポスターの展示等を行

います。

○長崎市で、ながさき県民大学主催講座「もっと知りたい長崎県」の第５回講座と

して『長崎県の農産物』を開催（１１月２４日）

ながさきの米の生産状況と県産米の取り組み状況の紹介／長崎県の主要な果樹

・野菜の生産状況等の紹介／安全で安心な農産物生産の取り組みの紹介です。

・日 時：平成19年11月24日（土）13：30～15：30

・場 所： えきまえ」いきいきひろば（長崎市）「

・主 催：長崎県教育委員会、ながさき県民大学

・講 師：長崎県農産園芸課・農業経営課

・参加費：無料

・申込方法：講座開催日の一週間前までに、長崎県教育庁生涯学習課へ、郵送

または、FAXで申し込んでください （電話またはEメールで必要事。

項を連絡していただいても結構です ）。

・問合せ先：長崎県教育庁生涯学習課 生涯学習班 中町、二里

TEL 095-894-3363 FAX 095-894-3477

E-mail daigaku@manabi.pref.nagasaki.jp

(詳細は 「ながさきまなびネット」http://www.manabi.pref.nagasaki.jp/ )、

○長崎県壱岐市で「食育講演会（壱岐市ＰＴＡ連合会講演会 」を開催）

（１１月２６日）

壱岐市において、壱岐市PTA連合会講演会の中で「食育講演会」を開催します。

・日 時：平成19年11月26日（月）19:00～21:00

・場 所：壱岐島総合開発センター（壱岐市芦辺町）

・主 催：壱岐市PTA連合会

・演 題： 1ヶ月で集中力がアップする～学力向上は食から～｣「

「地球と自分をつなぐ、生ごみリサイクル元気野菜作り」

講 師：大地といのちの会 吉田 俊道 氏

・対 象：壱岐市内全小中学校の保護者、地域の方々、教職員

・参加費：無料

・問合せ先：壱岐市PTA連合会事務局 TEL 0920-47-5082

○熊本県八代市で「食の体験・食育マップパネル展示」を開催

（１１月１日～１８日）

（ 、 、九州農政局の地域第二課と地域第三課の合同で県南地域 八代地域 天草地域

人吉・球磨地域、芦北・水俣地域）で様々な食育活動に取り組んでいる団体や関

係者の情報をパネルにして紹介し、地域の皆様が参加しやすい情報を幅広く発信

する展示会を開催します。

・日 時：平成19年11月1日（木）～18日（日）10:00～22:00
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・場 所： 株）イズミ ゆめタウン八代2階（八代市建馬町）（

・主 催：九州農政局消費・安全部 地域第二課・地域第三課

・内 容：食育アイランド九州「食の体験・食育マップ」の参加団体をパネル

にて紹介（九州農政局ホームページ掲載団体 、各団体のパンフレッ）

ト常置、イベント情報掲示、食育関係パネル展示、食育関係パンフ

レットの常置

・問合せ先：九州農政局消費・安全部地域第二課

TEL 0966-35-7311 FAX 0966-35-7122

九州農政局消費・安全部地域第三課

TEL 0966-22-5144 FAX 0966-24-2208

○熊本県氷川町で、みかん収穫体験＆みかん大福作り体験を開催（１１月３日）

ひかわツーリズムクラブでは、氷川町の豊かな自然を満喫できる体験イベント

を開催しております。

11月は、みかんの収穫とみかん大福作り体験を開催します。園内ではみかん食

べ放題です。氷川町のみかんはおいしいよ！

・日 時：平成19年11月3日（土 （９:00～１２:00））

・場 所：氷川町内みかん園及び氷川町農産加工センター

・主 催：ひかわツーリズムクラブ

・募集人員：30名

・参加費：大人 2,000円 小学生以上 1,500円 小学生未満 無料

参加費に含まれるもの「入園料＋加工体験料＋みかん2ｋ」

・問合せ先：ひかわツーリズムクラブ事務局（氷川町竜北物産館内）

TEL 0965-53-5388 FAX 0965-53-5600

○熊本県山鹿市で「食育講演会」を実施（１１月８日）

山鹿市「山鹿市中央公民館」において、講師に野菜ソムリエ「北 亜続子（き

た あつこ 」氏を招き「正しい食生活の推進～元気！新鮮！安全！知って得する）

熊本野菜～」をテーマに、講演会を開催します。

・日 時：平成19年11月8日(木）13:30～15:30

・場 所：山鹿市中央公民館（山鹿市）

・内 容：テーマ『正しい食生活の推進』

～元気！新鮮！安全！知って得する熊本野菜～

・講 師：野菜ソムリエ「北 亜続子（きた あつこ 」氏）

・主 催：山鹿地区公民館

・問合せ先：山鹿地区公民館 TEL 0968-43-1701

○熊本県菊池市で「菊農フェスタ（文化祭 」を実施（１１月９日～１１日））

、 、「 」 。菊池市の菊池農業高校において 今年も 菊農フェスタ！！ が開催されます

高校の農場を利用して行う「菊農の文化祭」で、生徒達が演奏を行ったり、様々

。 、な店を開いてフェスタを盛り上げます 九州農政局消費・安全部地域第四課では
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パネル展示・パンフレットの配布を行います。

たくさんのご来場をお待ちしております。

・日 時：平成19年11月9日（金）～11日(日）

・場 所：熊本県立菊池農業高等学校（菊池市）

・一般参加：農場開放祭（一般入場可）は、11日（日）のみ

・問合せ先：熊本県立菊池農業高等学校 農場長

TEL 0968-38-2621 FAX 0968-38-6707

○熊本県山鹿市で「平成１９年度やまが産業祭」を実施（１１月１０日、１１日）

「キラリ☆やまが発見～見直そう 活かそう やまがの資源（たから）～」を

テーマに山鹿市カルチャースポーツセンターにおいて、農畜産物・農産加工品・

林産物等の展示販売・商工業品及び伝統工芸品の展示・販売・観光PRのための展

示や各種イベントを実施します。九州農政局消費・安全部地域第四課及び九州農

、 。政局山鹿統計・情報センターでは パネル展示・パンフレットの配布を行います

・日 時：平成19年11月10日（土）～11日(日）10:00～16:00

・場 所：山鹿市カルチャースポーツセンター（山鹿市）

・主 催：やまが産業祭実行委員会

・問合せ先：山鹿市役所 農林企画課

TEL 0968-43-1532 FAX 0968-43-8795

○熊本県人吉市で 「第１７回人吉市産業・健康・福祉まつり」を開催、

（１１月１０日～１１日）

人吉市の産業（農業・商工業）とさまざまな福祉活動を市内外の方々に理解し

てもらうことで、産業の振興と健康福祉の増進を図ることを目的として開催され

ます。

・日 時：平成19年11月10日（土）～11日（日） 10:00～16:00

・場 所：人吉市ふるさと歴史の広場（旧城内グラウンド）

・主 催：ひとよし産業・健康・福祉まつり実行委員会（人吉市、JAくま、人

吉商工会議所、人吉市社会福祉協議会、人吉市社会福祉事業団、人

吉市建設協会）

・内 容：農産物の品評会及び表彰、医師会による相談会や優良健康者（1年間

病気にかからなかった人）等の表彰、福祉施設団体の紹介、ステー

ジ催し物（市民による踊り、モチ投げ、美川憲一そっくりショーな

ど 、特産品販売、食育関係パネル展示（パンフ配付、消費者相談窓）

口）など。

※農産物品評会に出展された野菜等はまつり終了後、即売会を行い

ます。

・問合せ先：人吉市経済部農業振興課（まつりに関する問合せ）

TEL 0966-22-2111 FAX 0966-22-7047

（ ）九州農政局消費・安全部地域第三課 パネル展示に関する問合せ

TEL 0966-22-5144 FAX 0966-24-2208
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○熊本県葦北郡芦北町で「食育フォーラム＆健康まつり」を開催（１１月１１日）

平成15年から5年間の食育推進計画結果報告及び各関係機関の食育の取り組み等

を一般の方に公表することにより今後の取り組みについても、理解を深めていた

だきます。

・日 時：平成19年11月11日（日）9:00～15:00

・場 所：芦北町保健センター（きずなの里）

・主 催：芦北町

・内 容：食育推進計画調査結果報告、活動事例紹介、活動内容パネル展示、

ウォーキング大会（受付8:30、開始9:00 、笑顔ヘルＣキャンペーン）

（無料歯科健診、ブラッシング指導など 、からだの不思議無料体験）

（健康チェック・血圧測定など 、バザー（各種昼食、花の苗、余剰）

品販売もあります ）など。

・参加費：無料（バザー関係は有料となります ）。

・問合せ先：芦北町保健センター TEL 0966-86-0200

○熊本県天草郡苓北町で「手づくりコンニャク＆柚子こしょう作り体験ツアー」を

開催（１１月１７日～１８日）１泊２日

天草木場の杜自然学校では、地域の生活そのままの体験プログラムを用意して

おります。小・中学生の皆さん、小グループ、お友達、ご家族などの団体の皆さ

んの体験活動をお手伝いできればと考えています。

今回「手づくりコンニャク＆柚子こしょう作り体験ツアー」を企画しました。

、 、 、 、 、1日目は コンニャク芋から 手作りコンニャク 2日目は 柚子こしょうつくり

天草の海水からできたミネラルたっぷりの天然塩にこだわって作ります。

皆さんのご参加をお待ちしております。

・日 時：平成19年11月17日（土）～18日（日 （１泊２日））

（17日は、午後12:30集合）

・場 所：天草木場の杜自然学校（元木場小学校）

（天草郡苓北町都呂々6118の２）

・主 催：天草木場の杜自然学校

・参加費：宿泊料（3食付）及び体験料込み8,000円（大人）

お帰りには、手作りコンニャク、柚子こしょうなどお土産がいっぱ

い。

・募集人員：15名（先着順）締切は、11月10日

・問合せ先：天草木場の杜自然学校

TEL 0969-36-0809又は、丸井 TEL・FAX 0969-36-0815

「 」 （ ）○熊本県球磨郡湯前町で 食事バランスガイドパネル展示 を開催 １１月１８日

湯前中学校文化祭の一部のコーナーにおいて、親子を対象として食事バランス

ガイドの普及啓発・実践を目的としてパネル展示を開催します。

・日 時：平成19年11月18日（日）9:00～15:00
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・場 所：湯前中学校体育館（湯前町）

・主 催：湯前中学校家庭文化委員

・内 容：食事バランスガイドパネル展示、食事バランスガイド関係パンフレ

ットの配付など

・問合せ先：九州農政局消費・安全部地域第三課

TEL 0966-22-5144 FAX 0966-24-2208

○熊本県球磨郡多良木町で「人吉球磨 食と技の文化祭」を開催（１１月２３日）

人吉・球磨の各地域や各家庭に伝わる料理や伝統の技などを一堂に集め、参加

者と地域の匠たちとの交流を通して、地域の良さを情報発信する体験型のイベン

トです。

食事バランスをパソコンで自己診断や栄養士による栄養相談などが出来るコー

ナーを一部に設けています。

・日 時：平成19年11月23日（金、祝）10:00～15:00

・場 所：交流館石倉一帯（多良木町）

・主 催：人吉球磨グリーンツーリズム推進協議会

・内 容：我が家自慢の米料理大集合、職人手作りの工芸品展示、マイおむす

び作り、人吉球磨のうまか鍋振る舞い、人吉球磨の市場大集合、食

事バランス関係（理想的な食事の展示、パソコンで自己診断、栄養

士による栄養相談）など。

・参加費：無料（ただし、体験料はそれぞれ必要です ）。

・問合せ先：球磨地域振興局総務振興課

TEL 0966-24-4111 FAX 0966-24-5761

○熊本県八代市で、干柿作り体験を開催（１１月２４日）

東陽グリーンツーリズム協会では、田舎体験ができる様々な体験を企画してお

ります。

11月は干柿作りを開催します。柿の収穫から加工まで体験できます。干柿は持

ち帰りご家庭で仕上げて下さい。干柿の隠れた調理法も紹介します。

皆さんのご参加をお待ちしています。

・日 時：平成19年11月24日（土） 10:00～12:00

・場 所：東陽交流センターせせらぎ「菜摘館」集合

・主 催：東陽グリーンツーリズム協会

・募集人員：定員枠の設定はありません

・参加費：体験料500円、材料費1,500円

・問合せ先：東陽グリーンツーリズム協会（東陽交流センターせせらぎ内）

TEL 0965-65-2112

○熊本県下益城郡城南町で「食育祭 in 豊田｣を開催（１１月２５日）

城南町立豊田小学校では、一人ひとりが生涯を通じて健全な食生活を実現し、

自らが食について考える習慣や食に関するさまざまな知識や食を選択する判断力
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を楽しく身につけるためのきっかけ作りを目的に「食育祭 in 豊田」を開催しま

す。

内容等詳しくは、下記 ｢問合せ先｣ へご連絡ください。

・日 時：平成19年11月25日（日）8:20～15:30

・場 所：城南町立豊田小学校

・主 催：城南町立豊田小学校（共催：豊田小学校PTA）

・内 容：各学年児童、PTAによる体験活動及び展示

・問合せ先：城南町立豊田小学校（下益城郡城南町塚原259）

TEL 0964-28-2044

○熊本県八代郡氷川町で、里やまフェスタ２００７を開催（１１月２５日）

里山の自然やその恵みに感謝し、実際に里山の生活文化・自然をより多くの方

に体験してもらうとともに、日頃の活動の展示や、子どもから大人まで誰もが楽

しめるよう、音楽や食の交流も行う「里山フェスタ」を開催します。

里山の暮らしを次世代に伝える取り組みです。

みかん狩り体験、五右衛門風呂体験、まき割体験など楽しい内容もいっぱいで

す。みなさんのご来場をお待ちしています。

・日 時：平成19年11月25日（日） 10:00～16:00

・場 所：立神峡里地公園内

・主 催：立神峡公園管理組合

・共 催：里山クラブ「どんごろす」

・参加費：入場無料

・問合せ先：立神峡公園管理組合 TEL 0965-62-1543

○熊本市で「１９年度トレーサビリティ普及啓発セミナー・展示会」を開催

（１１月２８日）

食品の安全性や品質に対する消費者の関心が増大している中、トレーサビリテ

、 、ィの現状や先進的な取組み内容を紹介し 併せてシステム展示も行うことにより

トレーサビリティの普及を図ることを目的として開催します。

・日 時：平成19年11月28日（水）14:00～16:30

（システム展示は13:00～17:00）

・場 所：KKRホテル熊本

・内 容：セミナー（14:00～16:30）

①基調講演

「トレーサビリティをめぐる状況と展望 （仮題）」

講 師：九州大学大学院農学研究院 教授 南石 晃明 氏

②事例報告

・日本トレーサビリティ協会 技術顧問 大松 重尚 氏

・コープ九州事業連合 商品開発仕入本部 井ノ上 誠 氏

③質疑応答

システム展示（13:00～17:00、隣接会場で開催）
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・主 催：農林水産省九州農政局 （社）農協流通研究所、

・参加者：農業関係者、食品事業者、消費者等 200名（参加費無料）

・申込み・問合せ先：九州農政局消費生活課（担当：小野、正木）

TEL 096-353-3561(内線 4541、4513）

FAX 096-359-0735

※電話による申込みは、平日の8:30～17:15

申込み期限は11月21日（水）

○熊本市で「食品表示フォーラム in 熊本」を開催（１１月３０日）

食品の多様化、消費者の食品の品質及び安全性や健康に対する関心の高まり等

に対して、食品の表示制度の充実強化を目的に開催します。

・日 時：平成19年11月30日（金） 13:30～16:00

・場 所：ホテル熊本テルサ 1階テルサホール

（熊本市水前寺公園28-51）

・内 容：表示制度の説明

説明者：樫本義和 （九州農政局 消費・安全部 表示・規格課）

パネルディスカッション

「食品表示の信頼性確保のために」－生産者と消費者をつなぐ食品

表示－

コーディネーター

本間清一 氏（内閣府食品安全委員会 委員）

パネリスト

磯田 毅 氏 （JAやつしろ園芸部会 部会長）

（ ）森 光臣 氏 株式会社阿蘇ナチュラル・Jファーム代表取締役社長

瀬音禎司 氏 （イスミ商事株式会社青果部部長 イスミふれあい市

組合（農産物出荷グループ）理事長）

金澤裕子 氏 （熊本県食品表示ウォッチャー）

西橋久美子 氏（熊本市消費者団体連絡会 副会長 熊本消費者懇話

会 会長）

行政アドバイザー

農林水産省 九州農政局 消費・安全部 表示・規格課

熊本県健康福祉部 健康危機管理課

公正取引委員会事務総局 九州事務所 取引課

・対 象：消費者・事業者・生産者・行政関係者等

・定 員：400名

・主 催：農林水産省 九州農政局、熊本県、公正取引委員会事務総局 九州事

務所、厚生労働省 九州厚生局、くまもと 食の安全・食育推進県民

会議、独立行政法人農林水産消費安全技術センター福岡センター門

司事務所、社団法人日本農林規格協会（JAS協会）

・申込み方法：FAX又は郵便でお申込み下さい。

・申込み・問合せ先：九州農政局 消費・安全部 表示・規格課
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（担当：陶山、山野）

住所：〒860-8527 熊本県熊本市二の丸1-2熊本合同庁舎

TEL 096-353-7594 FAX 096-359-0735

○熊本市で「食育実践セミナー『楽しい食卓かざるわがまちの豊かな食材 」を開催』

（１１月３０日）

熊本市と九州農政局(地域第一課)では、各関係者と連携し市民各層における地

産地消の取り組みや日本型食生活の実践など食料自給率向上にむけた理解促進を

目的に「食育実践セミナー」を開催します。

・日 時：平成19年11月30日(金) 13:00～16:30

・場 所：熊本市中央公民館「地階ホール」 （熊本市草葉町5-1）

・内 容：

ⅰ.オープニング 【朗読劇：健くまシアター「田んぼの四季 】」

(健康くまもと21推進市民会議＜食ネット部会＞)

ⅱ.基調講演

テーマ：水俣の山里から～エコロジーのむらづくりと食育実践～

講 師：沢畑 亨 氏

(水俣市久木野ふるさとセンター｢愛林館｣館長)

ⅲ.食育実践事例紹介

①「顔の見える関係づくりと農業の活性化」

松島 正也 氏（熊本市役所地産地消推進室長）

②「旬の野菜と野菜の魅力」

宮田 敏子 氏（野菜ソムリエの会熊本）

③「豊かな地域資源を活かした学びの場」

濱田 孝正 氏（美里NPOホールディングス代表）

ⅳ.意見交換

コーディネーター ：宮田 喜代志 氏（くまもと市民食農応援団団長）

パネリスト ：講師及び事例発表者3人

（ ）アドバイザー ：中田 哲也 九州農政局消費･安全部消費生活課長

・参加費等：無 料 （定員：先着150人）

・問合せ、申込み先：九州農政局消費･安全部地域第一課

TEL 096-378-3176 FAX 096-378-5015

○大分市で「さつまいも料理教室」を開催（１１月１日）

「大分市食生活改善推進協議会佐賀関地区」では、幼稚園児が芋掘り体験や調

理実習を行うことにより、地産地消や感謝の気持ちを育むよう支援し、普及を行

います。

・日 時：平成19年11月1日（木）10:00～13:00

・集合場所：大分市佐賀関幼稚園

・主 催：大分市食生活改善推進協議会佐賀関地区

・参 加 費：無料
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・一般参加：不可

・問合せ先：大分市東部保健福祉センター TEL 097-527-2143

○大分県日田市において、消費生活セミナー開催(１１月１日)

消費生活に関する専門的な知識を有するリーダーの養成と、各地域の消費者に

情報を提供することにより、消費生活に伴うトラブルの未然防止を図ることを目

標とした『消費生活セミナー』を開催します。

・日 時：平成19年11月1日（木） 14:00～15:50

・場 所：日田市役所7階 中会議室

・主 催：くらしの安心相談員日田地域連絡協議会

・内 容：講座「消費生活相談事例」

「食生活指針 「生鮮及び加工食品の表示について」」

・参加者：日田市、玖珠郡にお住まいで、消費生活に興味をお持ちの方。希望

者多数の場合は、先着順となります。

・募集人員：50名

・問合せ先：日田市にお住まいの方

日田市役所農林経済部商工労政課消費生活係

TEL 0973-22-9393

玖珠郡にお住まいの方

玖珠町役場商工観光課商工観光係

TEL 0973-72-7153

○大分県日田市において、第３２回消費生活展を開催 (１１月１２日～１４日)

テーマを「正しい食生活について」として、日田市において第32回消費生活展

を開催します。特に朝ご飯をクローズアップして、朝ご飯をきちんと取ることの

大切さを訴え、簡単に作れる朝食レシピ等を提案・提供し、望ましい食生活を推

進します。

・日 時：平成19年11月12日（月）～14日(水) 3日間

・場 所：日田市役所1階ロビー 8:30～17:00

・主 催：日田市消費者団体連絡協議会

・テーマ： 正しい食生活について」「

サブテーマ「食べよるかい、朝ごはん？」

・内 容：簡単に作れるレシピ掲示、食事バランスガイドの献立例展示、各種

パネル展示、消費者相談コーナー、栄養相談、アンケート実施、牛

乳パック椅子の作り方と展示等

・問合せ先：日田市役所農林経済部商工労政課消費生活係

TEL 0973-22-9393

○大分市で「げんきっ子 チャレンジクッキング」親子料理教室を開催

（１１月１７日）

栄養士さんと親子で料理してみませんか？ 大分県栄養士会では、もっとみな
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さんに食べることに興味を持ってもらいたいと親子料理教室を開催します。

・日 時：平成19年11月17日（土） 10:00～13:00

・場 所：大分県栄養士会館（大分市原新町9番2号）

・主 催：大分県栄養士会

・定 員：親子20名まで（先着順）

・参加費：1人500円（当日、持参）

・申込み：親子料理教室は、事前申込みが必要となります。

・申込み、問合せ先： 社）大分県栄養士会（

TEL 097-556-8810 FAX 097-556-8921

＊電話かFAXで11月12日までにお問合せください。

・用意するもの：エプロン、三角巾、お米1人１カップ、スリッパ（上履き）

○大分市で「高齢者の健康寿命を延ばすためのサロン」を開催（１１月２１日）

大分市青葉台ふれあいサロンでは、日本型食生活を基本にお米を中心とした和

食のメニューにより地域の高齢者の健康寿命を延ばすための会を開催します。

・日 時：平成19年11月21日（水） 9:00～13:00

・場 所：青葉台公民館

・主 催：青葉台ふれあいサロン

・参加者：地域の高齢者

・参加費：1人500円（当日、持参）

・申込み：事前申込みが必要となります。

・申込み、問合せ先：青葉台ふれあいサロン （代表）中村 TEL 097-544-1126

○大分県豊後大野市で「さといも交流会」を開催（１１月２５日）

緒方町特産の里芋、椎茸、手作りこんにゃく、味噌、ねぎ、猪肉をつかった野

趣豊かな「さぶろう鍋」を、家族やグル－プでつくり、味わいながら、食育を学

び農村と都市の交流を深めようと「さといも交流会」が開催されます。

・日 時：平成19年11月25日（日） 11:00～15:00

・場 所：原尻の滝周辺（豊後大野市緒方町原尻）

・主 催：緒方町観光振興公社

・参加費：さぶろう鍋１人前 1,000円

おにぎり １個 100円

さといも堀り１株 300円

・参加者：参加には事前の予約が必要です （開催日の３日前まで）。

電話又はFAXで代表者の氏名、電話番号、参加人員、必要な鍋パック

数、里芋堀り人数を申込み下さい。

・問合せ先：緒方町観光振興公社

TEL 0974-42-4140 FAX 0974-42-4142

○宮崎市で「第４７回ウィズガス ガス展」～ガスで実現！自然派生活～開催
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（１１月２日～４日）

宮崎ガスグループは、ガスエネルギーが生み出す心地よい空間 “ほのお”のあ、

る暮らしの温もりや楽しさを多くの皆様に実感していただくイベントを3日間開催

します。

会場では 「見て･触れて･体感して･味わって」いただけるコーナーをはじめ、、

ステージイベントや地場物産祭りも期間中行われます。

・日 時：平成19年11月2日（金）～11月4日（日）10:00～17:00

・場 所：宮日ハウジングステーション・ガスの情報館（宮崎駅東口近く）

・主 催：宮崎ガス株式会社

・内 容：メイン会場では、最新ガス器具の体験、自然の恵みをおいしく食べ

る「いのち」を育む「食」を考える食育、ほっとリフォーム素敵に

暮らす、コーナーを設置会場イベントとして 「自分だけのパンを作、

ろう 「大なべ料理 「キャラクターショー」などが行われます。」、 」、

・問合せ先：宮崎ガス株式会社 宮崎支店 TEL 0985-39-3568

○宮崎市「開設３０周年記念市場まつり」を開催（１１月３日）

宮崎市中央卸売市場は、今年で市場開設30周年を迎えました。これを記念して

「市場まつり」を開催します。

記念式典とイベントの2部構成となっており、特にイベントでは、青果物、水産

物、花卉等のコーナーにて販売や試食会、食の安全安心・食育コーナー、歌謡シ

ョーなど、多くの市民の皆さんに市場の目的や役割などを理解して身近に感じて

もらうものとして行われます。

・日 時：平成19年11月3日（土）9:00～14:30

・場 所：宮崎市中央卸売市場

・主 催：宮崎市

・参加者：市場内駐車場は混雑が予想されますので、宮崎港東側ふ頭臨時駐車

場と市場間の無料シャトルバスをご利用下さい。

・問合せ先：宮崎市役所 市場課 TEL 0985-29-1501

詳細については市ホームページ・新聞紙上に掲載します。

○宮崎県東諸県郡綾町で「第１９回綾町有機農業推進大会・食文化のつどい」を開

催（１１月１１日）

有機農業実践振興会を中心とした生産者と消費者との大会として築いてきてお

り自然生態系農業を名実とも充実させ、自然と調和した農業の安定的かつ長期的

な振興が図られるよう「第19回有機農業推進大会・食文化のつどい」が行われま

す。

・日 時：平成19年11月11日(日) 10:00～13:10

・場 所：綾町文化ホール、武道館

・内 容：式典（10:00～）基調講演（11:00～12:00)

演題「暮らし方をデザインするには、農村は格好の舞台なり」
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講 師 福島県相馬郡飯館村 村長 菅野 典雄 氏

閉会（12:10)

12:20～13:10 「町と村を結ぶ食のふれあい広場」有機農業婦人部

の手作り料理を囲んでの交換交流会

・主 催：綾町役場 農林振興課 綾町有機農業開発センター

TEL 0985-77-0100

○宮崎県延岡市で「農業体験学習」を開催 （１１月１２日）

延岡市立恒富小学校と延岡市立延岡東小学校の両校の小学校3年生120名が延岡

産ブランド野菜「空飛ぶタマネギ」の定植作業の農業体験学習を行います。

・日 時：平成19年11月12日（月）10:00～

・場 所：宮崎県東臼杵北部農業改良センター試験展示ほ場

・主 催：延岡市農林課、宮崎県園芸振興協議会東臼杵北部支部

・問合せ先：延岡市農林課 担当 堀川 TEL 0982-22-7018

○宮崎市で「みやざきの食と農を考えるシンポジウム」開催（１１月１５日）

「みやざきの食と農を考える県民会議」はこれまで「みやざきの食ルネサンス

運動 （食育と地産地消の一体的な推進）に積極的に取り組んできた。この食育と」

地産地消への自発的な取り組みを推進するため「みやざきの食と農を考えるシン

ポジウム」を開催します。

「いただきます」からはじめよう宣言PR、基調講演 「みやざきにおける食育及、

び地産地消の推進について」パネルディスカッションが行われます。

・日 時：平成19年11月15日（木） 13:15～15:30

・場 所：宮崎県立芸術劇場 イベントホール

・主 催：みやざきの食と農を考える県民会議

・基調講演：演題 「みんなで楽しく食育を」

講 師 砂田 登志子 氏

（ 。 「 」 ）食生活・健康ジャーナリスト 内閣府 食育推進会議 専門委員

・一般参加：不可 参集範囲（みやざきの食と農を考える県民会議会員、食育

推進リーダー、地産地消推進協力員、関係機関等 約300名）

・問合せ先：みやざきの食と農を考える県民会議事務局

宮崎県農政水産部営農支援課 田村 TEL 0985-26-7132

「 」 （ ）○宮崎県児湯郡高鍋町で 第３回児湯地区食農フェスタ を開催 １１月１８日

宮崎県立農業大学校・農業総合研修センターは「料理教室」や「収穫体験」が

できる食農フェスタを行います。10時から「大根・人参を育てて食べよう料理教

室 、11時と14時には各50組参加できる「サツマイモ収穫体験 、育てた大根・人」 」

参の収穫など盛りだくさん、この外にも、生涯学習「押し花教室」や農産物・加

工品即売所も開催されます。

・日 時：平成19年11月18日（日）10:00～15:30

・場 所：宮崎県立農業大学校 ルピナスパークふれあい体験館・芝生広場
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・主 催：宮崎県立農業大学校・農業総合研修センター

・問合せ先：宮崎県立農業大学校・農業総合研修センター 日高

TEL 0983-23-7447

○宮崎市で「ＳＡＰのおいしいレストラン」を開催 （１１月１９日）

宮崎県SAP（サップ）創立45周年を記念して、プレイベントとして会員が生産し

た農産物を消費者に食べていただき、味や農業への思いを知っていただきます。

前菜からデザートまで8～10品の料理をお一人様3,000円（事前予約必要）

農林畜産物の紹介・意見交換会なども行います。

※ SAP（サップ）とは、宮崎県内の元気な青年農業者の集まりです。

・日 時：平成19年11月19日（月） 18:30～21:00

・場 所：宮崎観光ホテル 3階 緋耀（ひよう）

・主 催：宮崎県SAP会議連合 宮崎県

・問合せ先：宮崎県SAP45周年記念大会実行委員会事務局

実行委員長 大山 TEL 0985-26-7124

○宮崎県児湯郡高鍋町で「明倫公園収穫祭と子どもフェスタ」を開催

（１１月２３日）

高鍋町の体験農園20ａで栽培したサツマイモ・大根・里芋等の収穫を町民の皆

さんと体験して、農業の楽しさを苦労を実感でき、参加する子ども達への食育の

推進を図ります。収穫した農産物は持ち帰ることが出来ます。

フードプランナー（管理栄養士等）の皆さんによる具だくさん味噌汁300食、サ

ツマイモ入り炊き込みご飯300食の無料配布もあります。

・日 時：平成19年11月23日（金） 10:00～15:00

・場 所：高鍋町 明倫公園

・主 催：高鍋町

・問合せ先：高鍋町農林振興課 久保田 TEL 0983-26-2021

○鹿児島県南さつま市で「第１８回川辺地区学校給食展」を開催（１１月４日）

学校給食についてのパネルや実際の給食献立、地場産物や地場産物を使った料

理などを展示します。

また、給食についての児童生徒の作品展示や野菜の名前あてクイズ、試食（給

食パン、給食献立）も実施します。

・日 時：平成19年11月4日（日）9:00～15:00（予定）

・場 所：南さつま市坊津町 高太郎総合体育館 会議室

TEL 0993-67-0170

・主 催：川辺地区学校栄養士協議会

・後 援：南薩教育事務所、各市町教育委員会

川辺地区学校給食研究協議会

川辺地区学校給食センター連絡協議会

・入場無料、自由参加
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・問合せ先：川辺地区学校栄養士協議会 事務局 TEL 0993-52-0541

「 」 （ ）○鹿児島市で かごしま食育・地産地消カレッジ を開催 １１月１５日・２７日

鹿児島県では、外食、中食業界の皆様が、消費者に対する県産農林水産物の旬

や由来、特徴、食べ方などに関する情報発信にさらに取り組んでいただくととも

に、消費者の県産農林水産物の良さを実感した上での食育・地産地消の実践につ

なげるため、外食、中食の提供に携わる業種に従事されている方を対象に、地域

の農林水産物や食文化などに関する講座を開催します。

・日 時：平成19年11月15日（木）

・場 所：アグリタウン小山田

・日 時：平成19年11月27日(火)

・場 所：かごしま県民交流センター

・主 催：鹿児島県農政部農政課 食育・地産地消推進班

・参加費：会場までの交通費

現地研修における食材の試食等に係る経費の受講者負担相当額

・一般参加の有無：不可 （定員オーバーのため）

・問合せ先：鹿児島県農政部農政課 食育・地産地消推進班

鹿児島市鴨池新町10-1

TEL 099-286-3093 FAX 099-286-5587

○鹿児島県霧島市で「第４回霧島・食の文化祭」を開催（１１月１８日）

NPO法人霧島食育研究会では 「子や孫に残したい霧島の食は何ですか」をテー、

マに、食の文化祭を実施します。

・日 時：平成19年11月18日（日） 10：00～15：00

・場 所：霧島保健福祉センター 霧島市霧島田口500

・主 催：NPO法人霧島食育研究会

・参加費：無料

・問合せ先：NPO法人霧島食育研究会 TEL 0995-57-1360

霧島市役所霧島支所教育委員会 TEL 0995-57-1111

○沖縄県名護市で「食料品消費者モニター研修会」を開催（１１月１日、２日）

沖縄総合事務局は、食品の安全、食品の規格・表示、食生活など食に関する消

費者の意向を把握するために委嘱された「食料品消費モニター」を対象に研修会

を実施します。研修会では、沖縄版「食事バランスガイド」の説明を行い、普及

・活用促進をPRします。その他にも表示に関する説明も行う予定です。

問い合わせ先：内閣府沖縄総合事務局農林水産部 消費・安全課 消費経済係

（TEL：098-866-0156）

○沖縄県浦添市で「食生活を見直そう （パネル展・講演会）を開催（１１月１日」

～１１日）
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浦添市立図書館は、図書館を訪れた人々に、食の見直しや生活習慣の改善など

に感心を持ってもらうため 「食生活を見直そう （パネル展・講演会）を開催し、 」

ます。期間中は、普段の食生活を見直す機会となるよう、図書館にある関連資料

の紹介や、専門的な立場の方からの講演等を行います。

日 時：平成19年11月１日(木)～11(日)

場 所：浦添市立図書館 沖縄県浦添市安波茶2-2-1

内 容：(1)パネル展示

・期間 11月１日(木)～11日(日)

・場所 エントランスホール

・対象 一般利用者

・内容 関連図書の紹介とリストの配布

沖縄版「食事バランスガイド」等リーフレット紹介・配布

(2)DVD上映

・日程 11月3日(土) 10時～11時30分

・場所 ２階視聴覚室

・上映内容

①「親子で使おう食事バランスガイド （親子向け）」

農林水産省作成

②「ごはんのちょっといい話 （親子向け）」

文部省・厚生省・農林水産省作成

③「沖縄の食文化を探る てぃ～あんだ～ （大人向け）」

沖縄県庁作成

(3)読書講演会

・日程 11月3日(土) 14時～15時30分

・場所 ２階視聴覚室

・対象 一般利用者、学生(中学生以上)、食(食育)に関心のある方

図書館関係者

・演題 「おばぁの畑で見つけたもの ～長寿 笑 食から～
ふ く は

・講師 金城 笑子氏（笑味の店店主・管理栄養士）
え み

問い合わせ先：浦添市立図書館 （TEL：098-876-4946）

○沖縄県南風原町で「平成１９年度食育シンポジウム」を開催（１１月１７日）

沖縄県教育庁は、子どもの望ましい基本的生活習慣の育成と、正しい生活リズ

ムの重要性に対する理解を深め、食育の普及啓発、学校、家庭、地域の関係者間

の情報交換等を行うため 「平成19年度食育シンポジウム」を開催します。、

日 時：平成19年11月17日（土） 12:30会場受付

場 所：南風原町中央公民館「ホール」

南風原町兼城689番地（TEL：098-889-0568）

主 催：沖縄県教育委員会、(財)沖縄県学校給食会、(社)沖縄県PTA連合会、

沖縄県学校栄養士会

内 容：
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・基調講演 講師 昇 幹夫氏

（日本笑い学会副会長・元気で長生き研究所所長）

演題 「笑いと健康」

・シンポジウム

参集範囲：・学校関係者及び教育事務所、市町村教育委員会関係者

・学校給食等調理場関係者

・PTA関係者

・地域の生産者、生産者団体、学校と連携した食育の取組関係者

・食育の推進に関心のある者等

参加費：無料

参加申し込み：・申込期限 平成19年11月9日(金)

・申込方法 参加申込書にてFAXまたはメール等で連絡

申し込み・問い合わせ先 沖縄県教育庁保健体育課 健康体育班

（TEL：098-866-2726 FAX：098-862-0472）

○沖縄県宜野湾市で「 食事バランスガイド』で学ぼう食事と運動（仮称 」を開催『 ）

（１１月１８日）

生活協同組合コープおきなわは 「食事バランスガイド」を活用したモデル的、

取組の一環として、ウォーキングイベントを開催します。当日はウォークラリー

を行い、その後にバランスカレーの食事をしながら「食事バランスガイド」を学

習し、食事と運動の関係について学習します。

日 時：平成19年11月18日（日） 10:00～13:00(予定)

場 所：宜野湾市海浜公園 宜野湾市真志喜4-2-1

対 象：コープおきなわ組合員

（ ）問い合わせ先 生活協同組合コープおきなわ 総合企画室 TEL：098-879-1144

○沖縄県浦添市で「親子で学ぼう『食事バランスガイド』スタンプラリー」を実施

（１１月１１日）

生活協同組合コープおきなわは 「食事バランスガイド」を活用したモデル的、

取組の一環として、コープ牧港において「食事バランスガイド」スタンプラリー

を実施します。買い物をしながら親子で参加してもらい、店内に設置されたチェ

ックポイントを探しながら「食事バランスガイド」を学んでもらいます。

日 時：平成19年11月11日（日） 10：00～ 先着50組

場 所：コープ牧港 浦添市牧港4-3-15

）問い合わせ先：生活協同組合コープおきなわ 総合企画室(TEL：098-879-1144

コープ牧港(TEL：098-875-3466）

○沖縄県大宜味村で「”長寿の里”大宜味 第７回秋の瑞泉郷まつり」を開催

（１１月２５日）

財団法人エム・オー・エー沖縄事業団は 「食育と地産地消を推進し伝統文化、

を育む」をテーマに「第7回”長寿の里”大宜味村 秋の瑞泉郷まつり」を開催
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します。まつりでは、琉球舞踊公演のほか、サツマイモの収穫体験、農場見学、

地域特産物の販売、自然農法セミナー等が開催されます。

日 時：平成19年11月25日(日) 10:00～18:00

場 所：沖縄瑞泉郷・MOA大宜味農場、沖縄瑞泉郷多目的ホール

大宜味村字大保326-245

問い合わせ先：沖縄瑞泉郷・MOA大宜味農場事務局(TEL：0980-43-2641）

○沖縄県宜野湾市で「移動消費者の部屋」を開設（１１月３０日～１２月２日）

沖縄総合事務局消費・安全課は、離島フェア開催実行委員会が主催する「離島

フェア2007 ～美ら島からの贈り物～」会場で「移動消費者の部屋」を開設し、
ちゆ

食育や品質表示に関する各種パンフレットを配布し、併せて「食事バランスガイ

ド」の普及・活用をＰＲします。

日 時：平成19年11月30日(金)～12月２日(日)

10:00～18:00（11月30日は13:00～18:00）

場 所：沖縄コンベンションセンター(展示棟・会議棟)宜野湾市真志喜4-3-1

問い合わせ先：内閣府沖縄総合事務局農林水産部 消費・安全課 消費経済係

（TEL：098-866-0156）
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２ 食に関する諸調査・データ・トピック

○食事バランスガイド活用支援ソフト「独楽回師」Ver.２が完成しました

このたび、食事バランスガイド活用支援ソフト「独楽回師」 ２が完成しまVer.

した。今回の ２では、主材料指定が可能になり、コマ作成簡易ツール（マスVer.

目とＳＶ数指定が自在）を搭載する等、機能アップしています。

、 。食事バランスガイドによる食事計画や食事評価 栄養表示等にご活用ください

お問い合せは、第一出版株式会社まで。

【Tel】03-3291-4576（代） 【Fax】03-3291-4579


