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平成21年の1世帯当たりのパンの

購入量をみると４５．６kgで、平成

12年と比べて７．２kgも増えている

よ。

平均世帯員数（二人以上の世帯）

は３．１１人なので、一人当たり年

間１４．７kg購入したことになるよ。

みんなは「麦」･「そば」からつくられる、めん類、パン

など好きだよね！

まずは、めん類、パンをどれだけ買って（食べて）い

るか見てみよう！

平成21年の1世帯当たりのめん

類の購入量をみると３６．６kgで、

平成12年と比べて１．７kg増えて

いるね。

平均世帯員数（二人以上の世

帯）は３．１１人なので、一人当

たり年間１１．８kg購入したことに

なるよ。



グラフと絵で見る食料・農業 － 統計ダイジェスト － (麦･そば)

平成21年の

地域別の１

世帯当たり

のめん類の

購入量を調

べてみたよ。

地域別で、めん類どれだけ食べてるの？(平成21年) 麦･そばを素材とした加工品
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購入量を調

べてみたよ。
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地域別にみる

と特色が出て

いるね。「生う

どん･そば」を

みると、四国

では沖縄の約

３倍も購入し

ているよ。

そのかわり沖

縄は「中華め

ん」の購入が、

ほかの地域よ

り多いね。
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グラフと絵で見る食料・農業 － 統計ダイジェスト － (麦･そば)

地域別で、パンどれだけ食べてるの？(平成21年) 麦･そばを素材とした加工品

県庁所在地の めん類 パン購入量ベスト１０ （平成21年）
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平成21年の地域別

に、パンの購入量

を比べてみたよ。

地域でかなり差が

あるのがわかる

ね！
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グラフと絵で見る食料・農業 － 統計ダイジェスト － (麦･そば)

地域別で、パンどれだけ食べてるの？(平成21年) 麦･そばを素材とした加工品

県庁所在地の、めん類、パン購入量ベスト１０ （平成21年）

資料：総務省統計局「平成21年家計調査」

資料：総務省統計局「平成21年家計調査」

•高松市 ４９．５ｋｇ１位

•奈良市 ４７．９ｋｇ２位

•山形市 ４７．８ｋｇ３位

•前橋市 ４５．７ｋｇ４位

•和歌山市 ４４．３ｋｇ５位

•秋田市 ４４．０ｋｇ６位

•富山市 ４１．１ｋｇ７位

•広島市 ４０．７ｋｇ８位

•盛岡市 ４０．６ｋｇ９位

•青森市 ４０．２ｋｇ１０位

平成21年の地域別

に、パンの購入量

を比べてみたよ。

地域でかなり差が

あるのがわかる

ね！

•神戸市 ６４．５ｋｇ１位

•京都市 ６２．４ｋｇ２位

•奈良市 ５８．８ｋｇ３位

•大阪市 ５４．９ｋｇ４位

•大津市 ５４．６ｋｇ５位

•広島市 ５４．２ｋｇ６位

•岐阜市 ５２．０ｋｇ７位

•千葉市 ４８．５ｋｇ８位

•東京都区部 ４８．５ｋｇ９位

•さいたま市 ４７．８ｋｇ１０位

め ん 類 パ ン

めん類と

は、 うど

ん・そば、

ス パ ゲ

ティや即

席めん等

すべての

ことだよ。

パンは食

パンとそ

の 他 の

パンのこ

とだよ。
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