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平成１８年度 関東食料・農業・農村情勢報告

～ 第１部 特集編の概要 ～

「関東地域における都市農業の動向と課題」

～食・癒・和・・・都市農業のフロンティア～

関東農政局管内（以下「管内」という。）には、首都圏に代表されるように、住宅

地等が集中し、人口密度が高く都市的な土地利用が進んだ地域が多く存在しています。

このような地域の内部及び周辺でも農業が営まれており、こうした農業は法律等では

明確な定義はないものの「都市農業」と呼ばれています。

都市農業は、大消費地をひかえ都市住民や市場の需要に即して新鮮な農産物を供給

できる利点を有し、生鮮野菜等の生産で重要な地位を占めています。また、農業生産

に加えて、緑地空間として、ヒートアイランドといった都市気候の緩和や洪水防止を

はじめとした環境保全機能、良好な景観の形成機能、社会的機能として、都市住民へ

のゆとり・ 潤 いの提供、市民農園の利用者をはじめとした福祉やセラピー、コミュ
うるお

ニティの提供、さらには災害時における防災空間としての利用といった多面的機能を

果たしています。

このような実態を踏まえ、特に都市化が進んでいる東京都（区部）、神奈川県（横

浜市）に的を絞って都市農業をめぐる近年の動向や振興を図るうえでの課題・対応方

向について取りまとめましたので、その概要についてお知らせします。

１ 都市農業生産の現状

平成17年の農産物の部門別産出額について、都府県と東京都、東京都区部（以

下「区部」という。）、神奈川県、横浜市を比較すると、野菜の産出額の割合が

都府県では24％であるのに対し、東京都57％、区部80％、神奈川県49％、横浜市

58％となっており、都市化の進展が著しい地域の都市農業は、野菜が農業生産の

柱となっています。

２ 都市農業の多様な取組

（１）市民農園の開設・利用状況

18年３月末現在、管内の市民農園は、農園数1,602、農園面積435ha、総区画数

８万３千区画が設置されており、それぞれ全国の４～５割を占めています。

（２）小学校における「学童農園の取組」

小学校で農業体験学習を通して作物を育てる苦労や楽しさなどを児童・生徒が

学ぶ「学童農園」の取組が見られ、東京都とＪＡグループが学童農園の開設を支

援しています。
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（３）都市農業と福祉、セラピー機能の活用

①東京都町田市では、昭和50年代から障害者の社会活動（市内の農家が生産する

ハスの工芸品づくり）を支援する都市農業の取組を進めています。

②東京都国立市の社会福祉協議会とＪＡみどりでは、身体機能が低下した高齢者

等が自ら体を使う農作業を体験し生活意欲の向上を図る「青空デイサービス」

に取り組んでいます。

③横浜市では、（財）横浜市知的障害者育成会と農家の協力を得て、知的障害者

の就労を支援するため農作業の実践研修を行っています。

（４）防災協力農地の状況

農家が所有する農地について、農家や農家の同意を得たＪＡが自治体（区や

市）と、災害が発生したとき、その農地を防災空間、仮設住宅建設用地等として

利用する内容の協定を自主的に締結する防災協力農地の取組が見られます。

18年３月末現在、管内では、埼玉県、千葉県、東京都及び神奈川県の27自治体

等で防災協力農地の取組が見られます。

３ 課題と対応方向

（１）農業体験希望者のニーズを取り入れた農業体験型農園の一層の展開

農家の指示に基づき都市住民が農作業を行う農業体験型農園は、労働力不足の

解消、都市農業・農地の保全、ひいては、緑地空間の形成等、多面的機能の発

揮につながることから、各地で展開していく必要があります。

（２）農業ボランティアの育成

多くの自治体で農業ボランティア技術取得のための研修が実施されていますが、

農家の高齢化を考慮すれば、引き続き農業ボランティアの育成が必要です。

（３）教育（学童農園）・食育活動の取組と支援

「食について自ら考え、判断ができる能力を養成する食育」の推進に当たっては、

食と農への認識を深めることが重要であり、身近に存在する都市農業との交流は、

その認識を深める有効な手段と考えられます。

（４）福祉やセラピーと結び付いた農業の展開

障害者や高齢者にとって農作業を行うことは、自然とのふれあいや心身への刺

激があり、健康状態の改善や自立の支援に役立つと考えられることから、自治体

等でも検討し進めていくことが重要です。

（５）都市農業・農地の保全による良好な緑地空間の形成、防災機能の発揮

地震が多発する我が国においては、災害に備えた空間をあらかじめ指定して確

保しておくことは住民の安全上きわめて重要です。

※ 詳しくは関東農政局のホームページに掲載していますのでご覧下さい

アドレス：http://www.kanto.maff.go.jp/sesaku/kikaku.html


