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暖房をほどほどにして鍋料理で暖まろう（秋冬野菜の消費拡大について）
～みなさんも今年の冬は「暖房ほどほど、お鍋でほかほか」しませんか！～

農林水産省ではこの度 「暖房をほどほどにして鍋料理で暖まろう」をテーマに、秋冬、
野菜の消費拡大に取り組むこととしましたので、お知らせします。

概 要
野菜需給調整協議会(座長 中村靖彦 東京農業大学客員教授)における意見を踏まえ、:

秋冬野菜の消費拡大と併せて 原油高騰への対応 排出削減への貢献の観点から 暖、 、 、「CO2

房をほどほどにして鍋料理で暖まろう」をテーマに、当協議会を中心として以下の取組を
実施することといたしました。

のぼり（暖房ほどほど お鍋でほかほか）の作成・配布
野菜需給調整協議会の会員である青果物健康推進委員会の協力により、
のぼり 千本を作成、都内の青果小売店の店頭などを中心に を実施3 PR
することとしました。

「私の一人鍋メニュー」の作成・PR
若者層をターゲットにした、美容と健康によい「私の一人鍋メニュー」をベジフルティ
ーチャーに考案頂きました。このレシピには 「おいしゅうございます」のコメントで有、
名な岸朝子さん（青果物健康推進委員会会長、食生活ジャーナリスト）のワンポイントメ
ッセージを頂いております。

－「私の一人鍋メニュー」に関するお問い合わせ先－

青果物健康推進委員会 事務局長 近藤卓志

tel 03-3770-3701

＜関東農政局ホームページ「注目情報」から以下のレシピをご覧になれます。＞
http://www.maff.go.jp/kanto/index.html
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《お問い合わせ先》
関東農政局生産経営流通部 園芸特産課

担当者：長谷( 、小峯ながたに）
048-740-0441ダイヤルイン

FAX 048-601-0533


