
「親子わくわく食育陶芸体験」概要 

 

                                                     茨城農政事務所 
 

 １ 日 時 ： 平成２１年８月２０日（木） （１３：３０～１６：００） 

 

 ２ 場 所  ： 笠間工芸の丘（笠間芸術の森公園内） 
 

 ３ 参加者 ： 親子 １４組 ３１名 

 

 ４ テーマ ： 「自分だけのオリジナルごはん茶碗を作ろう」 

 

 ５ 主催等  ： 主催 関東農政局茨城農政事務所 
                  共催 笠間工芸の丘㈱クラフトヒルズ KASAMA 
 

 

 ６ 内 容  ： 陶芸（手ひねり）体験 
（ごはん茶碗作成） 

                  「食事バランスガイド」の説明 
                  我が国の食料事情を説明 
 

オリジナルごはん茶碗作成中 
 

 ７ 感想等 ・夏休みの体験として子供に楽しみを与えてもらって良かった。 
             ・また、親子で体験できるイベントを行って欲しい。 

・「食事バランスガイド」「我が国の食料事情」はどちらもなかなか 

聞けない話で良かった。 

・食生活の見直しと食事のバランスが大切と実感した。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

食事バランスガイドの説明 ごはん茶碗の完成！  
 


