
食育ネットとちぎ「食育パネル展」概要

１．日 時 平成２３年６月１３日（月）～１７日（金）８：３０～１７：００

２．場 所 栃木県宇都宮市旭１－１－５ 宇都宮市役所 市民ホール

３．出展団体 １１団体

栃木県農政部、宇都宮市役所（健康増進課、産業政策課、学校健康

課）、（社）栃木県栄養士会、（社）とちぎ農産物マーケティング協

会、カゴメ（株）関東支店、（株）日本栄養給食協会、NPO民間稲作

研究所、NPO法人グラウンドワーク西鬼怒、栃木農政事務所

４．内 容 食育関連パネルの展示、パンフレット等の配布、栄養相談など

５．概 要

食育ネットとちぎ（事務局：栃木農政事務所）では、６月１３日から１７日までの

１週間、宇都宮市役所１階の市民ホールにおいて、食育の啓発・普及を目的に「食育

パネル展」を宇都宮市と共催しました。

食事のバランスや摂取に関して注意を促す内容のパネルや、市内の小・中学校の「お

弁当の日」の取組、農業体験学習の取組など合計４３枚のパネル展示と、食に関する

各種パンフレット配布の他、食品に含まれる塩分や糖分について、実物の塩と砂糖を

用いて解説した資料の展示などを行いました。

また、（社）栃木県栄養士会の協力によ

り「栄養相談コーナー」を開設し、食生活

に関する色々な相談を、１日当たり平均４

０人から受け付けました。


