
共 に 「 食 」 に つ い て 考 え て み ま せ ん か
－「茨城食育推進ネットワーク」からの お知 らせ－

関 東 農 政 局 水 戸 地 域 セ ン タ ー

最近、子どもさんや若い人をはじめ多くの人た

ちに、欠食や偏食など食生活の乱れがあり、一

方では、食品の安全性に関する様々な問題が相

次いでいます。また、農業に触れ合う機会も減っ

てきています。

いま、自分たちの食べ物や、それを生み出す

地域農業・環境問題等について、自ら学び、考

え、実践していただく「食育」が必要となっていま

す。もとより、食育の対象は幼児・子どもから高齢

者まで幅広く、その取組みにも様々なアプローチ

が考えられます。

このたび、食育活動にかかわる方々を側面か

らお手伝いするため、「茨城食育推進ネットワー

ク」を立ち上げました。

皆様の積極的なご参加をお待ちしています。

１ 活動の内容

（１）会員相互間の情報交換

（２）会員の情報発信の支援、各種情報の提供

（３）会員間のコーディネーション、あっせん（講師の紹介等）

（４）イベント、セミナー、展示会等の支援・共同開催等

（５）その他、地域における食育の推進に必要な事項

２ 参加できる方

（１）さまざまなかたちで、現に食育を実践されている方

（２）これから食育を実践しようとされている方、食育に関心のある方

例えば、幼稚園・保育園、小・中学校、高校、大学、消費者団体、生協、ＮＰＯ、民間企業、

マスコミ関係、農業者団体、ＪＡ、保健所、行政機関、個人等

（３）食育活動に取組んでおられる団体・個人に対して、広く呼びかけをしています。

３ お申込み方法等

参加費は無料です。ただし、会合参加に係る旅費等は各自の負担となります。

詳しくは、関東農政局水戸地域センター又は関東農政局土浦地域センターにご連絡下さい。

水戸地域センター：電 話 ０29-221-2185 FAX ０29-221-2943 内線 ３１３

土浦地域センター：電 話 029-821-0002 FAX ０29-824-1771 内線 ２１
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食育 に 関 す る こ れ ま で の 活 動 実 績 、 今 後 の 予 定 、 ネ ッ ト ワ ー ク に 対 す る 期

待 、 あ る い は 「 食 」 に つ い て 日 頃 考 え て お ら れ る 内 容 な ど 、 ご 自 由 に お 書 き

下 さ い 。
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