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「親子おさかな調理体験」概要

１ 実施日時：平成２０年７月２７日(日) １０：００～１４：００

２ 実施場所：長井町漁業協同組合(横須賀市長井)

３ 参加者 ：神奈川県在住親子５組１４名

４ 概 要：

親子での調理体験を通じて 「食」についての理解と関心を高めていただくため、長、

井町漁業協同組合女性部との共催により、漁協料理研修室でのおさかな調理体験を実施

しました。

同漁協の川名さんのご指導で、アジの干物や、茎わかめを練り込んだうどん、魚のす

り身のなすはさみ揚げ、小アジのから揚げなどを作り、一緒に昼食を取りました。

今回の調理体験は、直前までアジの水揚げなかった事、子供の病気での当日の不参加

など、ハラハラした展開となりましたが、参加の皆さんには予備の小アジの手開きなど

。 、 、「 、も喜んでいただきました 翌日には 参加したお子さんから 次回も参加したいので

知らせてください」とのお礼のＦＡＸもあり、暑い一日ではありましたが、楽しんでい

ただくことができました。


