
≪アレルギー対応のパンも作っています。お気軽に相談ください。≫

米粉、玄米粉、焙煎玄米粉を使用している

米粉100％の食パンをはじめ、各種パン・ケーキを提供しています。


パン・ケーキのご紹介

株式会社 レジオン

〒224-0003 神奈川県横浜市都筑区中川中央1-37-23

TEL 045（910）2345   FAX 045（910）2346

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ： http://www.e-region.co.jp/index.html

簡単キット
ご家庭で無駄なく楽しくお菓

子、パンを作っていただける

ようにレシピを付け、分かり

やすく、作りやすさを考えて

作った、米粉、玄米粉、焙煎

玄米粉使用のキットです。

ロールケーキ
小麦粉を使用せず、

焙煎玄米粉、米粉のみ

で焼き上げたビスキュイ

で温かくて優しい口当た

りのクリームを巻き込ん

でいます。

バーガー
発酵発芽玄米は消化、栄養吸収がよく、通常の

玄米のように噛む必要がありませんが、あごと

脳の活性化のためにしっかり噛んでお召し上が

りください。玄米、自家製漬物と野菜をサンドした

バーガーです。（卵・乳製品、砂糖不使用）

簡単ｷｯﾄでは、神奈

川県産小麦を使用

し国産の小麦・米・

穀物の自給率ｱｯﾌﾟ

に貢献したいと考

えています。

カフェで食べるこ

ともできます。

パン教室なども

やってます。

11年の構想末、発酵発芽玄米と出会い実現しました。

玄米と8種の穀物、焙煎玄米入りのこだわりのパンです

（通信販

売も行っ

ています）


