
米粉でモッフル米粉でモッフル®®！！！！

朝食朝食 おやつおやつ お弁当など幅広く大活躍です。お弁当など幅広く大活躍です。朝食朝食 おやつおやつ お弁当など幅広く大活躍です。お弁当など幅広く大活躍です。

【材料】（2枚分）
米粉・・・・・・70g
卵・・・・・・・１個
カレー粉・・・・小さじ1
牛乳・・・・・・大さじ2
鶏ひき肉・・・・50g
ゴーヤー・・・・1/8本（約30g）
塩、こしょう・・各少々

♪朝食やお弁当に♪♪朝食やお弁当に♪

♪おやつやティータイムに♪♪おやつやティータイムに♪

当社はモッフル®を通して“FOOD ACTION NIPPON”を応援しています。
それは、“おもち”でつくるモッフル®の普及が、
わずかでも日本の国産食材の自給率に貢献できないかという思いから。
今回の米粉レシピを通じ、米粉倶楽部へも参画しております。

おいしさはプレスもちメーカーの特徴高温で焼き上げるから。
外はカリッ、カリッ中はモッチリの米粉の良さが特徴的な食感。

“サクッサクッ”“フワッフワッ”“モッチリ”のお餅でつくるモッフル！
モッフルを作るプレスもちメーカーの特徴は高温設定のマシーンは米粉にも相性ぴったり！！
米粉の良さである外はカリッ、カリッ中はモッチリの食感が実現。
何と言っても簡単、手軽につくれます。

食材を気兼ねなく混ぜるだけ。プレートに生地を流し誰でも簡単に！

冷めてもおいしいから、作り置きしてお弁当やおやつにも
食シーンを問わずいつでも楽しめます。

11 米粉に適した高温設計米粉に適した高温設計11 米粉に適した高温設計米粉に適した高温設計

2 2 簡単クッキング簡単クッキング2 2 簡単クッキング簡単クッキング

33 冷めてもおいしい冷めてもおいしい33 冷めてもおいしい冷めてもおいしい

米粉でモッフル米粉でモッフル®®のの３３つの特徴つの特徴米粉でモッフル米粉でモッフル®®のの３３つの特徴つの特徴

商品に関するお問い合わせ先

株式会社三栄コーポレーション家電事業部
東京都台東区寿4-1-2
お問い合わせ先：03-３847-3538
（土・日・祝祭日を除く）
９：００～12：００ 13：00～17：30
ホームページ
http://www.moffle.jp/

和和えるえる和和えるえる
ののせるせるののせるせる

『なすのピリ辛味噌炒めペーストのせ』

『夏野菜のコロコロあえ』

もちろんお餅のもちろんお餅の も！！も！！


