
　           長崎部会
九州米粉食品普及推進協議会

　平成２1年９月３０日（水）に第５回九州米粉食品普及推進協議会長崎部会総会を開催しました。
　まず増山長崎部会会長と最上長崎農政事務所所長の挨拶をうけ、事務局より平成２０年事業報
告、平成２１年度事業計画提案がされ、審議の上、全て承認され総会は無事終了しました。
　その後、昨年に引き続き県内米粉食品の試食会を実施し、続いて行った「米粉に関する意見交
換会」では会員さんたちより次々に御意見がだされ、活発な議論がなされました。

　平成２０年度協議会作成の
　米粉資料、　チラシ一覧

　　米粉はここで売っています。
　　米粉はここで売っています２
　　家庭でつくる米粉
　　米粉のよいところあれこれ
　　麺組合説明資料
　　菓子組合説明資料

増山会長あいさつ
　最上長崎農政事務所長あいさつ

　
　２０年度事業報告では、１年間の米粉普及への
取り組みが報告されました。
　２０年度の新しい取り組みとして、生麺組合総
会や菓子組合研修会においてプロの方々向けに
米粉について説明を行ったこと、主婦向けに米粉
が家庭で作れること、また、家庭料理でも手軽に
使用できることに焦点を絞ってＰＲを行ったことが
上げられます。
　昨年の意見交換会で会員さんより出された意
見を踏まえて行った、ながさき実り恵みの感謝祭
における「米粉をコーヒーミルでつくる実演」が大
変な反響だったことも併せて報告しました。
　
　今後、麺業者向けの米粉めん講習会の予定も
組まれていることなども説明しながら、２１年度の
事業計画の提案を行いました。
　今まで行ってきたイベントへの参加や料理教室
の開催、ますます重要になってくる米粉に関する
より効果的な情報発信など、米粉普及に向けた
さらなる取り組みを行っていくことを提案し、満場
一致で承認されました。

　　　　　　議事次第

・平成２０年度事業報告について
・平成２１年度事業計画について
・役員の改選について

●新会員さんの田中米穀店さんが
今回総会に初参加されました



　試食会では長崎県内の米粉食品が
供されました。

　・長正堂（増山会長より）
　　　米粉シュークリーム
　・ニューヨーク堂（長崎市）
　　　ロールケーキ
　・洋菓子工房（長崎市）
　　　シフォンケーキ
　・Ａコープ西諫早店（諫早市）
　　　米粉めん
　　　米粉パン

話し合いの合間の試食
会。和やかな雰囲気の
中、味を真剣に味をみ
ています。

米粉めんは初めて食べる方も多
く、意見交換会では、「おいしかっ
た」「もちもち感がめんとあう、食
感が非常によい。」という感想が
だされました。

　　出された主な意見

・米粉めんは長崎県内での製造は少ないが認知度が上がってきている。「米粉100%にこだわっ

たもの」と、「小麦粉やでん粉とブレンドしたもの」にはっきり分かれていくのではないか。

・棚田の米を米粉にして、アトピー対策や介護食のレシピ開発を調理学校の生徒たちと行って

いる。農業者と学生のコラボということで注目されテレビの取材も受けた。

・米粉のポジションについて、小麦粉の代替としての役割が期待される面もあるが、米粉として

の普及を図るのであれば、まず米粉としての特性を活かした活用拡大が必要である。

・米粉を家庭で使って頂くために、販売する側の我々もレシピなどの勉強しなければならない。

・給食に米粉パンを導入する取り組みを行っているが試験的導入時の児童アンケート結果は非

常によかった。様々な課題を解決すべく更に取り組みを進めている。国の更なる施策支援を期

待する。

・自給率の問題と米粉は密接な関係がある。さらに地産地消の観点なども加えて米粉の重要

性のＰＲを行っていくことが大事だ。

会員のみなさま
に貴重な御意見
をたくさん頂きま
した。

増山会長から
米粉シューク
リーム（真ん
中）の差し入
れを頂きまし
た。


