
感染リスクが高まる「５つの場面」に注意し、

感染リスクを下げながら会食を楽しむ工夫を！

▋感染リスクが高まる「５つの場面」に注意しよう！

▋感染リスクを下げながら会食を楽しむ工夫を実践しよう！

 飲酒をするなら、①少人数・短時間で

②なるべく普段一緒にいる人と

③適度な酒量で 楽しもう！

 箸やコップは使い回さない！

 席は斜めに座ろう！

 ガイドラインを守る店を選ぼう！

大声・大人数・長時間

 会話する時はマスク着用！

体調が悪い人は参加しない！

感染リスクが高まる「５つの場面」 URL
https://corona.go.jp/proposal/
← 詳しくはこちら！！（内閣官房HP）

（例） 換気 手指消毒


