
宮崎 亮さんご夫婦

販売している有機ＪＡＳ認定の茶

日本茶インストラクター 宮崎 亮の
お茶のおいしい淹れ方

◆
苦
労
し
て
い
る
点

労
働
時
間
が
慣
行
栽
培
に
比
べ
て

、
約
１
．
３

倍
か
か

っ
て
お
り

、
特
に

、
除
草
作
業
の
パ
ー

ト
雇

用
労
賃
が
増
加
し
て
い
る

。

ま
た

、
販
売
先
や
価
格
が
不
安
定
で
あ
る

。

◆
有
機
農
業
を
始
め
た
動
機

農
薬
散
布
に
伴
う
肌
荒
れ
が
ひ
ど
か

っ
た
こ
と
及

び
母
親
の
友
人
の
農
薬
事
故
を
き

っ
か
け
に

、
昭
和

５
８
年
か
ら
無
農
薬
・
無
化
学
肥
料
に
よ
る
お
茶
の

取
組
を
両
親
が
取
り
組
ん
で
い
た
こ
と
か
ら

、
平
成

１
２
年
か
ら
き
ち
ん
と
し
た
認
証
を
取
り

、
安
全
な

お
茶
を
販
売
し
た
い
と
考
え
た
こ
と
か
ら
取
組
を
始

め
た

。

◆
病
害
虫
対
策

病
害
虫
に
強
い
品
種
を
利
用

。

一
番
茶
収
穫
後

、
強
め
の
整
枝
を
行
う
こ
と
で
害

虫
発
生
を
防
い
で
い
る

。
害
虫
は
見
つ
け
次
第

、
手

で
取

っ
て
い
る

。

◆
こ
だ
わ
る
点
や
技
術

有
機
栽
培
が

、
一
番
良
い

。

お
い
し
い
釜
入
り
茶
の
生
産
を
目
指
し
て
お
り

、

消
費
者
の
方
が
飲
ん
で
も
ら

っ
た
ら
元
気
に
な
る
お

茶
の
生
産
に
努
め
て
い
る

。

有
機
質
肥
料
に
は

、
自
家
工
場
か
ら
出
る
お
茶
く

ず
を
養
豚
農
家
の
エ
サ
と
し
て
引
き
渡
し

、
そ
の
た

い
肥
を
供
給
し
て
も
ら
う
循
環
型
農
業
を
や

っ
て
い

る

。

◆
主
な
販
売
先

一
番
茶
は
入
札
販
売

、
自
家
販
売

、
お
み
や
げ
店

で
の
販
売
が
多
く

、
一
部

、
業
者
さ
ん
の
Ｈ
Ｐ
で
Ｐ

Ｒ
し
て
も
ら

っ
て
い
る

。
二
番
茶
は
農
協
経
由
で

コ
ー

プ
神
戸
に
販
売

。

お
問
い
合
わ
せ

電

話
０
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２
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０
２
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◆

(
株

)
宮
崎
茶
房

（
み
や
ざ
き
さ
ぼ
う

）
の

宮
崎

亮
氏
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

昨
年
４
月
か
ら

「
宮
崎
茶
房

」
と
い
う
名
称
で
株

式
会
社
化
し

、
茶
園
管
理

、
製
茶
及
び
そ
の
販
売
を

行

っ
て
い
る

。
代
表
取
締
役
の
宮
崎

亮
氏
は

、
大

学
で
花
き

(

菊

）
を
専
攻
し
て
い
た
が

、
家
業
の
茶

園
業
に
平
成
3
年

、
就
農

。
現
在

、
茶
畑
１
０
ヘ
ク

タ
ー

ル

、
う
ち
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
定
ほ
場
８
．
９
ヘ
ク

タ
ー

ル

、
他
は

、
幼
木
及
び
転
換
中
の
畑
を
管
理

、

お
茶
は
自
家
工
場
で

、
製
茶
し

、
コ
ー

プ
神
戸

（
Ｊ

Ａ
を
経
由

）
、
お
み
や
げ
店

、
自
家
販
売
し
て
い

る

。宮
崎
さ
ん
の
お
茶
が

、
平
成
１
４
年
農
林
水
産
祭

に
お
い
て
天
皇
杯

、
平
成
１
５
年
全
国
茶
品
評
会
に

お
い
て
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し
て
い
る

。


