
in 九州農政局令和元年

九州農政局管内で「弁当の日」を開催し、局内部課室や県拠点及び事業所等
で412名が参加し、弁当を持ち寄り、楽しく共食しました。

☆農政局第６会議室☆(特設会場)

おいしいお弁当がそろいました！！

「パプリカ」の歌とダンスと共に
「共食」しました！



年1回の手作り弁当!(^^)!

奥様の手作り弁当(*'ω'*)

ダイエット弁当(';')

総務部長室

☆企画調整室☆

☆総務部☆ 総務課

手作り・愛妻・お母さん弁当
いろいろ！

昔の給食の話で盛り上が
りました！

デザートもありました♡

テーブルを囲んで仲良く“共食”中！！



☆消費･安全部☆

消費生活課 表示・規格課

流通監視課 安全管理課

各課、それぞれ共食を
楽しみました！！

色とりどりのお弁当！！



☆生産部☆
生産部長室

業務管理課

おいしいお弁当
で、午後の活力
になりました！！

幻の駿河湾産釜揚げしらすを囲んで笑顔の昼食(^_^)
課長からの差し入れでーす。

☆経営・事業支援部☆

経営・事業支援部長室

共食や食育について話が盛り上がりました。

いただきま～す！



☆農村振興部☆
農村計画課

地域整備課 農村環境課・自作弁当は課長のみでした

・男性職員のみの異色の共食
会でしたが、そこそこ話は盛り
上がり有意義であったかと。。。

・弁当のアップは奥様に配慮
して・・・なし！

今日は、各自の弁当の他、たまたま農村環境課
長から石垣島産パイナップルの差し入れがあり、
とても甘く、みんなでおいしくいただきました。

参事官室で楽しく
共食しました！！



☆南部九州土地改良調査管理事務所☆

次回はみんなで丸岡餃子を焼
いて食べる事が決まりました。

☆土地改良技術事務所☆

普段の食生活や単身赴任者の
自炊状況等について、意見交換
しました。



☆川辺川農業水利事業所☆ ☆宮崎中部農業水利事業所☆

なるべく参加者を募
るため、永年勤続表
彰伝達式の日に実施
した。

例年、某課長より地
域の農免道路沿いに
ある無人販売所で購
入した桃の差入れが
ありその話題で盛り
上がっている。 ・できたてほやほやの事

業所です。

全員参加の和気あい
あいとした昼食会でした。

食事の合間には、所
長からの「名字にまつわ
る話」で盛り上がり、食
後にはパートさんから差
し入れのデザートをいた
だき、楽しいひとときと
なりました。



☆八代平野農業水利事業所☆



☆沖永良部農業水利事業所☆

☆玉名横島海岸保全事業所☆

☆西国東海岸保全事業所☆

当日は美味しそうなお弁当が並びました。

みんなで昼食。もぐもぐもぐ

単身赴任で磨いた
腕前。どうだ！

外は雨。早く梅雨
が明けないかなー。

普段の食生活等に
ついて会話が弾み、
楽しく共食しました。



☆福岡県拠点☆



☆佐賀県拠点☆



☆長崎県拠点☆

みんなで 『いただき
ます！＼（＾o＾）／』手作りのお弁当勢揃い！

どれも美味しそうです！（＾~＾）

男が頑張って作った手作り
弁当です。



☆大分県拠点☆

・総括農政業務管理官から「共食」パンフについて説明したところ、単身赴任の職員は、「うん
うん」とうなずいて聞いていました。

・「焼酎にシナモンいれて飲むと、白髪・薄毛に効くよ」との貴重な情報をゲット、とても楽し
かったです。

多くの方が参加してくれました！

どの弁当もおいしそう！

出張で参加できなかった参事官からの差し入れ
（から芋あめ）



☆熊本県拠点☆

☆宮崎県拠点☆ ☆鹿児島県拠点☆

いつもの持参弁当、急ごしらえの手
製弁当、注文弁当を交え、談笑しな
がらの食事でした。1年に1度のこの
日だけに使う弁当箱も数個あり。当
参事官室、期待の新人Ｓ氏も通常
の時間に起きて、無駄を省いた？
弁当を作ってきてくれました。おか
ずは昔と違い、チンだけ、煮るだけ、
置くだけと便利なものになっている
と感じる日となりました。

・単身赴任者にとって共食は羨ましい。
・毎日当たり前のように食事を作ってくれる妻に改めて感謝。
・違う階の方と楽しく食事が出来ました。
・単身赴任中なので、共食の大事さを感じました。
・配達弁当での参加でしたが、普段と違う方々との楽しい共食でした。
・来年は手作り弁当を持参するぞー
"・皆さんで顔を合わせながら食べると、会話も弾み美味しいですね～。お弁当も久しぶりに作りま
した！！"
・みなさんで共にお弁当を食べるというだけで緊張しました。さらに参事官の斜向かいでしたが、さ
ほど緊張せずにすみました。今後もなるべくカロリーオーバーにならないようなお弁当を心がけたい
と思います。
・単身赴任中だと個食が多いので、共食の意義を痛感しました。
・昼間の飲み会みたいで新鮮でした。

自作の弁当を初め、購入弁当等を
持ち寄り会話を楽しみながら食事時
間を共有した。実施日６月２１日


