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                農林水産省九州農政局 消費・安全部 消費生活課 
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「しまかぜ－食育アイランド通信－」は九州地域で様々な食育に取り組む方々の情報発信と

ネットワークづくりを支援するためのメールマガジンです。 

【1】九州農政局からのお知らせ 

○「第 5 回 食育活動表彰 受賞者の取組紹介動画」を公開しました  

○「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」（第 8 回選定）の優良事例の募集について 

○「令和３年度地産地消等優良活動表彰」の募集について 

○「みどりの食料システム戦略」を策定しました 

○学校給食用等政府備蓄米の交付について 

○新型コロナウイルス感染症対策情報について 

 ○九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

【2】食育イベントのご案内 

【3】食育一口メモ  

【4】編集部からのお知らせ 

○「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

○教育ファームのご紹介 

○子供食堂に関する情報提供のお願い 

 

********************************************************************************** 

【1】 九州農政局からのお知らせ 

○ 「第 5 回食育活動表彰受賞者の取組紹介動画」を公開しました 

第 5 回食育活動表彰受賞者の取組について、農林水産省ホームページにおいて動画でご

紹介しています。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/5th/movie.html 

また、「第 6 回食育活動表彰」についても現在、募集中です。食育活動を行っている皆さ

ま、奮ってご応募ください！ 

【応募書類の提出に関するお問合せ先】 

「第 6 回食育活動表彰運営事務局」時蔵株式会社内 

電話：03-5793-7180 

※「第 6 回食育活動表彰」については以下の URL から農林水産省ホームページをご覧く

ださい。 

 https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/6th/boshu.html 

 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/5th/movie.html
https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/6th/boshu.html
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○ 「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」（第 8 回選定）の優良事例の募集について 

農林水産省では、内閣官房と連携して、農山漁村の活性化の優良事例を国が主導的に選定

し、これを顕彰することで同様の取組を全国に横展開する「ディスカバー農山漁村（むら）

の宝」の取組を平成 26 年度から行っています。 

このたび、第 8 回の募集を開始しました。今年度は、団体を対象とした「団体部門」と、

個人を対象とした「個人部門」の 2 部門を各々募集します。「自薦」「他薦」は問いませんの

で、是非、ご応募をお願いします。 

【募集の対象となる取組】 

地域において、新たな需要の発掘・創造や埋もれていた地域資源の活用により、農林水産業・

地域の活力創造につながる下記のいずれかに該当する取組です。 

① 美しく伝統ある農山漁村を次世代へ継承する取組 

② 広い分野・地域との連携により農林水産業・農山漁村を再生する取組 

③ 国内外の新たな需要に即した農林水産業を実現する取組 

【応募期間】 令和 3 年 6 月 16 日（水曜日）から令和 3 年 8 月 31 日（火曜日）まで 

※詳しくは、以下の URL から「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」特設 Web サイトを

ご覧ください。 

https://www.discovermuranotakara.com/sentei/ 

 

○ 「令和３年度地産地消等優良活動表彰」の募集について 

農林水産省は、全国各地の創意工夫のある様々な地産地消や国産農林水産物・食品の消費

拡大、地場産物を活用した学校給食を推進する団体、企業、学校又は個人を募集し、優れた

取組を表彰する「地産地消等優良活動表彰」を実施しています。 

【部門】生産部門、食品産業部門及び教育関係部門の 3 部門 

【表彰対象】地産地消や国産農林水産物・食品の利用促進・消費拡大、子供や若者への地場

産物に係る教育を行う団体、企業、学校又は個人 

生産部門： 農林水産物を生産する団体・企業等 

食品産業部門：農林水産物を加工・流通・販売する団体・企業等  

教育関係部門：幼児園、小学校、中学校、高等学校、専門学校、大学等 

【応募期間】令和 3 年 6 月 15 日(火曜日) ～令和 3 年 8 月 11 日（水曜日）（当日消印有

効） 

【問い合わせ先】株式会社ブランド総合研究所担当：山崎 

電話：03-3539-3011 

E-mail：caward@tiiki.jp 

※応募条件・方法の詳細は、以下の URL の専用ホームページからご覧ください。 

https://tiiki.jp/award/cad.html （外部リンク） 

 

○ 学校給食用等政府備蓄米の交付について 

農林水産省では、児童・生徒等に「米の備蓄制度」、「ごはん食の重要性」を理解していた

https://www.discovermuranotakara.com/sentei/
caward@tiiki.jp
https://tiiki.jp/award/cad.html　
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だくために、学校給食等に使用する米の一部に対し政府備蓄米を無償または有償で交付して

います。 

新型コロナウイルスの感染拡大を背景に、従来までの学校給食における政府備蓄米無償交

付制度の枠組みの下、子ども食堂等や子ども宅食においても食育の一環として取組を拡大

し、無償交付を行っているところです。 

この度、第２回目の申請受付（令和３年７月１日（木）～令和３年８月 13 日（金））が

始まりましたのでお知らせします。 

 

（参考）その後の申請受付期間（予定） 

(ア)令和３年 10 月～11 月中旬 

(イ)令和４年１月～２月中旬 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/j/seisan/kokumotu/bichikumai.html 

 

○ 「みどりの食料システム戦略」を策定しました 

我が国の食料・農林水産業が、大規模自然災害、地球温暖化、新型コロナウイルス感染症

を契機とした生産・消費の変化などの様々な政策課題に直面する中、将来にわたって食料の

安定供給を図って行くために、食料・農林水産業の生産力向上と持続性の両立をイノベーシ

ョンで実現する「みどりの食料システム戦略」を策定しました。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/index.html 

今般、本戦略に基づく取組の拡大に向け、ブロック説明会を 8 月上旬に開催します。開

催日時と有識者が確定しましたら、再度プレスリリースいたします。 

※会場が決まり次第、九州農政局ホームページに掲載します。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/kikaku/210705.html 

 

○ 新型コロナウイルス感染症対策情報について 

新型コロナウイルス感染症に関する対策やお願いについて、農林水産省ホームページへ 

まとめています。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/saigai/n_coronavirus/index.html 

 

○ 九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

九州農政局「消費者の部屋」では、食料・農業・農村に関する各種施策情報の提供や普及

啓発を行っています。7 月は、以下のテーマの特別展示を行います。 

【展示期間】 

〇7 月 5 日～7 月 9 日「見たい！知りたい！九州農業２０２１」 

「取り組み事例を知りたい」をピックアップし展示する。 

http://www.maff.go.jp/j/seisan/kokumotu/bichikumai.html
https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/index.html
https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/kikaku/210705.html
https://www.maff.go.jp/j/saigai/n_coronavirus/index.html
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〇7 月 12 日～7 月 16 日「田舎を元気にする取組～田舎に泊まろう！農泊のすすめ～」 

より多くの人に農山漁村体験をしてもらうため、農林水産省で推進している農泊の事例

紹介や農業地区で作成している PR 用パンフレット展示のほか、「むらづくり表彰」や「デ

ィスカバー農山漁村（むら）の宝」の表彰事業や農業と福祉の連携事業による農山漁村活

性化の優良事例などを紹介します。 

○7 月 20 日～7 月 23 日「夏休み親子で学ぼう！食料自給率や統計データで見る九州の農

業」 

夏休み期間中、食料自給率や統計データで見る九州の農業についてわかりやすく子供向

けにパネル・パンフレットを用いて提供します。 

○7 月 26 日～7 月 30 日「「農業遺産」～伝統的な農林水産業を営む地域を紹介します～」 

世界農業遺産・日本農業遺産の制度、国内の農業遺産認定地域を紹介するパネルやパン

フレットの展示、九州管内の認定地域については、パネルやパンフレットに加え農業遺産

に関連した商品を展示します。 

【展示場所】 

熊本地方合同庁舎 A 棟 1 階 消費者の部屋 

フードパル熊本「熊本市食品交流会館」（熊本市北区貢町 581-2） 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページ/「消費者の部屋」をご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouh

isya.html 

 

********************************************************************************** 

【2】食育イベントのご案内（7 月以降の特徴的な取組から） 

※新型コロナウイルスの影響で、中止または延期、施設休館などの場合がありますのでご注

意ください。 

◇福岡県飯塚市で「うちごはん学べるーむ」料理教室を開催（7 月 6 日）（7 月 29 日）（8

月 26 日）（9 月 16 日）（10 月 20 日） 

◇佐賀県嬉野市で「うれしの茶の魅力発信」（常時）     

◇長崎市で「～夏休み企画～ 親子で挑戦☆鉄火巻とかっぱ巻」を開催（7 月 28 日） 

◇熊本県菊池市で「ひのくにスマイル食堂がこども食堂」を開催（7 月 11 日）（8 月 22

日）（9 月 12 日） 

◇大分県佐伯市で「食育ワークショップ 夏の思い出に！アジをさばいてみよう」を開催（8

月 9 日） 

◇宮崎県都城市で「～地元産旬な食材で～手作りバンズで♪きんぴら鶏ごぼうバーガー教

室」を開催（7 月 17 日） 

◇鹿児島市で「グリーンファーム体験プログラム」を受付中（7 月） 

※詳しくは、以下の URL 九州農政局ホームページからご覧になれます。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/island/event/event.html 

 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/island/event/event.html
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********************************************************************************** 

【3】食育一口メモ 

○ 夏が旬の食材を味わおう 

「旬」とは「野菜や果物、魚介類の最も味が良い出盛りの時期」のこと。 

現代では、ハウス栽培や養殖などの技術の発達により一年中店頭に並ぶ食材が増えました。 

しかし、旬の食材は、安価で栄養価が高いだけでなく、その時期の体が必要とする栄養を

多く含みます。夏が旬の食材を食べて、暑さで食欲が減退しやすい夏こそ、この時期ならで

はの食材をおいしく食べて、しっかりと栄養を補給しましょう。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページ/「aff（あふ)2020 年 7 月号」を

ご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2007/spe1_01.html  

 

********************************************************************************* 

【4】編集部からのお知らせ 

○ 「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、九州各地で開催される食育イベン

ト、親子料理講座、伝統料理講座、農林漁業体験講座、見学可能な食品工場、市場等につい

てご紹介させていただきます。是非、情報をお寄せいただき、食育の普及啓発にご協力くだ

さい。また、皆さまが開催されたイベント、講座の様子、参加された方の感想等についても

ご紹介させていただきますので、あわせて情報のご提供をお願いいたします。 

※「九州の食育のひろば」に関する詳しい情報は、以下の URL から九州農政局のホームペ

ージをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html 

 

○ 教育ファームのご紹介 

    教育ファームとは、一時的なイベントではなく、農林漁業者の指導を受けながら、大人も

子どもも一連の農作業などを体験することで、「食生活が自然の恩恵の上に成り立っている

ことや食に関する人々の様々な活動に支えられていること等に関する理解を深める」など

の効果が発揮される農林漁業体験活動です。 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、農林漁業体験のできる施設をご

紹介していますので、以下の URL から九州農政局のホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/kyoikufarm/kyoikufarm.html 

 

○ 子供食堂に関する情報提供のお願い 

子供食堂と連携した地域における食育の推進を図るため、子供食堂に関する情報の発信を

行っています。皆様の身近なところで、子供食堂の取組を行っている団体等があればご紹介

をお願いいたします。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省のホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2007/spe1_01.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/kyoikufarm/kyoikufarm.html
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http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomosyokudo.html 

 

********************************************************************************** 

【編集後記】 

７月の行事といえば「七夕」がありますが、この時期のもうひとつの風物詩に「土用の丑

の日」があります。夏バテしないように精をつけるということで、今では「鰻」を食べるこ

とが一般的になっていますが、鰻以外にも丑の日には、「う」のつく瓜や梅干し、うどんなど

をいただく習わしがあったそうです。いずれも栄養価が高いか、または食欲がなくても食べ

やすい食材ばかりです。皆様も夏バテ予防をして夏を乗り切りましょう‼ 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

九州農政局「九州の食育のひろば」の窓口・問い合わせ先 

窓口・問合せ先：九州農政局消費・安全部消費生活課 

住所：熊本市西区春日 2 丁目 10 番 1 号（熊本地方合同庁舎 A 棟） 

電話：096-300-6353 ファクス：096-211-9700 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

※情報の提供、配信先の変更・配信停止などは、次の E-mail アドレス宛お知らせください。

E-mail  s-island-kyushu@maff.go.jp  

http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomosyokudo.html
mailto:s-island-kyushu@maff.go.jp

