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「しまかぜ－食育アイランド通信－」は九州地域で様々な食育に取り組む方々の情報発信

とネットワークづくりを支援するためのメールマガジンです。 

【1】九州農政局からのお知らせ 

〇九州農政局「消費者の部屋」からのお知らせ 

【２】食育イベントのご案内 

【３】食育一口メモ  

【４】編集部からのお知らせ 

〇「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

〇子供食堂に関する情報提供のお願い 

********************************************************************************** 

【１】九州農政局からのお知らせ 

〇 九州農政局「消費者の部屋」からのお知らせ

九州農政局「消費者の部屋」では、食料・農業・農村に関する各種施策情報の提供や普 

及啓発を行っています。3月は、以下のテーマの特別展示を行います。 

◇展示期間 

〇3月 9日～3月 13日「農山漁村女性の日（3/10）について」 

3 月 10 日は農山漁村女性の日です。関連行事、農業女子プロジェクト、現地調査の

事例について紹介します。 

〇3月 16日～3月 27日「ご存じですか？食品のトレーサビリティ」 

米、国産牛肉等の食品トレーサビリティについて分かりやすく紹介します。 

◇展示場所 

 熊本地方合同庁舎A棟1階 消費者の部屋 

  フードパル熊本「熊本市食品交流会館」（熊本市北区貢町581-2） 

※詳しくは、以下のURLから九州農政局ホームページ「消費者の部屋」をご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syou

hisya.html 

********************************************************************************** 

【２】食育イベントのご案内（3月以降の取組から） 

※新型コロナウイルスの影響で、中止または延期となる場合がありますのでご注意くださ

い。 

◇福岡県で「令和元年度 出前料理教室 作ってみよう！スクールランチ」開催（随時） 

◇佐賀県嬉野市で「うれしの茶の魅力発信」（常時） 

◇長崎市西海市で「春の自然学校「春探そう！ハイキング＆クッキング」開催（3月21～

22日）  

◇熊本県で「栄養ケアステーション」のご案内（随時） 
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◇大分市で「親子料理教室～げんきっ子チャレンジクッキング～」を開催（3月21日） 

◇宮崎県都城市で「春のスイーツ講座 都城産いちごを贅沢に使ったミルフィーユ」教室

を開催（3月24日） 

◇鹿児島市で「親子で育てようピーナッツ（種まき）」を開催（4月5日） 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」をご覧く

ださい。 

 http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html 

********************************************************************************** 

【３】食育一口メモ 

〇 農林水産業×女性 

 「未来の農業女子を育成 学生×教育機関×農業女子チーム“はぐくみ”」 

   農業女子PJ（農業女子プロジェクト）では、若い女性に職業の選択肢として「農業」を

加えてもらうことを実現していくため、「チーム“はぐくみ”」を結成。高校、大学などの

教育機関によるプログラムと活躍する農業女子を結びつけ、農業を志す生徒の発掘や動機

付け、意識の向上などに取り組んでいます。 

   東京都大田区の蒲田女子高等学校では、2014 年から学校独自の「農業プロジェクト」

に取り組んでいます。現在はキャリア教育としてカリキュラム化し、1年生と2年生で週

1時間ずつの授業を実施。 

   進路・学習指導部の佐々木輝人先生は「生きるための原点ということから食に着目し、  

 主食である米を授業のテーマとしました。また私たちの高校は、キャリア形成のためコー

ス制を採っています。その中で、幼児教育なら食育、フードなら商品開発などコース共通

のテーマになりうるのも農業でした」と言います。 

同校は、農林水産省の農業女子PJにも参画しており、生徒と教育機関、農業女子が連携

する「チーム“はぐくみ”」のパートナー校の 1 つとなっています。「この活動の一環と

して、2019年の夏に東京農業大学の農業実習に参加した生徒の1人が、将来酪農の仕事

に就きたい、と決心しています」（佐々木先生）。同校の農業プロジェクトを経験した卒業

生のうち、すでに2人が農業の道に進んでいます。 

「チーム“はぐくみ”」には現在、同校に加え、6大学がパートナー校となっており、今

後も“高大連携”を進めていきます。 

  ◇農業女子PJ（農業女子プロジェクト）とは 

   農業女子PJ には、全国各地の802名の農業女子と、33の企業、7つの教育機関が参 

画しています（2020年 1月現在）。メンバーの就農ルートもさまざまで、約3割のメン

バーが新たに起業する新規参入者。生産者であり、かつ生活者、消費者でもある農業女子

の能力を各企業などと結び付け、新たな商品やサービスなどを生み出しています。 

   プロジェクトを通して、女性農業者の存在感を高め、女性の職業選択に農業を加え、未来 

の農業女子を育てることにもつながっています。 

   また、農業女子PJは、2018年から国連の持続可能な開発目標（SDGs）に係る取り組 

みの推進を活動の柱に掲げており、農業女子が取り組むSDGs活動を積極的にPRしてい

ます。PJの活動そのものも SDGs のゴール5番「ジェンダー平等を実現しよう」につな

がっているといえます。 

※詳しくは、以下のURLから農林水産省ホームページをご覧下さい。 



3 

http://www.maff.go.jp/j/pr/aff/index.html 

********************************************************************************** 

【４】編集部からのお知らせ 

〇 「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、九州各地で開催される食育イベ 

ント、親子料理講座、伝統料理講座及び農林漁業体験講座、見学可能な食品工場、市場等

についてご紹介させていただきます。是非、情報をお寄せいただき、食育の普及啓発にご

協力ください。また、皆さまが開催されたイベント、講座の様子、参加された方の感想等

についてもご紹介させていただきますので、あわせて情報のご提供をお願いいたします。 

※「九州の食育のひろば」関する詳しい情報は、以下の URL から九州農政局のホームペ

ージをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html 

〇 子供食堂に関する情報提供のお願い

子供食堂と連携した地域における食育の推進を図るため、子供食堂に関する情報の発信

を行っています。皆様の身近なところで、子供食堂の取組を行っている団体等があればご

紹介をお願いいたします。 

※詳しくは、以下のURLから農林水産省のホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomosyokudo.html 

********************************************************************************** 

【編集後記】 

先月号でご案内しました、2 月 20 日開催の「みんなで一緒に考える食育ワークショッ

プ」については、「しまかぜ」の読者の方をはじめ、多くの皆様にご参加いただき、盛況の

うちに終了することができました。皆様のご協力を心より感謝申し上げます。 

  当日は、西日本新聞社の佐藤氏のユーモアあふれる進行と、福々亭金太郎氏の楽しい食

育落語で、会場は終始和やかな雰囲気でした。参加された皆様には、佐藤氏からの質問に

対し、グループで話し合いながら、食について考えていただきました。 

 参加された皆様からは、楽しく考えることができた等、好評価の感想をたくさんいただ

きました。今回の取組が、食について意識し、見つめ直すきっかけとなれば幸いです。 

新型コロナウイルスはまだ終息の気配がないようです。手洗いやうがいなど、できるこ

とで自衛している日々です。読者の皆様もくれぐれもご自愛ください。 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

九州農政局「九州の食育のひろば」の窓口・問い合わせ先 

窓口・問合せ先：九州農政局消費・安全部消費生活課 

住所：熊本市西区春日2丁目10番 1号（熊本地方合同庁舎A棟） 

電話：096-300-6353 ファクス：096-211-9700 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

※情報の提供、配信先の変更・配信停止などは、次のE-mail アドレス宛お知らせください。

E-mail s-island-kyushu@maff.go.jp 


