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 「しまかぜ－食育アイランド通信－」          2／7／9   154号 

                農林水産省九州農政局 消費・安全部 消費生活課 
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7 月 3 日からの大雨により被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

「しまかぜ－食育アイランド通信－」は九州地域で様々な食育に取り組む方々の情報発信

とネットワークづくりを支援するためのメールマガジンです。 

【1】 九州農政局からのお知らせ 

〇令和を担う若い世代の食育を特集～「令和元年度食育白書」の公表～及び４白書合同九

州ブロック説明会の開催について 

〇日々の暮らしにゆとりがあるほど朝食は欠かさない傾向～「若い世代の食事習慣に関す

る調査結果」～について 

〇「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」（第7回選定）の優良事例の募集について 

〇第 4回食育活動表彰受賞者の取組動画及び第5回食育活動表彰（予告）について 

〇夏休み特別イベント「しっとっと？国のお仕事～夏休み見学デー～」の中止について 

〇新型コロナウイルス関連情報について 

〇九州農政局「消費者の部屋」特別展示計画について 

【２】食育一口メモ  

【３】編集部からのお知らせ 

〇「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

〇教育ファームのご紹介 

〇子供食堂に関する情報提供のお願い 

********************************************************************************** 

【１】九州農政局からのお知らせ 

〇 令和を担う若い世代の食育を特集～「令和元年度食育白書」の公表～及び４白書合同九州 

ブロック説明会の開催について 

農林水産省では、農林水産業を取り巻く最近の動きをはじめ、主要施策の取組状況や課題 

について、国民的な関心と理解が一層深まることを狙いとして、「食育白書」をはじめ「食 

料・農業・農村白書」、「森林・林業白書」及び「水産白書」を毎年作成・公表しています。 

「令和元年度食育白書」では、第3次食育推進基本計画の重要課題の1つである「若い 

世代を中心とした食育の推進」を特集し、食料の生産から消費に至る食の循環において、若 

い世代が中心となって取り組んでいる事例を紹介していますのでご覧ください。 

  また、令和元年度版の上記4つの白書について、福岡市、熊本市の二会場で説明会を開催 

しますので、どうぞご参加ください。 

【熊本会場】 

日時：令和2年7月 20日（月曜日）  14時 00分～ 

場所：熊本地方合同庁舎B棟2階  大会議室（熊本市西区春日2-10-1） 
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【福岡会場】 

日時：令和2年7月 29日（水曜日）  13時 30分～ 

場所：リファレンス駅東ビル4階  G会議室（福岡市博多区博多駅東1-16-14） 

【参集範囲】：消費者、農林漁業者、県、市町村、関係団体職員（農業、林業、水産業）、報

道関係者等どなたでもご参加いただけます。（事前申込が必要です） 

【募集人数】熊本会場については50名、福岡会場については40名を定員とします。 

※食育白書については、以下のURLから農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/wpaper/r1_index.html 

※説明会については、以下のURLから九州農政局ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/kikaku/200703.html 

〇 日々の暮らしにゆとりがあるほど朝食は欠かさない傾向～「若い世代の食事習慣に関する

調査結果」～について 

農林水産省では、若い世代の食生活の現状を分析するため、令和元年11月に、18歳～ 

39 歳の男女 2,000 人を対象にウェブによるアンケート調査を実施し、調査結果を公表し

ました。 

起床から外出までの時間が1時間未満の人の約3割が朝食を「ほとんど食べない」と回 

答していたほか、朝食の摂取状況と経済状況の間に関連があることが示唆されました。 

※詳しくは、以下のURLから農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/websurvey/websurvey.html 

〇 「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」（第7回選定）の優良事例の募集について 

農林水産省では、内閣官房と連携して、農山漁村の活性化の優良事例を選定し・発信し、

同様の取組を全国に横展開する「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」の取組を行っていま

す。 

このたび、第7回の募集を開始しました。地域において、食育関係及び地元食材の提供・

活用の取組を行っている団体も応募の対象となっております。「自薦」「他薦」は問いません

ので、是非、ご応募をお願いします。 

【応募期間】 令和 2年7月 1日（水曜日）から令和2年9月 4日(金曜日)まで 

※詳しくは、以下のURLから九州農政局ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/shinko/200701.html 

〇 第 4回食育活動表彰受賞者の取組動画及び第5回食育活動表彰（予告）について 

第 4回食育活動表彰受賞者の取組について、農林水産省ホームページにおいて動画でご 

紹介しています。また、第５回食育活動表彰の募集（予告）についてもお知らせしています 

ので是非ご覧ください。 

※食育活動表彰については以下のURLから農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/index.html 

〇 夏休み特別イベント「しっとっと？国のお仕事～夏休み見学デー～」の中止について

   毎年夏休み期間中の2日間、九州農政局が主催していました「しっとっと？国のお仕事～

夏休み見学デー～」は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度の開催は中止とな

りました。 
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〇 新型コロナウイルス関連情報について 

（1）新型コロナウイルス感染症の影響を受ける農林漁業者・食品関連事業者への支援策 

6 月 12日、令和 2年度第 2次補正予算が成立し、農林水産関係では、第1次補正

予算を補完し、自粛の長期化による環境変化等に対応するため、経営継続補助金 200

億円の創設を始め、総額 658 億円を措置しました。また、併せて、現場の実情を踏ま

え、第1次補正予算等の運用改善も同時に実施しております。 

※詳しくは、以下のURLから農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/saigai/n_coronavirus/support.html 

（2）花いっぱいプロジェクト ～お家やオフィスに花を飾ってみませんか？～ 

九州農政局は、新型コロナウイルスの影響で需要が減少している花きの消費拡大を図

るため、家庭や職場に花を飾って楽しむ「花いっぱいプロジェクト」に取り組んでいま

す。この機会に生活に彩りを加えてみませんか。 

※詳しくは、以下のURLから九州農政局ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/seiryuu/hana_2003.html 

（3）食べて応援しよう！（新型コロナウイルス対策応援消費） 

新型コロナウイルスの感染拡大によるイベント自粛や飲食店向け食材の需要減少、更

にはインバウンド減少等により国内の農畜水産物の消費が低迷しています。 

九州農政局では、「九州産のおいしい食べものをたくさん食べて九州を元気にしよ

う！」をキャッチフレーズに、九州産農畜水産物の一層の消費を応援しています。 

※詳しくは、以下のURLから九州農政局ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/200617.html 

（4）日本の酪農を応援する「プラスワンプロジェクト」セカンドステージへ！ 

  農林水産省は、酪農家を支えるため、牛乳やヨーグルトを普段より1本多く消費する

ことを推進する「プラスワンプロジェクト」に取り組んでいます。 

※詳しくは、以下のURLから九州農政局ホームページをご覧ください。 

    https://www.maff.go.jp/j/chikusan/gyunyu/lin/plusone_project2nd.html 

〇 九州農政局「消費者の部屋」特別展示計画について

九州農政局「消費者の部屋」では、食料・農業・農村に関する各種施策情報の提供や普 

及啓発を行っています。7月は、以下のテーマの特別展示を行います。 

【展示期間】 

〇7月 6日～7月 17日「田舎を元気にする取組～田舎に泊まろう！農泊のすすめ～」 

より多くの人に農山漁村体験をしてもらうため、農林水産省で推進している農泊の事

例紹介や農業地区で作成しているPR用パンフレット展示のほか、「むらづくり表彰」や

「ディスカバー農山漁村の宝」の表彰事業や農業と福祉の連携事業による農山漁村活性

化の優良事例などの紹介をします。 

〇7 月 20 日～7 月 31 日「夏休み親子で遊ぼう！食料自給率や九州の農業と統計データ

で見る九州の農業」 

夏休み期間中、食料自給率や統計データで見る九州の農業について、わかりやすく子

供向けにパネル・パンフレットを用いて提供します。 

【展示場所】 
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 熊本地方合同庁舎A棟1階 消費者の部屋 

  フードパル熊本「熊本市食品交流会館」（熊本市北区貢町581-2） 

※詳しくは、以下のURLから九州農政局ホームページ「消費者の部屋」をご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syou

hisya.html 

********************************************************************************** 

【２】食育一口メモ 

〇 賢く楽しくお買い物！～エコバッグでも食中毒予防～ 

エコバッグは、コンパクトにたためてお買い物で役に立つエコなアイテムです。目につ

く汚れやニオイがなくても、知らぬ間に肉や魚の汁、野菜の土が、エコバッグに付着する

ことがあります。そのままにして使い続けると、食中毒菌が増殖してしまい、新たに購入

した食品に菌が付着してしまいます。エコバッグを清潔に使い、賢く楽しくお買い物をし

ましょう。 

※詳しくは以下のURLから農林水産省のホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/syouan/seisaku/foodpoisoning/ecobag.html 

********************************************************************************** 

【３】編集部からのお知らせ 

〇 「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、九州各地で開催される食育イベ 

ント、親子料理講座、伝統料理講座及び農林漁業体験講座、見学可能な食品工場、市場等

についてご紹介させていただきます。是非、情報をお寄せいただき、食育の普及啓発にご

協力ください。また、皆さまが開催されたイベント、講座の様子、参加された方の感想等

についてもご紹介させていただきますので、あわせて情報のご提供をお願いいたします。 

※「九州の食育のひろば」に関する詳しい情報は、以下の URL から九州農政局のホーム

ページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html 

〇 教育ファームのご紹介 

教育ファームとは、一時的なイベントではなく、農林漁業者の指導を受けながら、大人

も子どもも一連の農作業などを体験することで、「食生活が自然の恩恵の上に成り立って

いることや食に関する人々の様々な活動に支えられていること等に関する理解を深める」

などの効果が発揮される農林漁業体験活動です。 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、農林漁業体験のできる施設を

ご紹介していますので、以下のURLから九州農政局のホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/kyoikufarm/kyoikufarm.ht

ml 

〇 子供食堂に関する情報提供のお願い

子供食堂と連携した地域における食育の推進を図るため、子供食堂に関する情報の発信

を行っています。皆様の身近なところで、子供食堂の取組を行っている団体等があればご

紹介をお願いいたします。 

※詳しくは、以下のURLから農林水産省のホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomosyokudo.html 
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********************************************************************************** 

【編集後記】 

今号では、第4回食育活動表彰受賞者の動画による事例紹介についてお知らせしました。

今年度は、食育推進全国大会の中止により受賞者の表彰式と事例発表の場がなくなりまし

たが、この動画で受賞者の取組内容が見られます。是非一度ご覧ください。 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

九州農政局「九州の食育のひろば」の窓口・問い合わせ先 

窓口・問合せ先：九州農政局消費・安全部消費生活課 

住所：熊本市西区春日2丁目10番 1号（熊本地方合同庁舎A棟） 

電話：096-300-6353 ファクス：096-211-9700 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

※情報の提供、配信先の変更・配信停止などは、次のE-mail アドレス宛お知らせください。

E-mail s-island-kyushu@maff.go.jp 


