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 「しまかぜ－食育アイランド通信－」            3／11／10    170号 

 

                農林水産省九州農政局 消費・安全部 消費生活課 
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「しまかぜ－食育アイランド通信－」は九州地域で様々な食育に取り組む方々の情報発信と

ネットワークづくりを支援するためのメールマガジンです。 

【1】九州農政局からのお知らせ 

〇九州農政局食文化保護・継承推進オンラインフォーラム「地域における食文化の保護・継

承の取組を考える～食で地域を元気に～」の開催 

〇令和 3 年度第 1回 食育推進評価専門委員会を開催しました！ 

○食育推進全国大会 in いわての番組プログラム 10 月 19 日分が公開されました！ 

○「食育ピクトグラムを知っていますか？」の動画を公開しました 

○「みどりの食料システム戦略」を策定しました（再掲） 

○新型コロナウイルス感染症対策情報について 

 ○九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

【2】食育イベントのご案内 

【3】食育一口メモ  

【4】編集部からのお知らせ 

○「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

○教育ファームのご紹介 

○子供食堂に関する情報提供のお願い 

********************************************************************************** 

【1】九州農政局からのお知らせ 

〇九州農政局食文化保護・継承推進オンラインフォーラム「地域における食文化の保護・継承

の取組を考える～食で地域を元気に～」の開催 

  九州農政局では、地域における食文化保護継承の取組事例の共有及び意見交換等を行うこ

とにより、九州地域における和食文化の保護・継承活動の推進を図ることを目的に以下のと

おりオンラインフォーラムを開催します。 

【開催日時】令和 3 年 11 月 19 日（金曜日）14 時 00 分～16 時 00 分 

【内  容】 

第 1 部 基調講演 

（講師）鹿児島女子短期大学 名誉教授 福司山 エツ子 氏 

（演題）和食文化の保護・継承～伝統的な日本の食文化を知り、伝えることの大切さ～ 

第 2 部 「地域の食文化保護・継承」取組事例紹介 

 (1) 株式会社 山一  代表取締役  林 豊子 氏（熊本県） 

「『伝承！おだし教室』から広がる和食の大切さ、健康の尊さ」 

 (2) 立松食育研究所  所長  立松 洋子 氏（大分県） 

「今でしょう!!ユニークな食育の取組」 
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 (3) NPO 法人 奄美食育食文化プロジェクト  理事長  久留 ひろみ 氏（鹿児島県） 

「奄美の長寿食文化と伝統野菜を次世代へ継承－『作る』から『伝える』人へ－」 

第 3 部 フリーディスカッション（コーディネーター：福司山 エツ子 氏） 

 (1) 「第 1 部 基調講演」及び「第 2 部 取組事例」への質問    

  (2) 意見交換（食文化の保護・継承に取り組む上での課題やお悩み、講師・取組事例発表者

に聞いてみたいこと、その他ご意見等） 

【申込方法】以下のいずれかの方法でお申し込みください。 

（1）九州農政局ホームページの「参加申込みフォーム」 

https://www.contactus.maff.go.jp/j/kyusyu/form/2021022_110.html 

（2） FAX 送信（「フォーラムチラシ（参加申込書）」の 2 枚目の「参加申込表」に必要事

項をご記入の上、FAX 送信願います。） 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/keiei/attach/pdf/211022-1.pdf 

【申込締切】令和 3 年 11 月 15 日（月曜日） 

※詳しくは、以下の九州農政局ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/keiei/211022.html 

（担当）経営・事業支援部 地域食品・連携課 

 

〇 令和 3 年度第 1 回 食育推進評価専門委員会を開催しました！ 

 令和 3年 9 月 29 日（水曜日）において標記委員会が開催されました。 

今年度は、民間の食育に関する取組事例を収集・整理すること等により、第 4 次食育推

進基本計画の目標達成に関連する取組が、どれだけ実施されているかを定量的に把握し、「見

える化」するための方策について議論をおこないました。 

また、「食育目標達成に向けた取組の「見える化」ワーキンググループ」を開催し、更に

検討を深めていくこととなりました。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kaigi/r03_01.html 

 

○ 食育推進全国大会 in いわての番組プログラム 10 月 19 日分が公開されました！ 

今年度は新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況をふまえ web 開催となった、標記

大会の 10 月 19 日分番組「生命と健康を守る災害時の栄養・食生活」が公開されました。 

※詳しくは、以下の URL の専用ホームページからご覧ください。 

https://syokuikutaikai16th-iwate.jp/schedule/（外部リンク） 

 

○ 「食育ピクトグラムを知っていますか？」の動画を公開しました 

農林水産省は、食育についてみなさんにわかりやすく発信していただけるよう絵文字で表

現した食育ピクトグラム及び食育マークを作りました。 

この度、食育ピクトグラム・食育マークを広く普及・啓発するため、動画を作成し公開し

ました。 

※詳しくは、以下の URL からご覧ください。 

https://www.contactus.maff.go.jp/j/kyusyu/form/2021022_110.html
https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/keiei/attach/pdf/211022-1.pdf
https://www.maff.go.jp/kyusyu/press/keiei/211022.html
https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kaigi/r03_01.html
https://syokuikutaikai16th-iwate.jp/schedule/
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https://www.youtube.com/watch?v=YhAnhpfSkbs（外部リンク） 

 

○ 「みどりの食料システム戦略」を策定しました（再掲） 

我が国の食料・農林水産業が、大規模自然災害、地球温暖化、新型コロナウイルス感染症

を契機とした生産・消費の変化などの様々な政策課題に直面する中、将来にわたって食料の

安定供給を図って行くために、食料・農林水産業の生産力向上と持続性の両立をイノベーシ

ョンで実現する「みどりの食料システム戦略」を策定しました。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/index.html 

九州農政局では、令和 3 年 8 月 4 日（水）に開催しましたブロック説明会の動画を掲載

しています。 

動画によっては、聴きづらいところや静止画に置き換えているところもございますが、ご

容赦願います。 

イヤホン等をご利用いただきますと、鮮明にお聴きいただけます。 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページ/「みどりの食料システム戦略」ブ

ロック説明会「説明動画」をご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/kyusyu/kikaku/210817.html#douga 

 

○ 新型コロナウイルス感染症対策情報について 

新型コロナウイルス感染症に関する対策やお願いについて、農林水産省ホームページへま

とめています。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/saigai/n_coronavirus/index.html 

 

○ 九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

九州農政局「消費者の部屋」では、食料・農業・農村に関する各種施策情報の提供や普及

啓発を行っています。11 月は、以下のテーマの特別展示を行います。 

【展示期間】 

○11 月 8 日～11月 19 日「和食文化を次世代につなげる～11 月 24日は和食の日～」 

ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食；日本人の伝統的な食文化」の保護や次世代

への継承に関する情報を提供します。 

〇11 月 22 日～12月 3 日「国産食肉の消費拡大について」 

食肉の消費拡大に向け、牛肉などの機能性や食肉料理レシピなどを紹介します。 

【展示場所】 

熊本地方合同庁舎 A 棟 1 階 消費者の部屋 

フードパル熊本「熊本市食品交流会館」（熊本市北区貢町 581-2） 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページ/「消費者の部屋」をご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouh

https://www.youtube.com/watch?v=YhAnhpfSkbs
https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/index.html
https://www.maff.go.jp/kyusyu/kikaku/210817.html#douga
https://www.maff.go.jp/j/saigai/n_coronavirus/index.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
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isya.html 

 

********************************************************************************** 

【2】食育イベントのご案内（11月以降の特徴的な取組から） 

※新型コロナウイルスの影響で、中止または延期、施設休館などの場合がありますのでご注

意ください。 

◇福岡県内で「ふくおか地産地消行けば行くほど！＆来れば来るほど！キャンペーン」を開

催 

◇佐賀県嬉野市で「うれしの茶の魅力発信」（常時）                           

◇長崎市で「長崎市水産農林政策課共催 ～毎月 19 日は食卓の日～ とらふぐを、お家で食

べよう！」を開催（11 月 18 日） 

◇大分県佐伯市で「さいきオーガニックフェスタ 2021」を開催（11月 14 日） 

◇熊本県宇城市で「食と農の体験塾」を開催（随時） 

◇宮崎県都城市で「地元産旬な食材で 赤芽コロッケ定食」を開催（11月 27 日） 

◇鹿児島市で「グリーンファーム 11 月の体験プログラム」 

※詳しくは、以下の URL 九州農政局ホームページからご覧になれます。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/island/event/event.html 

 

********************************************************************************** 

【3】食育一口メモ 

○ 砂糖の魅力再発見 ～違いを知って料理をおいしく！～ 

その甘さで私たちを魅了する砂糖。さまざまな機能で食材や料理の魅力を引き出すのにも

大切な役割を果たしています。毎日の料理や菓子作りなど、私たちの生活に欠かせない“砂

糖”。製造法の違いなどにより、色や形、風味などがさまざまな砂糖がつくられています。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページ/「aff（あふ)2021 年 11 月号」を

ご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2111/spe1_01.html#main_content 

********************************************************************************* 

【4】編集部からのお知らせ 

○ 「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、九州各地で開催される食育イベン

ト、親子料理講座、伝統料理講座、農林漁業体験講座、見学可能な食品工場、市場等につい

てご紹介させていただきます。是非、情報をお寄せいただき、食育の普及啓発にご協力くだ

さい。また、皆さまが開催されたイベント、講座の様子、参加された方の感想等についても

ご紹介させていただきますので、あわせて情報のご提供をお願いいたします。 

※「九州の食育のひろば」に関する詳しい情報は、以下の URL から九州農政局のホームペ

ージをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/island/event/event.html
https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2111/spe1_01.html%23main_content
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html
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○ 教育ファームのご紹介 

教育ファームとは、一時的なイベントではなく、農林漁業者の指導を受けながら、大人も

子どもも一連の農作業などを体験することで、「食生活が自然の恩恵の上に成り立っている

ことや食に関する人々の様々な活動に支えられていること等に関する理解を深める」などの

効果が発揮される農林漁業体験活動です。 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、農林漁業体験のできる施設をご

紹介していますので、以下の URL から九州農政局のホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/kyoikufarm/kyoikufarm.html 

 

○ 子供食堂に関する情報提供のお願い 

子供食堂と連携した地域における食育の推進を図るため、子供食堂に関する情報の発信を

行っています。皆様の身近なところで、子供食堂の取組を行っている団体等があればご紹介

をお願いいたします。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省のホームページをご覧ください。 

http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomosyokudo.html 

 

********************************************************************************** 

【編集後記】 

新型コロナで右往左往しながら毎日を過ごしている内に、気がついたら今年もあと 2ヶ月

となりました。急に寒くなってまいりましたが、皆様いかがお過ごしですか？ 

この時期温かい食べ物が恋しくなりますが、担当としては、野菜もいっぱいとれ簡単で栄

養バランスも良い「鍋」でもやろうかなと思っています。 

 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

九州農政局「九州の食育のひろば」の窓口・問い合わせ先 

窓口・問合せ先：九州農政局消費・安全部消費生活課 

住所：熊本市西区春日 2 丁目 10 番 1号（熊本地方合同庁舎 A 棟） 

電話：096-300-6353 ファクス：096-211-9700 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

※情報の提供、配信先の変更・配信停止などは、次の E-mail アドレス宛お知らせください。

E-mail  s-island-kyushu@maff.go.jp 

 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/kyoikufarm/kyoikufarm.html
http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomosyokudo.html
mailto:s-island-kyushu@maff.go.jp

