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                農林水産省九州農政局 消費・安全部 消費生活課 
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「しまかぜ－食育アイランド通信－」は九州地域で様々な食育に取り組む方々の情報発信と

ネットワークづくりを支援するためのメールマガジンです。 

【1】九州農政局からのお知らせ 

○令和 4 年度夏休み特別イベント「夏休みこどものページ しっとっと？国のお仕事」開催

中 

○親子で一緒に楽しめる！米粉料理動画を作成しました。 

〇「第７回 食育活動表彰」募集開始について（再掲） 

○「ディスカバー農山漁村（むら）の宝アワード」優良事例の募集について（再掲） 

 ○「みどりの食料システム戦略」について 

〇新型コロナウイルス感染症対策情報について 

 〇九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

【2】食育イベントのご案内 

【3】食育一口メモ 

【4】編集部からのお知らせ 

〇「九州の食育のひろば」に関する情報提供のお願い 

********************************************************************************** 

【１】九州農政局からのお知らせ 

○ 令和４年度夏休み特別イベント「夏休みこどものページ しっとっと？国のお仕事」開催

中 

   九州農政局ホームページ上で「夏休みこどものページ しっとっと？国のお仕事」と題

して夏休み特別イベントを開催中です。 

また、8 月 19 日には個別企画としてオンラインで小学生の皆さんからいただいた、食

べ物についての質問や疑問にお答えするとともに、「食に関する公開授業」を開催予定です。 

開催期間：令和 4年 7 月 25 日（月曜日）～8月 31 日（水曜日） 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページをご覧ください。 

●令和 4 年度夏休み特別イベント「夏休みこどものページ しっとっと？国のお仕事」 

⇒

https://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/natsuyasu

mi3/4natuyasumi.html  

 

○ 親子で一緒に楽しめる！米粉料理動画を作成しました。 

   年々消費量が減っているお米を皆さんにもっと食べて欲しい。 

お米の新しい形として「米粉」を使った料理を日常で作ってもらえたら。 

そんな思いから、この度、子ども向けの米粉料理動画を作成しました。 

米粉ならではの手軽さを体験できる「じゃがいもとひき肉の米粉グラタン」と、体に優し

https://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/natsuyasumi3/4natuyasumi.html
https://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/natsuyasumi3/4natuyasumi.html
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いデザート「米粉のレモンカスタードパフェ」の作り方を紹介しています。 

親子で楽しく「米粉」を使った料理に挑戦してみませんか。もちろん大人だけでもお楽し

みいただけます。 

※詳しくは、九州農政局ホームページをご覧ください。 

     ⇒ http://www.maff.go.jp/kyusyu/seiryuu/komeko/komeko.html 

 

〇 「第 7 回 食育活動表彰」募集開始について（再掲） 

農林水産省は、ボランティア活動、教育活動又は農林漁業、食品製造・販売等その他の事

業活動を通じて食育を推進する取組を募集します。 

  優れた取組は、第 18 回食育推進全国大会で表彰する予定です。 

  食育活動を行っている皆さま、奮って御応募ください。 

【部門及び募集対象】 

◇ボランティア部門（都道府県、政令指定都市、大学等の長からの推薦） 

(1) 食育推進ボランティアとして活動している個人及び団体 

(2) 大学（短期大学を含む）、高等専門学校及び専門学校の学生やその方々の団体 

(3) 食生活改善推進員の方やその方々の団体 

◇教育関係者・事業者部門（自薦及び他薦） 

(1) 農林漁業者（法人や組合、各種グループを含む） 

(2) 食品製造・販売、各種サービス（デジタルツール活用を含む）の提供その他の事業者 

(3) 教育・保育、介護その他の社会福祉、医療・保健に従事されている方、事業者、団体 

【表彰】農林水産大臣賞 5 点以内、消費・安全局長賞 10 点程度、審査委員特別賞 5点以内 

◇表彰式：令和 5年 6 月 24 日（土曜日）第 18 回食育推進全国大会（予定） 

◇会場：富山産業展示館（富山県富山市） 

【募集締切】令和 4 年 8 月 31 日（水曜日）必着 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページ/食育活動表彰をご覧ください。 

第 7 回食育活動表彰（農林水産省） 

⇒ https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/7th/boshu.html 

これまでの食育活動表彰（農林水産省） 

⇒ https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/index.html 

 

○「ディスカバー農山漁村（むら）の宝アワード」（第９回選定）優良事例の募集について（再

掲） 

農林水産省では、内閣官房と連携して、農山漁村の活性化の優良事例を国が主導的に選定

し、これを顕彰することで同様の取組を全国に横展開する「ディスカバー農山漁村の宝」の

取組を平成 26 年度から行っています。 

今回の応募期間は 8 月 26 日（金）までとなっています。「自薦」「他薦」は問いませんの

で、是非、ご応募をお願いします。 

【募集の対象となる取組】 

地域において、新たな需要の発掘・創造や潜在している地域資源の活用により、農林水産業・

http://www.maff.go.jp/kyusyu/seiryuu/komeko/komeko.html
https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/7th/boshu.html
https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/index.html
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地域の活力創造につながる下記①から③のいずれかに該当する取組です。 

① 美しく伝統ある農山漁村を次世代へ継承する取組 

② 幅広い分野・地域との連携により農林水産業・農山漁村を再生する取組 

③ 国内外の新たな需要に即した農林水産業を実現する取組 

【応募期間】 令和 4 年 6 月 16 日（木曜日）から令和 4年 8 月 26 日（金曜日）まで 

※詳しくは、以下の URL をご覧ください。 

「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」特設 Web サイト 

⇒ https://www.discovermuranotakara.com 

募集ホームページ 

⇒ https://www.discovermuranotakara.com/sentei/ 

 

○ 「みどりの食料システム戦略」について 

農林水産省は、SDGs や環境を重視する国内外の動きが加速していくと見込まれる中、持

続可能な食料システムを構築するため、食料・農林水産業の生産力向上と持続性の両立をイ

ノベーションで実現する「みどりの食料システム戦略」を策定しました。 

この度、「みどりの食料システム法の施行」、「みどりの食料システム戦略 2030 年目標の

決定」がありましたのでご案内いたします。 

※詳しくは、以下の URL をご覧ください。 

みどりの食料システム法が施行 

⇒ https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/houritsu.html 

みどりの食料システム戦略 2030 年目標を決定 

⇒  https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/attach/pdf/index-

55.pdf 

 

〇 新型コロナウイルス感染症対策情報について 

     新型コロナウイルス感染症に関する対策やお願いについて、農林水産省ホームページへ

まとめています。 

※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページをご覧ください。 

⇒ https://www.maff.go.jp/j/saigai/n_coronavirus/index.html 

 

〇 九州農政局「消費者の部屋」特別展示について 

九州農政局「消費者の部屋」では、食料・農業・農村に関する各種施策情報の提供や普及

啓発を行っています。8 月は、以下のテーマの特別展示を行います。 

【展示期間】 

〇８月 1 日～8 月 12 日「未来につなげる新品種・新技術～全国に拡がる品種や技術を紹

介します～」 

農畜産物の生産性向上や、輸出拡大による所得の向上に向けた研究開発を紹介します。 

〇8 月 15 日～8月 26 日「水際で動物の病気の侵入を防ぐ！動物検疫所の仕事」 

海外からアフリカ豚熱や口蹄疫等の動物の病気が侵入しないよう、国際空海港には“動

物検疫所”が設置されています。動物検疫所では何を対象に、どのような検査を行ってい

https://www.discovermuranotakara.com/
https://www.discovermuranotakara.com/sentei/
https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/houritsu.html
https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/attach/pdf/index-55.pdf
https://www.maff.go.jp/j/kanbo/kankyo/seisaku/midori/attach/pdf/index-55.pdf
https://www.maff.go.jp/j/saigai/n_coronavirus/index.html


4 

 

るのか、わかりやすく紹介します。 

〇8 月 29 日～9月 9日「災害時の防災対策（備蓄用食品、防災グッズの備え）」 

９月１日は防災の日です。災害時の備蓄用食品、防災グッズの特徴や必要性などを紹介

します。 

【展示場所】 

  熊本地方合同庁舎 A 棟 1 階 消費者の部屋 

   フードパル熊本「熊本市食品交流会館」（熊本市北区貢町 581-2） 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページ「消費者の部屋」をご覧ください。 

⇒ 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syo

uhisya.html 

********************************************************************************** 

【２】食育イベントのご案内（8月以降の特徴的な取組から） 

※新型コロナウイルスの影響で、中止または延期、施設休館などの場合がありますのでご注

意ください。 

◇福岡市で「「伝統食料理教室」などの各種料理教室」を開催 

◇佐賀県唐津市で「令和４年度食育講座 ～自分で育てて自分で食べよう～」を開催 

◇長崎県西海市で「エコロジーシリーズ“野良仕事＆食の道”～蕎麦編～」（8 月 20 日） 

◇熊本県宇城市で「食と農の体験塾」を開催（随時） 

◇大分市で「げんきっ子チャレンジクッキング（2022 年度親子料理教室）」を開催 

◇宮崎県都城市で「地元産食材で さっぱりジューシー和風ハンバーグ定食」を開催（9 月

3 日） 

◇鹿児島市で「わくわく子どもクッキング」を開催(8 月 23 日） 

※詳しくは、以下の URL から九州農政局ホームページをご覧ください。 

⇒  

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/island/event/event.html 

********************************************************************************** 

【３】食育一口メモ 

〇 そもそも香辛料とは？ 

   料理の香り、辛み、色付けに使われ、味にメリハリをつけ、風味や彩りをよくしてくれる

香辛料。食品の調理のために用いる芳香性や刺激性を持った植物を指し、スパイスやハーブ

などがあります。主に、スパイスは東洋からヨーロッパに持ち込まれたとされるこしょう、

クローブ、ナツメグ、中南米が原産とされるオールスパイスやとうがらしなどがあり、遠路

はるばる運ばれてくることから乾燥しているものが多いのが特徴。ハーブは、草木を意味す

るラテン語の Herba を語源としているように、山野に自生しているものが多く、バジル、

オレガノ、タイムなどがあります。また、ハーブは食用以外に薬用などにも幅広く活用され

ています。 

  ※詳しくは、以下の URL から農林水産省ホームページ/「aff（あふ)2021 年８月号」を

ご覧ください。 

 ⇒ https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2108/ 

********************************************************************************* 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/island/event/event.html
https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2108/
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【４】編集部からのお知らせ 

〇 「九州の食育のひろば」に関する情報提供及び情報更新ご協力のお願い 

九州農政局ホームページ「九州の食育のひろば」では、九州各地で開催される食育イベン

ト、親子料理講座、伝統料理講座、農林漁業体験講座、見学可能な食品工場、市場等につい

てご紹介させていただいていますので、是非、参加風景や感想、今後のイベントの情報など、

あわせて情報のご提供をお待ちしています。 

また、「食の体験・食育マップ（全県）」では、ネットワーク「食育アイランド九州」参加

者の方々の情報発信を行っています。内容につきまして、更新・削除を希望される場合は、

下記の九州農政局「九州の食育のひろば」の窓口・問い合わせ先、または、E-mail アドレ

スまでお知らせいただきますようお願いいたします。 

※「九州の食育のひろば」に関する詳しい情報は、以下の URL から九州農政局のホームペ

ージをご覧ください。 

⇒ http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html 

********************************************************************************* 

【編集後記】 

８月７日の「立秋」も過ぎ、ツクツクボウシの鳴き声情報、夕方の赤とんぼの目撃、今年

の秋刀魚漁の話題など、８月に入ったばかりですが、この頃「夏の終わり」を感じている担

当です。まだまだ残暑は続きそうですが、芸術や読書など、好きなことを深めたりにするの

にもぴったりな秋が、もうすぐそこまで来ているようですね。 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

九州農政局「九州の食育のひろば」の窓口・問い合わせ先 

窓口・問合せ先：九州農政局消費・安全部消費生活課 

住所：熊本市西区春日 2 丁目 10 番 1号（熊本地方合同庁舎 A 棟） 

電話：096-300-6353 ファクス：096-211-9700 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

※情報の提供、配信先の変更・配信停止などは、次の E-mail アドレス宛お知らせください。

E-mail  s-island-kyushu@maff.go.jp 

 

http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/hiroba/hiroba.html
mailto:s-island-kyushu@maff.go.jp

