
《Ｑ．性　別》

《Ｑ．年　齢》

《Ｑ．職　業》

食育月間（食育シンポジウム等）における統一アンケート集計結果（東北管内）
参加者総数：1,138名　　アンケート回答者数：763名　　アンケート回収率：67.0%
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男性 女性 未回答

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 未回答

消費者(団体)

農畜水産物生産者(団体)

食品加工・

流通事業者

給食事業者

教諭、講師 栄養士 行政担当者 その他 未回答
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《Ｑ．本日のシンポジウムの内容はいかがでしたか》

《Ｑ．普段の食事で「地場産物」を利用していますか》

《Ｑ．普段の食事で「地場産物」を積極的またはときどき利用している理由は》(複数回答）
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（人）

大変参考になった 参考になった あまり参考にならなかった

参考にならなかった

未回答

ときどき利用している

あまり利用していない

未回答

新鮮で旬の味覚が味わえるから

地域の生産者の顔が

見え安心だから

地域の活性化につなが

ると考えるから

近所で地場産物が販

売されているから その他
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《Ｑ．普段の食事で「地場産物」をあまり利用していない理由は》

《Ｑ．「地場産物」を活用した食育に関連する取組として、どのような取組を進めるべきと思いますか》

（３つまで回答可）
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価格が高いから

日頃、買い物に行く

お店においてないから

国内産であれば、産地には

特に興味がないから

国内産、外国産にかかわら

ず産地には興味がないから その他

学校給食での地場産物の使用促

進と生きた教材としての使用

直売所、道の駅、量販店等における

生産方法や料理法の紹介

イベント等での地場産物の販売を通じ

た生産者と消費者との交流活動

｢地産地消の日｣｢県産品の日｣等、

特定の月日を設定した活動

学校農園、教育ファーム

等における農林漁業体験

地域版食事バラン

スガイドの普及

フードマイレージ等、

環境面への負荷の軽減

を意識した取組

その他 未回答

- 2 -

《Ｑ．食事や買い物の際、食事バランスガイド等を参考にしていますか》

Ｑ．食事バランスガイド等を参考にしていない理由は。

《Ｑ．食料自給率について、日本の現状値39％を平成27年度に45％とする目標が設定されていま
すが、あなたはどのように考えますか》
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は い

男性 女性
性別未回答

（％）

（％）

（人）

100%にする必要がある

男性 女性
性別未回答 目標(45％)は超える必要がある

輸入も必要であり、

現状がちょうど良い 未回答

ときどき 未回答いいえ

その他

既にバランスの良い食生活

をおくっているから
どのように参考にしたらよい

かわからないから

バランスの良い食生活に

特に興味がないから 面倒だから
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