
楽しい“しょくいく”ｉｎ 東盛幼稚園
とうせい

東北農政局では 「食育月間 （６月 「食育の日 （１９日）にあわせて、幼稚園児、 」 ）、 」

に食べることへの関心を持ってもらおうと、東盛幼稚園（仙台市宮城野区）で出張講座

を行いました。

、 （ ） 、「 」 「 」当日は うさぎ組 年長 の園児２９名が はし使いリレー や 食べ物○×クイズ

を通して、正しい箸の使い方や野菜の名前など “おにぎりマン”とともに、食について、

楽しく勉強しました。

最後には “好き嫌い しない子 強い子 元気な子”の標語を大きな声で暗唱して、、

覚えたことを家族にも話すことを約束してくれました。

「はし」の持ち方、覚えたよ。 上手に 「落花生」 を持てました！

おにぎりマンも大活躍の ○×クイズ！


