
  

「農林漁家民宿おかあさん100選」第１回選定者 

（東海管内で選定されたおかあさん） 

 

 

◎ 岐阜県 高山市 民宿 みづの荘  

TEL050-53-2707 

http://www10.ocn.ne.jp/~mizuno/ 

水野
みずの

 美代子
み よ こ

 

＜飛騨高山の田舎心と喜んでもてなす、美味しい手作り料理と

楽しくなるお母さん＞       

●囲炉裏を囲み、昔ながらの暮

らしを方言で語ることで、内面的

な心と心のふれあいに力を入れて

いる。自家栽培した野菜を使用した郷土料理を提供し、地域

の食文化を紹介。また、顧客のニーズに合わせて得意とする

オリジナル料理を提供。 

 

 

◎ 岐阜県 郡上市 自然食泊 愛里   

TEL 0575-87-2400 

http://www5.ocn.ne.jp/~airi/ 

石田
いしだ

 賀代子
か よ こ

 

＜山里に子供の声がひびき、お年寄りが元気な村を夢みています＞ 

●農家民宿と農家レストランを併設。使用する食材のうち、自家

産と地場産の食材を９割使用。明宝地

区の旅館・民宿の女将たちで結成した

「ビスターリマーム」のリーダーとし

て、料理メニューの開発や自然体験団体「山と川の学校」

との連携によるイベント等の開催など、都市農村交流の推

進に取り組んでいる。 

 

 

 

 


