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岐阜県羽島市の市之枝で、休耕田を利用して栽培されたコスモス

 

が色鮮やかに咲いています。この写真は９月下旬の様子で、まだま

 

だ３分咲き程度の頃。それでも思わず車から降りて一面のコスモス

 

畑に見入る人の姿が見られました。花畑を作った「市之枝地域づく

 

りネットワーク協議会」によりますと、これからもっとたくさん咲

 

いて見頃となるそうです。

例年１０月に開催される「いちのえだ田園フラワーフェスタ（コ

 

スモス）」の日は、たくさんの家族連れなどで賑わいます。

市之枝ではコスモスの他にも、季節毎にれんげやひまわりのフラ

 

ワーフェスタが開催されます。

〈アクセス図 〉

情報提供：市之枝地域づくりネットワーク協議会
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今回紹介するのは、「食と健康」に関する情報を発信する美浜

 

町の「食と健康の館」です。
ここで出される料理には、地元で採れた新鮮な野菜を使ってい

 

るのはもちろんのこと、敷地内にある枝条架（しじょうか：木柱

 

に竹の枝を数段重ねて吊したもの）から採られたかん水（塩の濃

 

度を高めた海水）で精製した「美浜の塩」が使われており、新鮮

 

な野菜の味がいっそう引き立てられています。
また、「食と健康の館」では地元の新鮮な野菜や海産物などの

 

直売や、塩作りの体験（要予約）をすることもできます。
行楽のお帰りなどに是非一度お立ち寄り下さい。

◎所在地

 

愛知県知多郡美浜町
大字小野浦字西川１１番地

◎アクセス

 

南知多道路
美浜I.C.から約１０分

◎ＴＥＬ

 

（０５６９）８３－３６００
◎営業時間

 

９時～１７時（火曜日休業）

農地・水・環境対策 三和の美しい環境を育む会

 

～愛知県西尾市～
み わ にしおし

「住み良い三和の郷」を合言葉に「三和の美しい環境を育む会」は活動しています。

私たちの地域でも農業者の高齢化が進み、遊休農地が増えています。昔のようにメダカやザ

 

リガニの住む自然豊かな地域にしようと、18の町内会を中心にPTA・子供会、老人会やふれあ

 

いの道を育てる会などの地域団体、JA受託部会や農用地管理団体が手を携えて活動組織を設立

 

しました。

活動としては、春、夏、冬の３回、川役（草刈り・泥上げ・藻刈り）と呼んでいる清掃作業

 

に取り組んでいます。作業は大変な重労働ですが、見違えるほどきれいになった排水路を見る

 

と、皆一様に清々しい気分になっていることに気づかされます。

このほか、遊休農地の活用としてJA受託部会が中心となって菜花や黒豆の栽培、地域ぐるみ

 

で排水路や農道などの整備及び子どもからお年寄りまでが一緒になって参加する町内の清掃活

 

動等に取り組んでいます。平成19年度は、活動のまとめにイベント「コスモスと菜花を楽しむ

 

会」を盛大に開催しました。

このような活動を通して、住民同士の触れ合いもでき、少しずつですが、住民の環境意識が

 

高まってきているように感じています。

町民総出の川役活動 みんなで一緒に取り組みまし

 

た！清掃活動展開中
減農薬米のおにぎり、米粉パンに

 

人・人・人の人だかり



みかんの摘果作業

養殖鯛の餌やり

シイタケ菌打

 

ち

みかんジュースづくり

てこね寿司作り

◎お問い合わせ先
南伊勢町観光協会「五ヶ所湾体験ワールド」
（１０時～１７時（火・水曜日休業））
住所

 

〒５１６－０１０１
三重県度会郡南伊勢町五ヶ所浦３９１７

ＴＥＬ（０５９９）６６－１７１７
ＦＡＸ（０５９９）６６－２４７７
E-mail  m-kankou@amigo2.ne.jp
ＵＲＬ

 

http://www.amigo2.ne.jp/~m-kankou/

「五ヶ所湾きらりふれあいの会」のある南伊勢町は、入り組んだ海岸線に海と

 

山の暮らしが一緒になった穏やかな町です。

今回紹介するふれあいの会は、五ヶ所湾の魅力や、多彩な自然、豊かな農林漁

 

業や食文化などを、地域の熟練した技術を持った方々と一緒に体験学習ができる

 

会で、「五ヶ所湾体験ワールド」を実施しています。

平成１５年から活動をスタートさせ、農家や漁家など３０

 

名を超える地域の人が、田舎やふるさとの良さを教える先生

 

となって、９０を超えるたくさんの体験メニューを用意して

 

います。

現在では修学旅行の体験メニューとしても取り入れられる

 

ようになるなど、年々利用者数も増加してきています。

体験内容は日常の作業のなかから体験するメニューが多く、

 

受け入れ時期を限定したものもあります。

体験に興味のある方は、事前に下記ＵＲＬから、｢体験・

 

施設｣→｢五ヶ所湾体験ワールド｣をご覧になっていただき、

 

南伊勢町観光協会にお問い合わせください。

ふれあい広場 五ヶ所湾きらりふれあいの会
「五ヶ所湾体験ワールド」

 

～三重県

 

南伊勢町～
みなみいせちょう

特産品あれこれ 法性寺ねぎ

 

～愛知県 岡崎市～
おかざきし

「法性寺ねぎ」はその名前の由来である「法性寺」のあ

 

る岡崎市の法性寺町を中心に栽培されている地場野菜です。

甘くて濃厚な味わいと柔らかな食感が特徴で、葉ネギを

 

好む岡崎市周辺地域では多くの人に親しまれています。

甘く強い香りを活かし、味噌和えや味噌汁の具にしたり、

 

細かく刻んでお好み焼きにたくさん入れてもおいしくいた

 

だけます。

太くなると分けつし、花（ねぎ坊主）ができにくいため、

 

株分けで維持、増殖します。

収穫は１１月～３月にかけて行われます。

これからが旬の「法性寺ねぎ」、主に岡崎市内の直売所

 

などで入手できます。

「法性寺ねぎ」を使った料理をお楽しみ下さい。

写真提供：愛知県

ほっしょうじ

「法性寺ねぎ」は、平成15年に「あいちの

 

伝統野菜」に選定されています。



東海農政局整備部設計課

 

水土里フォーラム事務局
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名古屋市中区三の丸1-2-2
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E-mail アドレス：NNmagazine@tokai.maff.go.jp

 

ＵＲＬ：http://www. maff.go.jp/tokai/

昔、あるところに成信という若者がおりました。とても優しい男だったので、池の奥でとげを踏んで苦し

 

んでいた狐を助けてやったことがありました。ある晩、おりよという美しい娘が「お嫁にしてほしい」と

 

やってきます。素性を何も話さなかったけれど、成信は気にせずに嫁にしました。二人は仲むつまじく一生

 

懸命働いたので暮らし向きもよくなり、やがて、かわいい男の子も生まれました。

ある時、坊やが重い病気にかかってしまい、二人でつきっきりで看病したおかげで坊やはすっかり元気に

 

なりました。ですが、つきっきりで看病したので田んぼは荒れ放題。その後、成信は一生懸命田を耕し、

「やっと明日田植えができる」とおりよに伝えたくて、いつ

もより早く家に帰ったところ、おりよが太い狐のしっぽで

土間を掃いているのを見てしまいました。狐の姿を見られ

たおりよは、姿を消してしまいます。

次の日、成信が田んぼに出かけると、どうしたことか一

夜のうちに全部田植えが済んでいました。そして、その年

は日照りが続き、役人が年貢の取り立てに成信の田んぼに

やってきて見てみると、全然実がなっていない苞穂（つと

ほ）だったので、年貢は取り立てられませんでした。しか

し、収穫してみると、その苞穂の中には、大きな実がたく

さんついていましたとさ。

農村むかし話 きつね田

 

～愛知県

 

豊川市～
とよかわし

イベント情報 いってみよう！やってみよう！

大江川クリーン作戦

 

No．10

国営総合農地防災事業新濃尾地区で改修している大江排水路（大江川）の浄化・美化のため、ゴミ

 

拾い、草取り等のクリーン活動が、今年も開催されます。

開催日時

 

：平成２０年１１月８日(土)９：００～１１：００
開催場所

 

：「一宮市立向山小学校」（集合）愛知県一宮市向山三丁目
お申し込み：下記ＵＲＬ(一宮市ホームページ)かお問い合わせ先まで（締切り１０月３１日(金)）
お問合せ

 

：グラウンドワーク一宮実行委員会（一宮市企画部地域ふれあい課内）
ＴＥＬ０５８６－２８－８１００

詳

 

細

 

：一宮市ホームページ
http://www.city.ichinomiya.aichi.jp/division/chiikifureai/shiminsanka/gw/h20ooegawa.html

元丈の里

 

ウォーキング

①元丈の里・自然学校2008～烏岳登山と元丈の足湯～

自然観察員の指導で野鳥や植物を観察、木に名札をつけながら登山（標高545m）。下山後は元丈

 

の館の薬草足湯で疲れを癒します。

②元丈の里

 

立梅用水ウォーキング～岩清水を求めて～

立梅用水沿いのウォーキング（５km）を通して、水力発電所見学と美味しい岩清水採りを楽しん

 

だ後は、元丈の館の薬草足湯で足を休めることができます。

開催日時

 

：平成２０年１２月７日（日）①9:00～

 

②9:30～12:00
開催場所

 

：「元丈の館」三重県多気町波多瀬（集合）
お問合せ・：元丈の館

 

ＴＥＬ０５９８－４９－３９３３
お申し込み
詳

 

細

 

：元丈の館ホームページ

 

http://www.ma.mctv.ne.jp/~genjyo/event.html
水土里ネット立梅用水ホームページ

 

http://www.tachibai.jp/event/index.html

おおえがわ

げんじょう

からすだけ
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