
ចំព ោះអ្នកដែលមកពីពរៅររពេស
ពែើមបេីរស់្កា តព់ៅនឹងជំងឺដែលមានពៅពលើរសុសតវចូរអ្នក
ទងំអ្ស់គ្នន ពគ្នរពតាមែូចខាងពរោមពនោះ៖

◇ កនុងរយៈពពលមយួអាេិតយពរោយពីឆ្លងដែន ហាមចូលកនុងកដនលងចិញ្ច ឹមសតវនិងររពិេណជុំេញិព ោះ(ោរកំណតព់នោះមនិពររើ
ចំព ោះករណីដែលបានអ្នុេតតតាមេធិានោរររររ់គ្នន់ ែូចជាលាង
ជរមោះខ្ឡួនរបាណ និងរដូរសពមលៀករំ កថ់្មី។ល។ )

◇ហាមយកឧរករណ៍ដែលមនិចបំាចចូ់លពៅកនុងកសិដ្ឋា នចិញ្ច ឹមសតវ

◇ពរើយកឧរករណ៍ពីកសិដ្ឋា នពសេងៗមក រតូេសមាា ត
និងចមាច តព់មពោរពចលជាមុនសិន។

◇ហាមយកពខាអាេឬដសបកពជើងដែលបានពររើរបាស់រចួ
ព ើយពៅររពេសពរៅ (*1) ចូលកសិដ្ឋា នចិញ្ច ឹមសតវ និង
ររពិេណជុំេញិព ោះកនុងរយៈពពលដែលបានកំណត់ (*2)។
ពរើតរមូេយកចូលជាចបំាច ់រតូេសមាា ត និងកមាច តព់មពោរ
ជាមុនសិន។

◇ពៅពពលដែលចូលពៅកដនលងចិញ្ច ឹមសតវនិងររពិេណជុំេញិ
ព ោះរតូេកមាច តព់មពោរពៅពលើពរស្កមដែនិងរដូរសពមលៀករំ ក់ជាចបំាច។់

*1: សពមលៀករំ កដ់ែលបានពររើរបាស់ពៅកដនលងចិញ្ច ឹមសតវពៅររពេសររស់ពយើង.
*2: រយៈពពល៤ដខ្ចំព ោះសតវ ពគ្ន រករី ឈ្លូស ពចៀម ពដព រជូកនិងរជូកដរព។
រយៈពពល២ដខ្ចំព ោះ សតវរកួច មាន ់ទ មានប់ាោងំ អូ្រេិច។ល។

★សរមារព់ត័ម៌ានលមាតិ សូមពភិាកាជាមយួអ្នកេេួល
ខុ្សរតូេពៅកសិដ្ឋា នព ោះ។

sachiko_wada040
スタンプ


