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 大暑に入り、これから本格的な夏の季節となります。 
 また、今年の夏は７月 30 日（日）が土用の丑の日となっています。土用の丑の日には、栄養のあるうなぎを
食べると、夏の暑さに負けない元気が出るという江戸時代からの習慣があります。うなぎの他にも、「う」のつくもの
を食べるとよいという習慣もありますので、食べて夏を乗り切りましょう。 
 
【目次】 
１．農林水産省 夏休みに食や農林水産業について学べるオンラインプログラム 「マフ塾」の開催 
２．中国四国農政局 「食育セミナー「子どもを育む海業（うみぎょう）の未来」の開催 
３．金沢市 「全日本高校生 WASHOKU グランプリ 2023」決勝大会の開催 

～決勝大会に広島県立総合技術高等学校が出場～ 
４．納豆 PR センター 「2023 年 納豆真打試験」受験者募集 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
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 令和 5 年度「こども霞が関見学デー」の一環として、食や農林水産業について学べる特設 Web サイト「マフ
塾」を公開しています。手を動かしながら学べるワークショップやお魚大使による講演、小学生から大人まで楽し
めるクイズページなど、全国どこからでも農・林・水を学べる 33 のコンテンツをご用意しております。今年度は 4 年
ぶりに会場参加イベントも復活します。 
https://www.maff.go.jp/j/kids/kodomo_kasumi/2023/index.html 
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中国四国農政局では、家庭で簡単にできる魚の三枚おろし体験を通じて、食べることの楽しさや大切さを学
ぶ食育セミナーを開催します。たくさんのご参加、お待ちしております！ 
（１）開催日時：令和 5 年 8 月 5 日（土）10：00～13：20（受付開始 9：30～） 

 ※オンラインは 10：00～12：30 
（2） 開催方法：会場参加：先着 7 組（14 名程度） 

オンライン参加：（YouTube）先着 100 名 
（3） 会場参加：愛南町地域産業研究・普及センター（うみらいく愛南） 

愛媛県南宇和郡愛南町内泊 25-1 
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（４）申込期限 7 月 28 日（金） 
詳しくはこちら↓ 
https://www.maff.go.jp/chushi/press/seikatsu/230710.html 
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３．金沢市 「全日本高校生 WASHOKU グランプリ 2023」決勝大会の開催 

～決勝大会に広島県立総合技術高等学校が出場～ 
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金沢市主催の「全日本高校生 WASHOKU グランプリ 2023」決勝大会が８月８日（火）に開催されま
す。本年で４回目となる本大会は、和食のユネスコ無形文化遺産登録等を背景とし、次代を担う和食の料理
人の発掘・育成を目的とした全国規模の大会です。 

中国四国地域からは、広島県立総合技術高等学校が決勝大会に参加します。 
「広島のめぐみ 恵風御膳」広島県 広島県立総合技術高等学校 

 決勝大会は、８月８日(火) ９時から、金沢市公式 YouTube チャンネルにてライブ配信を実施予定ですの
で、日本全国から集まった高校生７チームの熱い戦いを、ぜひご覧ください。 
詳しくはこちら↓ 
http://gokan-gochisou-kanazawa.jp/washoku 
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４．納豆 PR センター 「2023 年 納豆真打試験」受験者募集 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

全国納豆協同組合連合会納豆 PR センターは、今年も、すべてオンラインで、全国どこからでも受験できる
「納豆真打試験」の受験者を募集します。 
納豆真打に与えられる様々な「証」をこの機会にゲットしてみてください。 
試験は、2023 年 8 月 27 日(日) 11 時から、納豆 PR センターの Web サイトの問題公開ページにアクセスし
開始。 
試験日の前に解答用紙（Excel データ）をダウンロードし、試験当日はその所定の解答用紙に入力し、その後
（解答後）指定のメールアドレスへ返送して受験完了です。 
なお、受験料は 4,000 円です。 
詳しくはこちら↓ 
http://www.natto.or.jp/shinuchi/index.html 
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       中国四国地域の和食文化ネットワークの事務局 
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窓  口：中国四国農政局 経営・事業支援部 食品企業課 
住  所：岡山県岡山市北区下石井 1-4-1 
電  話：(086)224-4511 【内線 2152／2171】  
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農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。 
配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。 
https://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 


