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中国四国地域の和食文化ネットワーク 
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 今年の立秋は 8 月 8 日からとなり、暦の上では秋が始まります。 
 とはいえ、毎日記録的な暑さが続いており、夏バテをされている方もいらっしゃるかもしれません。旬の食材を使
った「和食」で残暑を乗り切りましょう！ 
 
【目次】 
１．農林水産省 和食文化普及イベントを全国で開催！ 
２．農林水産省 和食文化継承リーダー研修の募集中！ 
３．農林水産省 令和 5 年度「野菜の日（8 月 31 日）」Web シンポジウムを開催！ 
４．和食会議 「子ども和食セッション（体験イベント）」実施報告 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
１．農林水産省 和食文化普及イベントを全国で開催！ 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省は、和食がユネスコ無形文化遺産に登録されてから、今年の 12 月 4 日で 10 周年を迎えるこ
とを契機とした、和食文化の普及イベントを、大阪を皮切りに全国３か所で開催します。 
●「和食の「わ」」を広げるシンポジウム（大阪） 

日  時：令和５年９月 30 日（土曜日）11 時 00 分から 15 時 20 分 
場  所：ハグミュージアム（大阪府大阪市西区）及びオンライン 
定  員：会場 100 名、オンライン 300 名（いずれも申込先着順） 
基調講演：野﨑洋光氏（分とく山 総料理長） 
募集締切：令和 5 年 9 月 10 日（日曜日） 

※オフライン、オンライン併用開催となりますので、皆さまのご参加をお待ちしております。 
 
詳しくはこちらをご覧ください。（農林水産省 WEB サイト）↓ 
https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/230801.html 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
２．農林水産省 和食文化継承リーダー研修の募集中！ 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省では、令和元年度から、和食文化を子どもたちや子育て世代に伝える人材「和食文化継承リー
ダー」を育成するための研修を実施しています。研修では、専用テキスト等を使用し、和食文化の基礎知識や
魅力等を学ぶ基礎研修、グループワークで伝え方を学ぶ実践研修、ご自身のフィールドでの実地研修を行いま
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す。修了した受講生には認定証を発行し、様々な場で和食文化の継承活動を行っていただいています。 
募集締切：令和６年１月 11 日（木曜日） 
 
詳しくはこちらをご覧ください。↓ 
（おいしい和食のはなしサイト） 
https://ouchidewashoku.maff.go.jp/training/ 
（株式会社ぐるなび（事務局） NEWS LETTER） 
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001278.000001511.html 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
３．農林水産省 令和 5 年度「野菜の日（8 月 31 日）」Web シンポジウムを開催！ 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省は、令和 5 年 8 月 31 日（木曜日）に、「野菜の日（8 月 31 日）」Web シンポジウム～
「漬物」から野菜の消費拡大を考える～を開催します。本年、ユネスコ無形文化遺産登録 10 周年を迎える
「和食」の一つである「漬物」に注目し、最新データに基づいた漬物の特徴等について基調講演を行うとともに、
時代にマッチした漬物の生産や、食生活の中での新たな取り入れ方等について、多様な方々と意見交換し理
解を深めるための Web シンポジウムを開催します。 
 
日   時：令和 5 年 8 月 31 日（木曜日）14 時 00 分から 16 時 00 分 
会   場：申込後、ウェブシンポジウム参加用の URL を各参加者へメールでお送りいたします。 
申込締切：令和 5 年 8 月 29 日（火曜日）17 時 00 分 
 
詳しくはこちらをご覧ください。（農林水産省 WEB サイト）↓ 
https://www.maff.go.jp/j/press/nousan/ryutu/230801.html 
 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
４．和食会議 「子ども和食セッション（体験イベント）」実施報告 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
 （一社）和食会議は７月 16 日に、学校法人服部学園との共催で、小学校４～６年生を対象に、「和
食」に触れる機会を提供し興味関心を持っていただくことを目的にしたイベントを実施しました。 
「かつお」「こんぶ」「しお」「さかな」「おこめ」「しょうゆ」「まめ」の７つの授業形式と「はし」「すぱいす」「みそ」の３つ
のブース形式の体験学習、そして「環境や食育の大切さについて」の講演と「だしの取り方、だし殻の活用、だし
を使った簡単レシピ」の調理講演会という構成で実施しました。 
 
詳しくはこちらをご覧ください。（和食会議 WEB サイト）↓ 
https://washokujapan.jp/info/info-20230721/ 
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○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 
       中国四国地域の和食文化ネットワークの事務局 
○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 
窓  口：中国四国農政局 経営・事業支援部 食品企業課 
住  所：岡山県岡山市北区下石井 1-4-1 
電  話：(086)224-4511 【内線 2152／2171】  
 
農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。 
配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。 
https://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 


