
黒潮町ってこんなところ
太平洋に面した黒潮町は、黒潮がもたらす豊かな自然が広がっている。カツオの１本釣り漁業が盛んに行われ、完全天
日塩などの海から恵みを多大に受け文化を育くんでいます。また、ホエールウォッチングやサーフィン・シーカヤッ
ク・ビーチコーミング・釣りなど自然体験のスポットとしても人気の町です。

地域のイチオシpoint

美しい砂浜や磯が続く海岸線と緑豊かな山々の広がる黒潮町では、自然資源を活かしたマリンアクティビティー、海の
恵みを感じられる「天日塩づくり」や「カツオのタタキづくり」などの体験、国内最大級の津波高34mが想定された町
で育まれた防災文化を伝える防災ツーリズムにも力を入れています。

担当：高石さん

高知県 黒潮町
くろしおちょう

一般社団法人黒潮町観光ネットワーク

～1泊２日で巡る～黒潮町モデルコース

農家民宿 かじか
のうかみんしゅく かじか

美しい川と緑豊かな風景の中で静かな田舎暮らしを味わう民宿。
民宿名の「かじか」は清流だけに生息するカジカガエルから名付けられ、早朝
や夕方にはその鳴き声が聞こえてくる豊かな土地で、観光だけでなく山道や川
辺をゆっくり散歩したり、農作業を体験してみたりグリーンツーリズムに適し
た体験もでき、自分にあった時間を過ごすことができます。

集落活動センターであいの里 蜷川
しゅうらくかつどうせんたーであいのさと みながわ

廃校になった蜷川小学校の歴史と思い出が詰まった校舎を再活用している施
設で体育館も併用しているのでスポーツ大会での宿泊や合宿にもご利用いた
だけます。また、同施設内ではモーニングを食べたり、そば打ちや田舎寿司
づくりなどの体験もできます。どなたでもご利用しやすい空間となっており
ます。広大な自然に囲まれ季節ごとに美しい風景を眺めながらここでしかで
きないこと、やってみませんか？

カツオの藁焼きタタキづくり＆昼食
黒潮カツオ体験隊
(カツオふれあいセンター黒潮一番館)

朝食

森のパンやさん
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和紙づくり体験
若山楮和紙工房

佐賀地区津波避難タワー見学

佐賀地区津波避難タワー
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道の駅 なぶら土佐佐賀

天日塩づくり
ソルティーブ

15：00

10：00

キッチン,エアコン,テレビ,冷蔵庫,電子レンジ,
洗濯機,ドライヤー,タオル,歯ブラシ,ボディ
ソープ,シャンプー,リンス 等

収穫体験,川遊び

15：00

10：00

エアコン,テレビ, 洗濯機,乾燥機,ドライヤー, 
ボディソープ,シャンプー,リンス,
歯ブラシセット・バスタオル（有料）

そば打ち,田舎寿司づくり体験

公式ホームページ・SNSは
コチラからcheck!!

宿泊する stay

【宿泊施設データ】

廃校を活用した宿泊施設 幡多郡黒潮町蜷川660-1

素泊まり
  中学生以上 3,800円/名
  中学生未満 2,800円/名
2歳以上～未就学児 1,500円～/名

車：黒潮拳ノ川ICから30分
電車：土佐上川口駅から徒歩40分
バス：蜷川小学校前停留所から徒歩0分

0880-44-2010 現金・電子マネー・カード決済

【宿泊施設データ】

農家民宿 幡多郡黒潮町市野々川219

素泊まり 4,500円/2名以上
  素泊まり 5,000円/1名利用 
【4才～小学生】4,000円

車：高知空港から1時間30分,拳ノ川ICから8分
  電車：くろしお鉄道「伊与喜駅」下車、徒歩30分

最寄り駅までの送迎対応可

090-1576-2516 現金決済のみ
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一般社団法人黒潮町観光ネットワークからみなさんにメッセージ
「私たちの町には美術館がありません。美しい砂浜が美術館です。」をコンセ
プトに4kmの砂浜を美術館に見立てた「砂浜美術館」があります。季節折々の
企画展「Tシャツアート展」や「潮風のキルト展」などの他、入野松原や流れ
着く漂流物、人々や暮らしの営みなどのありのままの風景を作品として楽しむ
ことができます。

元漁師の方の温かい指導により、カツオ丸ごと１本をさばき、藁で一気に焼くタ
タキづくり体験（食事込み）をします。手早く切り分け、地元黒潮町産の天日塩
を振って手でたたいていただきます。ここでしか味わえない自慢のタタキは絶
品！カツオ１本余すことなく食することで、食べ物の大切さを伝えています。

黒潮一番館（黒潮カツオ体験隊）
くろしおいちばんかん（くろしおかつおたいけんたい）

黒潮町の伝統作物である若山楮（こうぞ）の和紙づくり。自然素材のみを扱
い、江戸時代の手法で紙づくりをします。
「紙」が、どのような工程を経て作られるのか、ぜひ一度ご体験ください。

若山楮和紙工房
わかやまこうぞわしこうぼう

道の駅 なぶら土佐佐賀は幡多の玄関口にある道の駅です。目の
前で豪快に焼き上げる絶品の鰹のタタキは館内の食堂でお召し
上がりいただけますのでぜひご賞味ください。シンプルにタレ
で食べるもよし、黒潮町産の天日塩で塩タタキで食べるもよ
し！迷った時にはたれ塩両方の定食もございます。

黒潮町防災ツーリズム
くろしおちょうぼうさいつーりずむ

防災学習プログラム

人数：5～100名 時間：2時間

料金：2,000円/名

（5名未満の場合：10,000円/組）

場所：土佐西南大規模公園 ふるさと総合

センター,入野海岸 等

佐賀地区津波避難タワー見学

人数：5～50名 時間：30分～1時間

料金：500円/名

（5名未満の場合：2,500円/組）

場所：佐賀地区津波避難タワー

防災缶詰プログラム/防災缶詰創作料理

人数：3～50名 時間：2～3時間

料金：3,500円/名

場所：ネスト・ウエストガーデン土佐,

一棟貸しの宿 黒潮の家  等

地域防災実感プログラム

人数：5名～ 時間：2時間

料金：2,000円/名

（5名未満の場合：10,000円／組）

場所：佐賀地区津波避難タワー,

黒潮町佐賀交流センターみらい 等

宿泊型夜間避難訓練プログラム

人数：5～50名（施設によるため要相談）

時間：45分＋宿泊

料金：1,000円＋宿泊料／名

場所：ネスト・ウエストガーデン土佐

又は一棟貸しの宿 黒潮の家

黒潮町防災ツーリズムでは、自然の恵みと災いの二面性を理解
し、人と自然のつきあい方を学びます。常日頃より防災への高
い意識を持ちつつ「犠牲者ゼロ」を目指す町民の想いや取組に
ついて知り、また、あらゆる状況を想定した答えのない問題に
対して意見を交わすことで、生存の可能性を高める柔軟な発想
を身につける体験学習として5つのプログラムがあります。

道の駅 なぶら土佐佐賀
みちのえき なぶらとささが

食べる  eat 体験する experience

担当者に聞いた!!
農泊地域の特徴♪

宿泊・食事・体験の３要素ごとに農泊
地域が重視する5つのポイントを５段
階で表しています。農泊地域選びの参
考にしてみてはいかかでしょうか。

立地・利便性

宿泊料金

宿泊施設の形式

おもてなし

入浴施設の充実

立地・利便性 体験料金

農泊ならではの体験

体験内容や時間お土産の有無

ご当地料理の提供

食事料金

食事のボリューム

写真映え

料理の品揃え

宿 泊 食 事 体 験

【食事施設データ】 バリアフリー対応：可

9：00～15：00
  土日祝は18：00まで営業

幡多郡黒潮町佐賀1350

車：四万十町中央出口から30分

電車：土佐佐賀駅から徒歩約10分

不定休
 （公式ホームページ参照）

大型：3台 普通：62台
バリアフリー：2台

0880-55-3325 お問合せください

【体験施設データ】 カツオの藁焼きタタキづくり体験

●本格体験    

3～200名

 ●お手軽体験

2名～

(食事時間含む）

  ●本格体験     

約2時間

  ●お手軽体験

    約1.5時間

幡多郡黒潮町佐賀374-9

車：拳ノ川ICから13分

高知空港から1時間30分

電車：くろしお鉄道土佐佐賀駅から

徒歩17分

3～11月（火曜休(祝祭日の場合は営業)） 有：大型５台,普通車10台

要(3日前まで)

0880-55-3680

※レストランで食事のみの利用も可

(全て税込表記）

●本格体験  5名～：3,500円/名

※3～4名：4,000円/名

※小学1～4年生：2,000円/名

●お手軽体験 2名～：2,500円/名

【体験施設データ】和紙づくり体験

2～5名 3時間
幡多郡黒潮町佐賀橘川157

車：国道56号を高知市方面へ約6分

5～10月（8月は午前中のみ）の土日祝 有：10台

要(7日前まで) 8,000円/名（税込）

 0880-43-0881

(黒潮町観光ネットワーク)

当日手渡しはできないが、出来上がっ
た作品は1～2週間以内に発送
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