
⚫ 開催時間

9時00分～17時00分
(最終日は13時まで)

⚫ 開催場所

中国四国農政局 「消費者の部屋」

岡山市北区下石井１-４-１
（岡山第２合同庁舎１階）

⚫ 展示内容

朝ごはん、共食について
中国四国農政局の活動紹介
朝ごはんレシピ集や絵本の配布
第９回食育活動表彰受賞団体の活動紹介 

など
お問い合わせ先
受付時間 土・日・祝日を除く9時から17時まで

【中国四国農政局】 086-224‐4511（代表）

6月は「食育月間」です。食育を推進する農林水産省は、第4次食育推進基本計画に
基づき、朝ごはんを欠食する国民を減らすことを目標の一つにしています。
家族と一緒に食べる「共食（きょうしょく）」をしている人は朝ごはんを欠食す
る割合が低いというデータもあることから、今回の「消費者の部屋」の展示では、
朝ごはんや共食についてご紹介します。

中国四国農政局「消費者の部屋」のご案内

朝ごはん、
食べていますか？
朝ごはん、
食べていますか？

(＊土・日曜日を除く。）

6月16日(月)～
7月4日(金)

令和７年

開催期間開催期間

消費者の部屋関係
消費・安全部消費生活課
担当：大林、長谷川（内線 2314、2363）

086-224-9428（直通）

展示内容関係
消費・安全部消費生活課
担当：眞鍋、下岡（内線 2320 、2692）

～6月は食育月間です！～～6月は食育月間です！～

（土曜日・日曜日を除く）
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