
 

中 国 四 国 地 域 の 概 況
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中国四国地域は、日本海、瀬戸内海、太平洋に面し、また、中国山地、四国

山地等の高地が東西に広がっています。

このため、気候は、積雪の見られる日本海側、温暖で降水量が少ない瀬戸内

海沿岸、温暖多雨の太平洋側に大別されます。

土 地 面 積

管内の総面積は、5,072千ha（中国地域3,192千ha、四国地

域1,880千ha）で、全国の13.4％を占めています。

また、林野面積は、3,728千ha（中国地域2,333千ha、四国

地域1,396千ha）で、全国の15.1％を占めています。

世 帯、人 口（令和２年10月１日現在）

管内の総世帯数は、4,765千戸（中国地域3,133千戸、四国

地域1,632千戸）で、全国の8.5％を占めています。

また、総人口は10,951千人（中国地域7,255千人、四国地

域3,696千人）で、全国の8.7％を占めています。
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資料：総面積は国土交通省「令和５年全国都道府県市区町村別面積調（10月１日時点）」

林野面積は農林水産省「2020年農林業センサス（２月１日現在）」

注：四捨五入により計とその内訳の合計が一致しない場合があります(以下、同じ｡)。

資料：総務省統計局「令和２年国勢調査（10月１日現在）」
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資料：気象庁HP

注：平年値の統計期間は、1991年（平成３年）から2020年（令和２年）までの30年間。
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１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 年

最高気温 8.3 9.4 13.1 18.5 23.2 26.2 29.8 31.6 27.1 22.0 16.5 10.9 19.7 

平均気温 4.6 5.0 8.0 13.1 18.0 21.7 25.8 27.1 22.9 17.4 12.0 7.0 15.2 

最低気温 1.5 1.3 3.6 8.2 13.5 18.2 22.8 23.8 19.6 13.4 8.0 3.6 11.4 

降水量 153.3 118.4 134.0 113.0 130.3 173.0 234.1 129.6 204.1 126.1 121.6 154.5 1,791.9 

最高気温 9.6 10.5 14.6 19.8 24.8 27.6 31.8 33.3 29.1 23.4 17.1 11.7 21.1 

平均気温 4.6 5.2 8.7 14.1 19.1 22.7 27.0 28.1 23.9 18.0 11.6 6.6 15.8 

最低気温 0.1 0.5 3.5 8.5 14.8 18.7 23.4 24.6 20.0 13.4 6.8 2.1 11.4 

降水量 36.2 45.4 82.5 90.0 112.6 169.3 177.4 97.2 142.2 95.4 53.3 41.5 1,143.1 

最高気温 12.2 13.2 16.3 20.9 24.8 27.1 30.8 32.1 29.5 25.0 19.6 14.4 22.2 

平均気温 6.7 7.8 11.2 15.8 20.0 23.1 27.0 27.9 25.0 19.9 14.2 8.8 17.3 

最低気温 2.1 3.1 6.4 10.9 15.5 19.7 23.9 24.5 21.4 15.6 9.7 4.2 13.1 

降水量 59.1 107.8 174.8 225.3 280.4 359.5 357.3 284.1 398.1 207.5 129.6 83.1 2,666.4 
資料：気象庁ＨＰ

注：統計期間は1991～2020年。

３　世帯、人口（令和２年10月１日現在）
　  

区 分 区 分

中国四国　 中国四国　

　中　国　 　中　国　

四　国　 四　国　

鳥取　 鳥取　

島根　 島根　

岡山　 岡山　

広島　 広島　

山口　 山口　

徳島　 徳島　

香川　 香川　

愛媛　 愛媛　

高知　 高知　

（参考）　 （参考）　

全　国　 全　国　

資料：総面積は国土交通省「令和５年全国都道府県市区町村別面積調（10月１日時点）」 資料：総務省統計局「令和２年国勢調査（10月１日現在）」

        林野面積は農林水産省「2020年農林業センサス（２月１日現在）」

注：1)は、岡山県玉野市と香川県香川郡直島町の境界が一部未確定のため、参考値を採用。
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