
東粟倉農泊推進協議会

美作市ってこんなところ
東粟倉地域は岡山県のてっぺんにある、人口約900人の小さな村です。背後には、岡山県最高峰の後山（1,344m）を
はじめ1,000ｍ級の山々が連なり、麓には棚田を中心とした雄大な風景が広がります。

地域のイチオシpoint

FARM RESORT あわのわでは岡山県最高峰・美作アルプスの麓で、民家１棟を貸し切ってカジュアルにグランピング
や10種類以上の田舎体験ができます。その日、あなたと仲間だけの特別な田舎時間をお楽しみください。担当：鶴田さん

一棟貸しの宿 福屋
いっとうかしのやど ふくや

一棟貸しの宿 福屋
公式SNSはコチラからcheck!!

「田舎の一泊を、気軽に おしゃれに。」
あわのわのお宿、「一棟貸しの宿 福屋」は民家をリフォームした貸し切りス
タイルの宿です。たき火やバーベキューを楽しんだり、ウッドデッキからは
雄大な後山も望めます。

リビング(掘りごたつ),キッチン,お風呂,テレビ,エアコン,冷蔵庫,ドライ
ヤー,ボディソープ,シャンプー,リンス,石けん
※バスタオル,寝巻き,歯ブラシ等のアメニティはご持参ください。
詳しくは公式サイトをご覧ください。

たき火,ハンモック,アウトドアシネマ,バーベキュー 等

田舎を楽しめる体験が盛りだくさん！
宿に荷物を置いたら、すぐにはじまる体験時間。ご滞在中に様々な体験
が楽しめます。いろいろ組み合わせて、充実したご滞在を。ご案内する
体験の他にも「森の楽器づくり」や季節限定の「粟の栽培体験」なども
ご用意してありますので、詳しくは公式サイトをご確認ください。

check

たき火体験

時期：通年 

時間：30分～1時間

料金：無料（薪1束分）

追加で薪が必要な場合は＋660円/束

※マシュマロ持参で焼くのも可(串は無料レンタル）

予約：不要

ハンモック

時期：通年（雨天中止） 

時間：10分～

料金：無料

予約：不要

アウトドアシネマ

時期：通年（雨天中止の可能性あり）  

時間：1～3時間

料金：1,650円/回（プロジェクターレンタル代）

※DVDを持参いただくか、プロジェクター内臓アプリ

でYouTubeの閲覧が可能

予約：不要

宿泊する stay

食べる  eat

体験する experience

公式ホームページ・SNSは
コチラからcheck!!

【宿泊施設データ】

民家一棟貸し 美作市後山1439-2

1泊 12,800円～（2名利用時）
※BBQ（冬季はお鍋）の道具代含む
定員10名

車：鳥取道大原ICから15分
電車：智頭急行大原駅からタクシーで15分

090-1181-7851 現金・カード決済 

15：00

10：00

【食事施設データ】

時間指定なし
※基本は食材持込して自炊
食材希望者は要予約(７日前まで)

無（予約営業のみ）

現金・カード決済

岡山県 美作市
みまさかし

※基本的には宿泊者限定の体験
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そうめん流し

時期：7～9月（少雨決行）

時間：約1時間

料金：1,100円/名

予約：要（2日前まで)



東粟倉農泊推進協議会からみなさんにメッセージ

のんびりとした田舎の風景と快適なグランピングが楽しめるのがFARM 
RESORT あわのわ の一番のポイントです。宿は10名定員なので、気の合う
仲間とのグループ旅行や複数家族・親子３世代などのご利用がおすすめです。

こぶし庵
こぶしあん

こぶし庵（あわのわのフロント施設）で
は、当地域の湧き水で淹れたコーヒーな
どの喫茶スペースがございます。また、
地域の特産品（杵つき餅・手延べそうめ
んなど）も販売しています。

日名倉養魚場
ひなくらようぎょじょう

美味しい魚を釣って、掴んで、食べれる体験
施設。アマゴやイワナといった淡水魚を養殖
している「日名倉養魚場」で川釣り・池釣
り・つかみどりも３種類の体験ができます。

～2泊3日で巡る～美作市モデルコース

DAY
1

DAY
２

ハンモック
一棟貸しの宿福屋

DAY
3

夕食（グランピング）
一棟貸しの宿福屋

宿泊
一棟貸しの宿福屋

一
棟
貸
し
の
宿
福
屋

鳥
取
道
大
原
IC

朝食
一棟貸しの宿福屋

昼食(そうめん流し)
一棟貸しの宿福屋

魚のつかみどり
日名倉養魚場

日帰り入浴
愛の村パーク

夕食（BBQと魚の塩焼き）
一棟貸しの宿福屋

宿泊
一棟貸しの宿福屋

一
棟
貸
し
の
宿
福
屋 観光

地域内散策

朝食
一棟貸しの宿福屋

体験する experience食べる  eat

担当者に聞いた!!
農泊地域の特徴♪

宿泊・食事・体験の３要素ごとに農泊
地域が重視する5つのポイントを５段
階で表しています。農泊地域選びの参
考にしてみてはいかかでしょうか。

立地・利便性

宿泊料金

宿泊施設の形式

おもてなし

入浴施設の充実

立地・利便性 体験料金

農泊ならではの体験

体験内容や時間お土産の有無

ご当地料理の提供

食事料金

食事のボリューム

写真映え

料理の品揃え

宿 泊 食 事 体 験

【食事施設データ】座席数：15席 バリアフリー対応：可

10：00～16：00 土日祝のみ営業 美作市後山1431-1
車：鳥取道大原ICから15分

月～金曜休,不定休 有：5台

090-1181-7851 現金決済のみ

【体験施設データ】川釣り・池釣り・つかみどり体験

1名～ 美作市後山248

車：鳥取道大原ICから15分

電車：智頭急行大原駅からタクシーで15分通年
※つかみどりは4月中旬～10月中旬

■川釣り：1～2時間

 ■池釣り：30分～1時間

 ■つかみどり：30分～1時間

有：20台

獲ったお魚

/現地で塩焼きで食べる際には別途料金

要（前日まで）

0868-78-3251

■川釣り：魚放流代＋エサ代＋さお代
魚放流代：1㎏（約18匹）4,000円,エサ代：
800円,レンタルさお代：500円/本
■池釣り：魚代＋エサ代
魚代：1匹 300円,エサ代：500円,さお代：
無料
■つかみどり：魚代
魚代：1㎏（約15匹）4,500円
※1kg以下の場合は350円/匹 現金決済のみ

鳥
取
道
大
原
IC

休日には「FARM RESORT あわのわ」
で仲間との思い出を作りに行こう！
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一般社団法人
矢掛町観光交流推進機構

矢掛町ってこんなところ
旧宿場町としての歴史が色濃く残る町並みと現代の日常生活が融和している矢掛町は、周辺をのどかな田舎風景に囲ま
れています。その豊かな自然を利用した農産物の生産が盛んで、食・文化・歴史、自然に恵まれた魅力的な町です。

地域のイチオシpoint

里山の中に、宿泊施設「桃源郷はなしの里」を整備し、キャンプ・キャンピングトレーラー・宿泊施設等、多様なスタ
イルでの宿泊が可能となっています。地産の米で餅つきやピザ作りに挑戦して舌鼓を打ったり、芋掘りや栗拾いなどを
住民と一緒に体験する事ができます。

担当：田中さん

宿泊する stay

矢掛屋ＩＮＮ＆ＳＵＩＴＥＳ
やかげやいんあんどすいーつ

江戸時代の古民家を再生したホテル「矢掛屋ＩＮＮ＆ＳＵＩＴＥＳ」は温泉を
併設しており、建物、部屋、庭の全てがリラックスさせてくれる落ち着いた雰
囲気のホテルです。また全ての部屋の間取りが異なっており、一棟建てのため
時間を忘れてゆったりとおくつろぎいただけます。

桃源郷はなしの里
とうげんきょうはなしのさと

田んぼ、畑、昆虫採集ができる林に囲まれた「桃源郷はなしの里」には、キャ
ンプ場・トレーラーハウス・宿泊施設が整備され、ピザ窯、餅臼、望遠鏡、寝
袋などの備品も完備されています。そこでは懐かしい田舎に帰ったかのような
体験が、地元の住民と一緒に楽しめます。

～1泊２日で巡る～矢掛町モデルコース

いちご狩り
水車の里フルーツトピア

DAY
1

窯焼きピザ作り,餅つき,栗拾い,自然薯掘り,落花生掘り,そうめん流し,
カブト虫のつかみ取り,釜炒り番茶づくり

キッチン,エアコン,テレビ,冷蔵庫,湯沸かしケトル,ティーパック,ドリップ
パックコーヒー,浴衣,羽織,バスタオル,フェイスタオル,歯ブラシ,髭剃り,ボ
ディスポンジ,ヘアーブラシ,スリッパ,コットン綿棒セット,基礎化粧品セット,
シャンプー,コンディショナー,ボディソープ,バスソルト

■花鳥風月 ※昼の部・夜の部ともに要事前予約 宿泊者以外も利用可
座席数：40席 定休日：不定休 P:有10台
時間：昼の部 11：00～14：00 夜の部 17：30～21：00
TEL： 0866-82-0111 お子様メニュー：有

昼食(BBQ)
水車の里フルーツトピア

フルーツパフェ作り＆試食
水車の里フルーツトピア

夕食＆宿泊
矢掛屋ＩＮＮ＆ＳＵＩＴＥＳ

DAY
2

窯焼きピザ作り
桃源郷はなしの里

昼食(手作りピザ)
桃源郷はなしの里

餅つき＆試食
桃源郷はなしの里

朝食
矢掛屋ＩＮＮ＆ＳＵＩＴＥＳ

矢
掛
駅

矢
掛
屋
Ｉ
Ｎ
Ｎ
＆
Ｓ
Ｕ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
Ｓ

矢
掛
駅

花鳥風月

公式ホームページ・SNSはコチラからcheck!!

【宿泊施設データ】

キャンプ/トレーラーハウス/宿泊施設 小田郡矢掛町上高末3749

＜キャンプ＞
1,000円(1泊1張)+100円(1泊1名)
＜トレーラーハウス＞
2,000円(1泊)+2,000円(1泊1名：子供は1,000円）
＜宿泊施設＞
3,000円(1泊)+2,000円(1泊1名：子供は1,000円）

車：鴨方ICから45分
    矢掛駅から20分

080-6309-6558 現金決済のみ 

【宿泊施設データ】

ホテル 小田郡矢掛町矢掛3050-1

1泊2名 1室（朝食付）約23,000円～ 車：鴨方ICから20分
電車：矢掛駅から徒歩10分

0866-82-0111 現金・電子マネー・カード決済

15：00

11：00

岡山県 矢掛町
やかげちょう

09：00

16：00

※客室備品に関しては予約時にお問合せください。
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一般財団法人矢掛町観光交流推進機構からみなさんにメッセージ

日常を離れて、ほっとする時間を過ごせる場所です。はなしの里でのキャンプや、
町の古民家ホテルに泊まって農業体験をし、疲れた身体を温泉に浸して満天の星
空を眺めてみてください。冬と春にはイチゴ狩り、秋は梨や葡萄狩りも楽しめま
す。矢掛町は、何物にも代えがたいひと時を過ごせる隠れ家のような町です。

体験する experience

食べる  eat

やかげ茶屋
やかげちゃや

観光客や地域の方々が気軽に立ち寄れる場として誕生した「やかげ町家交流
館」の中にある「やかげ茶屋」は、矢掛町の農産物をはじめとする食材をふ
んだんに使った、優しい矢掛の家庭料理のような月替わりランチが自慢です。

桃源郷はなしの里憩いの館
とうげんきょうはなしのさといこいのやかた

キャンプ場のある「桃源郷はなしの里憩いの館」では、日曜日のみランチと
軽食を提供しています。アウトドアや体験メニューを楽しんだ後はもちろん、
一般の方も気軽に地産野菜を使った田舎料理をご堪能していただけます。

窯焼きピザ作り

時期：通年

時間：1時間30分  人数：6～20名

料金：1,000円/名

小田郡矢掛町上高末3749 080-6309-6558

有：40台 要（7日前まで） 有（体験内容による）

桃源郷はなしの里憩いの館
とうげんきょうはなしのさといこいのやかた

山道を進んで行った先の集落にある「桃源郷はなしの里」は、周りを田畑
や山に囲まれた日本の田舎そのものの風景が広がります。そこでは、窯焼
きピザ作り、餅つき、栗拾い、自然薯掘り、そうめん流しなどの体験を通
して、自然に触れ四季を感じられる貴重な場所となっています。

餅つき

時期：11～1月

時間：1時間30分 人数：10名程度

料金：500円～（人数による）

自然薯堀り

時期：12～1月

時間：1時間 人数：1～30名

料金：1,000円/名

カブト虫とり

時期：7月

時間：30分 人数：2～10名

料金：500円/名（虫カゴ持参）

BBQ

時期：通年

時間：5時間以内  人数：2名～

料金：2,750円～/名

予約：要(2～9名までは3日前,10～19名

までは5日前, 20名以上は1週間前まで)

小田郡矢掛町東三成3974-20 0866-83-3423

有：100台  有（体験内容による）

水車の里フルーツトピア
すいしゃのさとふるーつとぴあ

イチゴ・梨・ぶどう園があり、旬の果物狩りが大人気の「水車の里フルーツ
トピア」では、イチゴのスイーツ手作りなどが体験でき、岡山県産の食材を
使ったBBQも楽しめます。アスレチックやボルダリングなどの子供用遊具
や芝生の広場があるので、家族連れにもおすすめです。

いちご狩り

時期：1～5月

時間：40分 人数：1名～

料金：2,200円/名

予約：要

ぶどう狩り

時期：8～10月

時間：40分 人数：1名～

料金：1,980円/名

予約：要

フルーツパフェ作り

時期：通年

時間：30分 人数：1名～

料金：700円～ /名

予約：要(3日前まで)

担当者に聞いた!!
農泊地域の特徴♪

宿泊・食事・体験の３要素ごとに農泊
地域が重視する5つのポイントを５段
階で表しています。農泊地域選びの参
考にしてみてはいかかでしょうか。

立地・利便性

宿泊料金

宿泊施設の形式

おもてなし

入浴施設の充実

立地・利便性 体験料金

農泊ならではの体験

体験内容や時間お土産の有無

ご当地料理の提供

食事料金

食事のボリューム

写真映え

料理の品揃え

宿 泊 食 事 体 験

【食事施設データ】座席数：22席 バリアフリー対応：可

11:00～14：00 
日曜のみ営業

小田郡矢掛町上高末3749  

車：鴨方ICから45分

矢掛駅から20分

月～土曜休 有：40台

080-6309-6558 現金決済のみ

【食事施設データ】座席数：40席 お子様メニュー：有 バリアフリー対応：可

10:00～18：00

小田郡矢掛町矢掛2639

車：鴨方ICから20分

電車：矢掛駅から徒歩10分

年末年始休 有：27台

0866-63-4446 現金・電子マネー
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