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⑮

⑯

⑰ ｕｎｅ（あん） パン

（有）ブーランジェリエノルムパン　パン工房エピ パン・菓子

Boulangerie Mai Mai（マイマイ） パン

（株）半鐘屋 米粉 Le・Lian（ル・リアン） ケーキ・菓子

SWEETFACTORY アンジェ 菓子 mamalab.(ママラボ) パン・菓子

フレッシュべーカリー　エンゼル パン・菓子 エコロジー＆ナチュラルフーズ　らんらん亭 菓子

（株）エイ・クリエイション 菓子 自然食品　さしすせそ 米粉・ケーキ・菓子・麺・
カレールー・天ぷら粉

JA全農おかやま 米粉 株式会社くらしき靄然（あいぜん） 菓子

遊夢 料理教室 米粉Sweets　くぉ～れ ケーキ・菓子

株式会社 一所懸命農園 米粉・菓子 南和気パン工房　学校のパン屋さん パン・ケーキ・菓子

米粉パン専門店大元工房 パン・菓子 レストラン　ア・ラ・メゾン 麺・食事

ＪＡ岡山パン工房 パン キッチンくろまめ パン

TEPPAN KU-YA　創作たこ焼きのお店 食事 Patisserie ＷＡＫＡＮＡ 菓子

PATISSERIE　Ｊｕｎａ（パティスリー　ジュナ） 菓子  (株)アクティブ哲西 米粉・ピザ

D CAFÉ ピザ・菓子 手づくりハーブ菓子香房「ローズマリーママ」 菓子

いなほや 菓子 米粉パンのお店　こめ工房 パン

米粉食品販売店

岡山県 のお店

店舗名 米粉取扱 店舗名 米粉取扱

（株）中国リス食品販売 米粉 レタージュ　みるく舎 菓子
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米粉ピザ体験工房・米粉カレールウ・米粉コーンシチュー・米粉
⑳ (株)アクティブ哲西

　

米粉クッキー

　

　　　

米粉パン・シュークリーム・シフォンケーキ・黒豆バーガー
 

　

　　　　

㉑ 手づくりハーブ菓子香房「ローズマリーママ」

㉒ キッチンくろまめ
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Ｒ
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美作市役所

〔米粉ピザ体験工房〕
米粉パンの生地に地元産の野菜・ベーコンをトッピングし

て石窯パリッと焼き上げます。ソースはトマト味・地元産の
米粉を使用したカレールゥ等を使いオリジナルの米粉ピザ
を作る体験が出来ます。
住所：新見市哲西町矢田３５８５－１
電話：０８６７－９４－９０１７
営業時間：１２時～１４時（日曜日のみ営業）
その他：数に限りがありますので、原則予約制です。

※天候により窯に火が入らない場合があります。

〔道の駅「鯉が窪」店〕
地元新見産のお米をお隣の米粉製粉施設「（株）アクティブ哲

西」で微細粒米粉に粉砕し、その米粉を小麦粉の代わりとして使
用した米粉カレールゥ・コーンシチューも販売しています。ち な
みにこのルゥは、化学調味料を一切使用していません。

また、微細粒米粉を「微細粒米粉100％」「グルテン20％入り
ミックス粉」の２種類（各500g）を家庭料理用としても販売して
います。

住所：新見市哲西町矢田３５８５－１
電話：０８６７－９４－９０１７
定休日：木曜日 営業時間：８時３０分～１８時

○市内販売場所：あしん広場、Aコープあしん、神郷温泉等
○市外販売所：農マル園芸

岡山県の北西部、新見市哲西町から「お米クッキー」（米粉クッ
キー）をお届けします。ローズマリーママのクッキーを食べて幸
せな気持ちになっていただけたらと思い、心を込めて焼いてい
ます。
お米クッキー（米粉クッキー）は、地元産のお米を使った、サ

クッ！と軽いクッキーです。（本品製造場所では、卵を含む製品
を生産しています）新見市産ピオーネを使った米粉クッキーも
加わりました。

住所：新見市哲西町矢田３５８５－１

電話：０９０－９４１０－０１９６
営業時間：８時３０分～１８時 定休日：木曜日

各種米粉パン、米粉100％を使ったシフォンケーキ、ガトー
ショコラ、シュークリーム（カスタードクリームも米粉使用）の
お菓子も作っています。黒豆バーガーは、地元主婦のグルー
プが考案してできた地元美作の食材にこだわった一品です。
ハンバーガーバンズ（パン）には、地元のお米で手づくりし

た米粉パンを使用し、自慢のハンバーガーパテは、お肉を使
わず、地元の作州地域特産の黒豆「作州黒」と玉ねぎ等の野
菜でヘルシーに焼き上げるなど美作のおいしさをギューッと
はさんだバーガーです。

住所：美作市明見３４５－３０
電話：０９０－２００６－９６００ FAX：０８６８－７２－６８０３

営業時間：９時～１６時（火曜・水曜・木曜・金曜・土曜）※週５日営業

定休日：日・月

Ｊ



米粉ロールケーキ・米粉スティックケーキ
㉓ Patisserie ＷＡＫＡＮＡ

米粉パン・米粉ケーキ・米粉焼き菓子
㉔ 南和気パン工房　学校のパン屋さん

米粉100％生パスタ（米粉めん、食事の提供）
㉕レストラン　ア・ラ・メゾン

米粉せんべい：「米乃蔵」シリーズ（６種類）
㉖株式会社くらしき藹然（あいぜん）
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南和気パン工房

学校のパン屋さん
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中国自動車道

郷土の豊かな自然の中で育まれた旬の食材にこ
だわったお菓子づくりをしています。
米粉100%を使用した「お米と黒豆の純生ロール

ケーキ」と7種類の「スティックケーキ」も販売して
います。是非一度ご賞味ください。

住所：苫田郡鏡野町吉原６９５－２
電話：０８６８－５４－３７２１
営業時間：９時～１９時３０分
定休日：火曜日
HP：http://www.wakana-kagamino.jp/

地場産米を使用した手作りのパン、菓子です。
地元産の農産物（ブルーベリー等果物、野菜）や美咲

町産の卵を使用しています。おすすめは、季節の野菜
たっぷりピザパン、食パン、ケーキ、メレンゲ、クッ
キーなど。
昔懐かしい学校に是非お立ち寄りください。

住所：久米郡美咲町藤田上３５７番地
電話：０８６８－６４－０１８０

営業時間：１１時～１６時

営業日：土曜日のみ

農村型リゾート南和気荘に併設
南和気荘は火曜日が定休日

当店は岡山県産米粉を使い「米粉100％生パスタ」を製造して
います。店舗ではお客様の要望により「生パスタランチ」を米粉生
パスタに変更することも可能です。
また、個人向けやホテル、レストラン等の業務用の生めんや乾

麺も製造販売いたしますのでお気軽にお問い合わせください。
米粉100％生パスタは他の料理（ラーメン、うどん、焼きそば

他）にも使えますので調理方法などもお問い合わせください。

住所：岡山市北区内山下2-6-11
電話：０８６−２３８−６８３８

営業時間：１１：３０～１４：３０

定休日：木曜日、イベント出店時

ネット販売：有り

HP：https://a-la-maison.jp/

県庁通り

岡山県庁

県庁通り

西大寺町

レストラン ア・ラ・メゾン
岡
山
電
気
軌
道

※詳しくはお店のホームページ

当店で作っているせんべいは、岡山県産米粉を100％使用し
た、米粉せんべい「米乃蔵」シリーズで、柚子・たまご・青のり・
しょうが・味噌・珈琲の６種類の味を揃えています。海外のお客
様にも指示される製品づくりを心掛けています。
店頭や通信販売でお買い求めいただけます。また、東京にある

アンテナショップ「とっとり・おかやま新橋店」でも販売しており
ます。お近くにお越しの際はお寄りいただけますようお待ちいた
しております。

「米乃蔵」シリーズ

（株）くらしき藹然

とりの助 萬福食堂
至

早
島

ウエハラ事務機

県道74号

至

中
庄

※詳しくはお店のホームページで

住所：倉敷市福島803-5
電話：086-441-4761
営業時間：１０：００～１６：００
定休日：土、日、祝祭日
駐車場：２台
ネット販売：有り



米粉ケーキ、米粉菓子
㉗米粉Sweets くぉ～れ

米粉ケーキ、米粉菓子、米粉
㉘エコロジー＆ナチュラルフーズ　らんらん亭

米粉、米粉ケーキ、米粉菓子、米粉麺、米粉カレールー、天ぷら粉
㉙自然食品さしすせそ

米粉ケーキ・米粉菓子

30　Le・Lian（ル・リアン）

住所：岡山市北区平野1093-3
電話：０８６－２９３－３０３０
営業時間：１０：００～１４：００
定休日：ＨＰでご確認ください。
駐車場：有り
HP：http://komeko-cuore.com

ハローズ

百十四銀行

庭

瀬

駅

ディオ

中国銀行

農薬や化学肥料を使わないなど材
料にとことんこだわった心も身体も
ホットとする食品を中心に、岡山県産
農産物・天然酵母パン・無添加食品・
アレルギー対応お菓子・エコ雑貨など
を販売し、顔の見える安心なお買い
物ができる店を目指しています。
米の生産者が手作りした、米粉の

クッキー、ケーキなどを販売していま
す。米粉スイーツは、入荷日が限定で
売り切れの場合がありますので、確
認の上ご来店下さい。
発送も行っています。（一部、発送で

きない商品ございます。）ご遠方の方、
お仕事で忙しい方、是非、こちらもご
利用下さいませ。

住所：岡山市北区西古松250-109 フジビル102
電話：０８６－２４１－０７０４

営業時間：１２：００～１８：３０

定休日：日・月・祝・GW・お盆・年末年始

駐車場：３台

HP：http://www.ranrantei.net

ENEOS

大元郵便局

宗
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な
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線

中国銀行

岡山県理容美容

洲本医院

ふさの酒店

米粉Sweets くぉ～れ

八幡神社

２０２０年１２月、無添加・オーガニック食品を揃えるお店として、
新西大寺商店街にオープン致しました。
無農薬野菜や果物、無添加の調味料など、厳選した体に優しいこ

だわりの商品を多数、取り揃えています。
米粉はもちろん、米粉を使用した加工食品（麺、カレールー、天ぷ

ら粉）や毎週土曜日には「焼き菓子の日」として米粉のケーキ、焼き
菓子等を多数入荷しています。

住所：岡山市北区表町3丁目2-23
電話：０８６－２３０－０２１４

営業時間：９：００～１９：００

定休日：無

川崎医科大学
総合医療センター

柳

川

筋
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道
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号

岡

山

電

軌

清
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橋 自然食品

さしすせそ

さんかく岡山

新西大寺商店街

深柢
伊予銀行

岡山支店

「くぉ～れ」とは、イタリア語で「心」。心まで満たされるおいしさを
目指しひとつひとつ心こめて手作りをしています。
米粉100％でシフォンケーキやビスコッティ・台湾かすてらなどの

焼き菓子を自動販売機で24時間販売中！補充状況はTwitter・
InstagramなどのSNSでお知らせしています。
検索は「＃くぉ～れ」で。 店舗ではホールケーキなども予約販売し

ています。 ぜひお気軽にお立ち寄り下さい。

当店は米粉100％のショートケーキやタルト、焼き菓子を製造販売しています。

米粉100％のケーキにはラカントを砂糖代わりに使ったものもあり、健康志向の方
だけでなく持病のある方でも安心して食べられるよう仕上げています。
米粉100％の焼き菓子には、乳製品不使用のものもございます。

赤ちゃんの初めてのおやつからご高齢の方まで、「みんなでお菓子を囲める」そんな
あたたかい時間を提供したいと思っています。

お問合せはお気軽にお電話またはInstagramのDMまでご連絡ください。

住所：岡山市北区厚生町１丁目11-2
電話：070-9076-0662
営業時間：
火曜日～金曜日15：00～19：00
土曜日 10：00～15：00

定休日：日・月

駐車場：店舗南側２台

Instagram

らんらん亭



米粉パン・米粉菓子
31　mamalab.（ママラボ）

mamalab.はおかげさまで、今年で５年目を迎えました。
「mama」の意味は、「ありのまま、そのまま、ママ（お母さん）」の意味を込めています。

「食」を見つめ直す過程で、「小麦粉を米粉に」「健康で安全なものを提供したい」との想
いから、より多くの皆さまに喜んでいただける商品を日々製造し、お届けしています。

店舗営業と合わせて、ネット販売やマルシェにも出店しています。
Instagramで最新の情報をご確認ください。

今後も、地元の皆さまに愛される店舗を目指していきます。

・住所： 岡山県久米郡美咲町塚角1852-1
・電話： なし
・営業時間：
【工房稼働】 平日9:00～16:00
【店舗営業】 毎週木曜12:00～15:00

※変動あり

・定休日：土・日・祝

・ネット販売：有

・駐車場：あり

Instagram

塩パン シュガードーナツ クッキー各種

バターが染み込んだも

ちっと生地に、振りか

けた岩塩がアクセント

になっています。

中はもちっと、外はカ

リッと。米粉ならでは

の食感です。

サクッとほろっと、バラ

エティーに富んだフレー

バーの中でも発酵バター

がおすすめです。



http://www.maff.go.jp/chushi/kome_syoukaku/komeko/map/index.html

中国四国農政局

問合せ先：中国四国農政局生産部生産振興課

０８６－２２４－４５１１（代表）（内線2397・2369）

米粉食品を販売しているお店がこんなに広がってき

ました!!

さぁ～米粉食品を買いに行ってみませんか!?

中国四国米粉食品販売店マップ 検 索

作成にあたり中国四国米粉食品普及推進協議会に御協力いただいております。

小麦粉アレルギーの方は、米粉食品の中でも小麦由

来のものを使用している場合がございますので、お

店に直接お問い合わせください。


