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きよみちゃんのおこめパン 米粉パン

ＪＡ東とくしま「こめっ娘工房」 米粉

米粉取扱

自然食品店　ぱんぷきん ケーキ、クッキー、たこ焼き

みはらしの丘「あいさい広場」 米粉

米粉食品販売店

徳島県 のお店
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米粉食品
①自然食品店 ぱんぷきん

米粉
②みはらしの丘「あいさい広場」
　ＪＡ東とくしま農産物直売所

米粉パン
③きよみちゃんのおこめパン
　ＪＡ東とくしま農産物直売所
　みはらしの丘「あいさい広場」内

米粉
④ＪＡ東とくしま「こめっ娘工房」

米粉
⑤株式会社三木肥料/阿波ノ北方農園

国道192号線

佐古郵便局

ぱんぷきん

佐古コミュニティセンター

佐古保育所

ガソリンスタンド

赤石トンネル

立江寺

至徳島
ＪＲ赤石駅

至阿南

立江川

みはらしの丘 あいさい広場
国道５５号線

赤石トンネル

立江寺

至徳島
ＪＲ赤石駅

至阿南

立江川

みはらしの丘 あいさい広場
国道５５号線

〒〒

国道５５号線

小松島高校

郵便

南小松島駅

ルピア

こめっ娘工房

お店のコンセプトは、「米を食べて、元気になる」ことで
す。有機野菜等を中心に使用し、卵、小麦粉、乳製品を使
用していないので、アトピっ子の方も安心してお召し上がり
下さい。
ケーキ、クッキー、たこ焼き等曜日により、商品は変わり
ます。

住所：徳島市佐古五番町11-3
電話：088-653-3330
営業時間：10時～19時
定休日：日曜日、祝日

JA東とくしま「こめっ娘工房」で地元産のお米をパ
ン用に微細粒製粉した米粉です。
グルテン無添加の米粉はケーキ、お好み焼き、天
ぷら等幅広くご利用できます。

住所：小松島市立江町炭屋ｹ谷47-3
電話：0885-38-0112
営業時間：8時30分～17時30分
定休日：第3火曜日、年始

地元小松島産のお米を使用しています。
おいもパンは松茂町産「鳴門金時」を、アンパンは
北海道産小豆で作った手作りあんを使用しています。
フランスパンは表面のカリッと感が大好評です。

住所：小松島市立江町炭屋ｹ谷47-3
電話：0885-38-0112
定休日：火曜日

米粉の製粉機を県内で初めて導入し、地元産のお
米を微細粒粉にしました。パン用、めん用のほか、
菓子用等さまざまな用途にご使用いただけます。
また、徳島県庁の地下1階売店で、米粉パンを販
売しています。

住所：小松島市小松島町門田2-1
電話：0885-32-7855
定休日：日曜日、祝日

減農薬・有機肥料で作った特別栽培米「阿波ノ北方米」
を湿式気流粉砕法で超微細粒の米粉にしました。
きめが細かくパンやクッキーの材料にも適しています。
天ぷら粉に使うと冷めてもカリッと美味しい仕上がりに。小
麦アレルギーの方やグルテンフリーを実践されている方に
も美味しく安心して召し上がっていただけます。

住所：徳島県阿波市阿波町下喜来南202
電話：0883-35-2577
営業時間：8時～18時
定休日：第2､4日曜日

県道１３９号線

日開谷川

三木倉庫

阿波ツクヨミファーム

㈱三木肥料/阿波ノ北方農園



米粉食品を販売しているお店がこんなに広がって
来ました！
さぁ～、米粉食品を買いに行ってみませんか。

小麦アレルギーの方は、
米粉食品の中でも、小麦由来のものを使用している
ものがありますので、お店にお問い合わせください。

http://www.maff.go.jp/chushi/kome_syoukaku/komeko/map/index.html

検索

作成にあたり、中国四国米粉食品普及推進協議会に御協力いただいております。

中国四国米粉食品販売店マップ

中国四国農政局

問合せ先：中国四国農政局生産部生産振興課
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