
【 m y農政局♡ sheet】

令和 4年 〇月 ●日現在

自分への質問（ 政策） 分野

「食」への関心、食育

いつ？

何を？

学業から？経験から？

どんな風に？誰と ？

何を学んだ？今ならどう 学

ぶ？更なる疑問は？

大学
４年

大学
３年

・スーパーでのアルバイト（レジ打ち）
で食品表示について講習があった。

→食の安全とは？

大学
２年

・居酒屋でのアルバイト
・ボランティア活動で、●●地域におい
て田畑の草刈り作業や水路補修を手伝っ
た。

・草刈り機が使えるようになった。草
刈りは重労働。労働力が必要
　→担い手いるの？
・農家の方から「農業施設」の大切さ
を学んだ。
　→農業施設ってどんなもの？
・作業後に食べたおにぎりの味が忘れ
られない。

大学
１年

・居酒屋でのアルバイトにて食べ残しの
廃棄処分が多かった。
・小さいとき食べられなかった食材が美
味しく感じられた。

→「食品ロス」とは？

高校

・学校帰りに友達とファーストフードを
買い食いしていた。
・「肉」しか食べたくない時期があっ
た。

→あの食品の自給率って？

→「肉」は、どうやって流通している
の？

中学校
未満

・小学校のとき、「食育」についての授
業があったり、「芋掘り」体験があっ
た。
・田舎の祖父母の家で農作業（兼業農
業）を手伝った。

→「食育」って？

・祖父母が作る「お米」と「野菜」は
格別だった。

記入例

自分の中の農政局発見シート

（ 使用例１ ） 「 自分への質問（ 政策） 分野」 欄に質問を記入し 、 学生生活を振り 返ってみよ う 。

【 m y農政局♡ sheet】

令和 4年 〇月 ●日現在

自分への質問（ 政策） 分野

農業施設との関わり、「環境」

いつ？

何を？

学業から？経験から？

どんな風に？誰と ？

何を学んだ？今ならどう 学

ぶ？更なる疑問は？

大学
２年

・ボランティア活動で、●●地域におい
て田畑の草刈り作業や水路補修を手伝っ
た。

農家の方から「農業施設」の大切さを
学んだ。
→農業施設ってどんなもの？

農業
施設

・農業用水のためのダム
　↓
・頭首工、堰
　↓
・農業用の水路
　↓
・田んぼ

・ダムには、農業用と工業用の兼用の
ものもある。
・農業用のダムは、農林水産省が造っ
ている。
→農業用水路って誰が作ってるの？

農業用水
路の種類

・開水路
・●●
・●●
と色々な形態があり、國、県、市町村な
どが造っている。

・事業主の違いが不明
→まずは國（農林水産省）が中国四国
管内で造っている水路は？

●●

・●●
・●●
・●●

・●●

記入例

自分の中の農政局発見シート

（ 使用例２ ） 追加質問について、 深掘り したもの
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自分への質問（ 政策） 分野

いつ？

何を？

学業から？経験から？

どんな風に？誰と ？

何を学んだ？今ならどう 学

ぶ？更なる疑問は？

自分の中の農政局発見シート
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学業から？経験から？
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