
１日に必要な野菜の量、

ってどれくらい！？

毎日の野菜摂取量が、
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ベジチェック

※コラボシールの数量には限りがございます。

ファジアーノ岡山コラボシール

手のひらをセンサーに

あてるだけで

測定できます！

実際に野菜350gを想像しながら

野菜の量あてクイズに挑戦 してみよう！

野菜の量あてクイズ


