
ＮＰＯ法人 大地といのちの会 理事長

吉田 俊道氏 （長崎県）

聞けば実行したくなる！ １９５9年生まれ 九州大学農学部大学院博士課程修了

長崎県環境アドバイザー 元長崎県農業改良普及員

行政と協働して、全国で講演会・講習会活動を展開し、「生ごみリサ

イクル元気野菜作り」と「元気人間作り」の旋風を巻き起こしている。

21年度食育推進ボランティア表彰（内閣府特命担当大臣表彰）、

16年度地域における食育コンクール特別賞（審査委員会奨励賞）受賞

聞けば実行したくなる！

実行すると新しい自分に

出会えます！！

＊著 書＊

『お野菜さんありがとう！子どもと一緒に元気野菜作り』

『生ごみ先生の元気野菜革命』

『まるごといただきます ホールフードのすすめ』

他 多数

渡邉 敬子氏 （愛媛県）

今治市 農水港湾部 農林振興課 地産地消推進室 嘱託職員

19７６年生まれ 東京農工大学農学部卒業
2000年４月 今治市役所入庁
地産地消運動や学校給食の充実、食育、有機農業の振興などに取り組む。
2007年には 小学校5年生向けの食育の副読本 学習指導要領の編集2007年には、小学校5年生向けの食育の副読本、学習指導要領の編集
を手がけた。

藤原 尚子氏 （岡山県）

くらしき作陽大学 食文化学部 現代食文化学科 教授

１９４６年生まれ 倉敷芸術科学大学大学院修士課程修了年生まれ 倉敷芸術科学大学大学院修 課程修了
学術修士、管理栄養士
著書に「給食経営管理論」（共著）
同大学学生は、授業で栽培実習に取り組んでおり、２３年度と２４年度
には農政局が実施した「農業体験をともなう意見交換会」に参加。

上田 啓人氏 （徳島県）

ＮＰＯ法人 ALIVE LAB（アライブ ラボ） 理事長ＮＰＯ法人 ALIVE LAB（アライブ ラボ） 理事長

１９７７年生まれ 阿南工業高等専門学校建設システム工学科卒業
２００８年 「とくしまを元気にしたい」との思いから、友人と二人で設立。
２０１１年の徳島市協働支援事業をきっかけとして、生産者・とくしまマ
ルシェ・加工業者・大学生と連携して、「キッズファーマープロジェクト」
を実施。


