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まずは
体験！

まずは
体験！

近くの市町村に
聞いてみよう！

アイデア参照
53ページ

リスト参照
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行政やＪＡに
聞いてみよう！

ペットボトル

や袋でも

できるよ！！



手軽にベランダなどで作物を育ててみるには

こんな方法もあります。

最近は、ホームセンターで揃ってしまいます。

ミニトマトの方が育てやすいですよ！

＋

ペットボトル

2ℓのもの
ミニトマト（苗）

［ポット苗］

土（腐葉土など）

＋

１. 植えつけ

・ペットボトルの底に、排水のための穴を開ける。

・カッターやハサミなどを使い、ペットボトルの口から

約10ｃｍ程度のところを切る。

・土を６分目程度入れる。

・ポット苗を入れて９分目まで土を入れる。

・水を十分にかける。

2. 管 理

水は に 度 程度かけ や

簡単ペットボトル栽培

・水は2～３日に１度、500ｍｌ程度かけてやる。

・季節によっては、葉がしおれることで不足している

ことが分かるので、夕方涼しい時期にやりましょう。

アブラムシ来襲！！

不幸にもアブラムシが葉や茎についてし

まったら霧吹器に、牛乳を入れて噴霧します。

詳しくはＨＰへ http://www.o-tomi.com/image/navi07.jpg
※ＮＰＯ法人やまぐち里山環境プロジェクト
「クラインガルテン大富」ＨＰより出典

定植後一ヶ月、早くもペットボトル内で根っこがびっしりと張りつめ
てしまったので、ペットボトルの下部分を切り抜いて、もう一つの
ペットボトルにくっつけてみました。トマトの根の生長ってすさまじ
い!!



農林漁業体験受入団体マップ（中国地方）
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【鳥取県】

番号 団 体 名
所在地

体験内容 ホームページアドレス
電話番号

① 五（ご）しの里さじ地域協議会

鳥取市佐治町加瀬木2519-3
（㈱さじ弐拾壱内）

農泊体験
農業体験
林業体験

http://www.5shi.join‐us.jp/ 
☎0858-88-0177

② 里山元気塾
日野郡日野町上菅306 

農業体験 http://www16 ocn ne jp/~genki‐v/☎090 5697 1335
② http://www16.ocn.ne.jp/ genki‐v/☎090-5697-1335 

【島根県】

③
(財)ふるさと弥栄振興公社
(弥栄ふるさと体験村）

浜田市弥栄町三里ハ156
農業体験 http://www.yasakataikenmura.jp/ 

☎0855-48-2612

④
京村牧場
『さぶみ牧童探検隊』

鹿足郡津和野町左鐙1480 農業体験
酪農体験

http:// madbam.jp/green/?page_id=255
☎0856-76-0216 

【岡山県】

⑤ さくとう山の学校
美作市万善25

農業体験 http://www6.ocn.ne.jp/~kuromi/taiken.htm
☎0868-75-7126

⑥ 飛躍の郷ひだまり（百姓王国）
加賀郡吉備中央町上田西1381-3

農業体験
http://www.town.kibichuo.lg.jp/?action=pages_view_ma
in&active_action=multidatabase_view_main_detail&mult

idatabase_id=12&content_id=127&block_id=150
☎0867-34-0086

⑦
農林業実践学習の里
体験学習農園

加賀郡吉備中央町竹部2617-2
農業体験

http://www.kibicity.ne.jp/kibicontents/kibiplaza/n
ews/2003/090302/index.html☎0866-56-8040

【広島県】

⑧ 里山あーと村運営協議会
広島市安芸区船越南3‐4-36 

農業体験 http://atomura.sakura.ne.jp☎082-821-4946
FAX082-822-8069 

⑨ 農業生産法人久保アグリファーム
広島市佐伯区湯来町伏谷1321

酪農体験 http://kuboagrifarm.co.jp/
☎0829-86-0337

⑩ ＮＰＯ法人ほしはら山のがっこう
三次市上田町388 農業体験

農泊体験
http://www.hoshihara.org/

☎&FAX (0824)69-2888

⑪ （有）平田観光農園
三次市上田町1740-3

農業体験 http://www.marumero.com/
☎0824-69-2346

【山口県】

⑫
NPO法人 やまぐち里山環境プロ
ジェクト

山口市仁保上郷1567
（代表 嘉村則男） 農業体験 http://www.o‐tomi.com/index.html
☎090-8247-2348

⑬ ふるさと牧場
防府市久兼410 

農業体験 http://www.d2.dion.ne.jp/~mshim/
☎0835-36-0337

⑭ ＮＰＯ法人ゆうゆうグリーン俵山
長門市俵山4497番地里山ステー
ション俵山内 農業体験 http://tawarayama.jp/
☎0837-29-5070

⑮ 周南市大田原自然の家
周南市大字中須北3194番地 農業体験

加工体験

http://www.city.shunan.yamaguchi.jp/ootabara/
index.html☎0834-89-0461



農林漁業体験受入団体マップ（四国地方）
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【徳島県】

番号 団 体 名
所在地

体験内容 ホームページアドレス
電話番号

① えんたのれんこん

鳴門市大津町段関西の越34
えんたのれんこん推進会議事務所 農業体験 http://enta‐no‐renkon.uzusionet/
☎088-685-0721

②
NPO法人ALIVE LAB
（アライブ ラボ）

徳島市昭和町8-23-2
農業体験 http://www.alivelab.jp/

☎080-6380-4954

【香川県】

③ 香南アグリーム
高松市香南町大字岡1270-13 体験農園

体験教室
http://www.agream.jp/index.html

☎087-879-8741

④
生活協同組合
コープかがわ

高松市新北町14-27
農業体験 http://www.kagawa.coop.or.jp/

☎087-835-6831

【愛媛県】

⑤ えひめ千年の森をつくる会
東温市井内甲915-2 林業体験

http://www.1000‐mori.jp/about.html
☎089-966-6251 自然観察

⑥ 久万農業公園アグリピア
上浮穴郡久万高原町下畑野川甲500 体験農園

農業体験
http://www.kumakogen.jp/modules/agripia/

☎0892-41-0040 

【高知県】

⑦ アグリキラポテト
室戸市吉良川町

農業体験 http://www.kirapoteto.com/
☎0887-25-2614

⑧ 須崎市観光協会
須崎市西糺町4-18 漁業体験

農業体験
http://susaki‐taiken.com/

☎0889-40-0315

⑨ 上ノ加江漁協
高岡郡中土佐町上ノ加江2574

漁師体験 http://www4.ocn.ne.jp/~k_gyokyo/
☎0889-54-0111

※ 上記リストは、中国四国地域管内の農林漁業体験施設のうち、一部を抜粋したものです。


